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1. ПОСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Полное наименование образовательной организации  в соответствии с 

уставом:  Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 

17 г.Феодосии Республики Крым». 

Юридический адрес: 298112, Российская Федерация, Республика Крым, г. 

Феодосия, ул. Гарнаева д.70. 

Фактический адрес:  298112, Российская Федерация, Республика Крым, г. 

Феодосия, ул. Гарнаева д.70. 

Электронная почта: school17f@mail.ru 

Адрес сайта в сети Интернет: feoschool17.webnode.ru 

 

Основная образовательная программа среднего общего образования (далее 

ООО СОО) Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 17 г.Феодосии Республики Крым» (далее МБОУ школа № 17) 

разработана на основе Федерального Закона «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 года, в соответствии с Федеральным базисным 

учебным планом для образовательных учреждений Российской Федерации, 

Концепцией профильного обучения, Уставом школы и в соответствии с принципом 

преемственности по отношению к основной образовательной программе основного 

общего образования. 

Программа СОО определяет цели, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени среднего общего 

образования и направлена на формирование общей культуры, духовно-

нравственное, гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, 

саморазвитие и самосовершенствование учащихся, обеспечивающие их социальную 

успешность, развитие творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья. 

Содержание Программы СОО формируется с учётом: 

государственного заказа: 

 создание условий для получения учащимися качественного образования 

в соответствии с государственными стандартами; развитие творческой, 

конкурентоспособной, общественно-активной, функционально-грамотной, 

устойчиво развитой личности. 

социального заказа: 

 организация учебного процесса в безопасных и комфортных условиях; 

 обеспечение качества образования, позволяющего выпускникам 

эффективно взаимодействовать с экономикой и обществом в соответствии с 

требованиями времени; 

 воспитание личности ученика, его нравственных и духовных качеств; 

mailto:school17f@mail.ru
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 обеспечение досуговой занятости и создание условий для 

удовлетворения интересов и развития разнообразных способностей детей; 

 воспитание ответственного отношения учащихся к своему здоровью и 

формирование навыков здорового образа жизни. 

заказа родителей: 

 возможность получения качественного образования; 

 создание условий для развития интеллектуальных и творческих 

способностей учащихся; 

 сохранение здоровья. 

Школа, реализующая Программу СОО, обеспечивает ознакомление учащихся 

и их родителей (законных представителей) как участников образовательного 

процесса: 

 с уставом и другими документами, регламентирующими осуществление 

образовательного процесса в МБОУ школа № 17; 

 с их правами и обязанностями в части формирования 

и реализации Программы СОО, установленными законодательством Российской 

Федерации и уставом МБОУ школа № 17. 

Программа СОО Школы содержит три раздела: пояснительная записка, 

целевой, и организационный разделы. 

Основная образовательная программа среднего общего образования определяет 

цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени среднего общего образования в условиях 

перехода образования Республики Крым  на российские государственные стандарты 

и направлена на формирование общей культуры, духовно-нравственное, 

гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие учащихся, их 

саморазвитие и самосовершенствование, обеспечивающее социальную успешность, 

развитие творческих, физических способностей, сохранение и укрепление здоровья 

учащихся. 

Цель реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования - обеспечение выполнения требований государственного стандарта 

(овладение учащимися знаниями, умениями, навыками, приобретение опыта 

деятельности, развитие способностей, приобретение опыта применения знаний в 

повседневной жизни и формирование у учащихся готовности к саморазвитию и 

непрерывному самообразованию). 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования предусматривает 

решение следующих основных задач: 
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 формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, 

социальное, личностное и интеллектуальное развитие, самосовершенствование 

учащихся, обеспечивающие их социальную успешность; 

  обеспечение планируемых результатов по достижению выпускником целевых 

установок, знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, 

определяемых личностными, семейными, общественными, государственными 

потребностями и возможностями учащегося старшего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья; 

  обеспечение преемственности начального общего, основного общего и 

среднего общего образования; 

  обеспечение доступности получения качественного среднего общего 

образования, достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования всеми учащимися, в том 

числе детьми-инвалидами и детьми с ограниченными возможностями здоровья; 

  установление требований к воспитанию учащихся как части образовательной 

программы и соответствующему усилению воспитательного потенциала школы, 

обеспечению индивидуализированного психолого-педагогического сопровождения 

учащихся; 

  выявление и развитие способностей учащихся, в том числе одаренных детей, 

детей с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, их 

профессиональных склонностей; 

  организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества, проектной и учебно-исследовательской деятельности; 

  сохранение и укрепление физического, психологического и социального 

здоровья учащихся, обеспечение их безопасности.  

В основе реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования лежит системно - деятельностный подход, который обеспечивает: 

  воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, задачам построения российского гражданского 

общества на основе принципов толерантности, диалога культур и уважения его 

многонационального, поликультурного и поликонфессионального состава; 

  формирование соответствующей целям общего образования социальной 

среды развития учащихся в системе образования; 

  ориентацию на достижение цели и основного результата образования — 

развитие на основе освоения знаний, умений и навыков познания и освоения мира 

личности учащегося, его активной учебно-познавательной деятельности, 

формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 



 6 

  признание решающей роли содержания образования, способов организации 

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 

личностного и социального развития учащихся; 

 учет индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей учащихся, роли, значения видов деятельности и форм общения при 

построении образовательного процесса и определении образовательно-

воспитательных целей и путей их достижения; 

  возможность индивидуального развития каждого учащегося, в том числе 

одаренных детей, детей-инвалидов и детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 

Цели и задачи, решаемые образовательным учреждением 

Школа  призвана способствовать формированию индивидуальных 

образовательных маршрутов для учащихся с дифференцированными склонностями 

и интересами через развитие поливариантных компонентов образования; созданию 

условий для формирования открытой образовательной среды, стимулирующей всех 

субъектов образовательного процесса к достижению нового качества образования, 

приоритета общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека. 

Задача школы состоит в обеспечении конвенционирования интересов ученика и 

интересов общества, реализации функции социальной мобильности, что 

предусматривает: 

  получение общего образования на качественном уровне в соответствии с 

индивидуальными потребностями личности; 

  утверждение социального оптимизма (проявление социальной инициативы, 

закрепление у учащихся ориентации на законные способы достижения жизненного 

успеха); 

  содействие учащемуся в адаптации к условиям жизни, к реалиям 

общественного развития, удовлетворение образовательных потребностей 

обучающихся и родителей. 

 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие образовательную 

деятельность образовательного учреждения 

  Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

  Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования на 

2013-2020 годы»; 

  Приказ Министерства образования РФ от 09.03.2004г. №1312 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 
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для общеобразовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» с изменениями; 

  Приказ МО РФ от 31 марта 2014 г. №1067 253 «Об утверждении федеральных 

перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию, на 2014/2015 год»; 

  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 28 декабря 2010 г. N 2106 «Об утверждении федеральных 

требований к образовательным учреждениям в части охраны здоровья 

обучающихся, воспитанников»; 

  Приказ Министерства образования и науки РФ от 4 октября 2010 г. N 98 "Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям части 

минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных 

помещений"; 

  Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»; 

  Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Школа № 17 г.Феодосии Республики Крым». 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Школа № 17 

г. Феодосии Республики Крым» реализует государственную политику в области 

образования. При этом МБОУ школа № 17 ориентируется на обучение, воспитание 

и развитие всех обучающихся с учетом их индивидуальных особенностей, 

образовательных потребностей и возможностей путем создания максимально 

благоприятных условий для каждого ребенка, на становление ученика как субъекта 

образования. Работа всего коллектива школы ориентирована на то, чтобы уделить 

внимание каждому ребенку, его особенностям, нуждам, создать такие условия, где 

каждый смог бы стать успешным  в определенной области и реализовать себя. 

МБОУ школа № 17 созданы благоприятные условия для развития 

способностей школьников с учетом их индивидуальных особенностей и 

склонностей.  

Школа практически ежегодно выпускает золотых и серебряных медалистов, 

имеет благодарственные письма и грамоты за качественную работу коллектива. 

Выпускники ежегодно демонстрируют высокий уровень качества знаний на 

итоговой аттестации по разным предметам. 

Школа функционирует с 1972 года. 
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В школе функционируют гимназические классы и классы с углубленным 

изучением математики.   

На начало 2015/2016 учебного года в школе обучается 986 учеников, открыто 

38 классов -  комплектов. 

В старшей школе открыто 6 класса: 

10 – А,11 - А классы – социально – экономического профиля, 

10 – Б, 11 – Б классы – социально-гуманитарного профиля, 

10 – М, 11- М классы – (непрофильное), с углубленным изучением 

математики.  

Сохранность и увеличение контингента обучающихся в течение нескольких лет 

свидетельствует о востребованности школы как образовательного учреждения, 

предоставляющего образование достойного уровня. 

МБОУ школа №17 позиционирует себя как: 

 конкурентную, открытую для населения  села Ближнее и всего  города 

Феодосия образовательную организацию,  

 формирующую активную гражданскую позицию личности,  

 осуществляющую обучающую и воспитательную функции на основе 

взаимной интеграции. 

Система воспитательной работы школы осуществляется на основе 

взаимодействия школы, родителей и учителей. Проводится большая работа по 

созданию благоприятных  условий для наиболее полного раскрытия способностей 

каждого ребёнка без ограничений и привилегий. 

Деятельность школы осуществляется в соответствии с Уставом школы и 

локальными нормативными актами, регламентирующими функционирование 

различных образовательных структур на основе Закона об образовании и других 

нормативных государственных документов, регламентирующих деятельность 

образовательного учреждения. 

Школа работает в режиме развития: 

 обеспечивается преемственность дошкольного, начального, основного и 

среднего (полного) образования; 

 планируется целенаправленная работа по эффективному внедрению в 

образовательный процесс ФГОС нового поколения; 

  педагогический, ученический и родительский коллективы активно участвуют 

в муниципальных  и республиканских мероприятиях; 

 сочетая в себе традиции и инновации, продолжает развиваться система 

воспитания и социализации школы. 

Деятельность педагогов школы направлена на вовлечение учеников в активный 

процесс познания, способствующий достижению учащимися высоких результатов в 
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обучении, и основана на разумном сочетании традиционных и инновационных 

технологий обучения. 

В школе функционируют 7 предметных методических объединений, 

методическое объединение учителей, работающих в классах с крымскотатарским 

языком обучения и методическое объединение классных руководителей. 

Портрет выпускника школы 

Наиболее ярко характер образовательных целей современной школы 

выражается в образе (модели) ее выпускника, представляющем планируемый 

«результат обучения в ученике». 

Современная школа ориентируется на формирование высокообразованной, 

инициативной и общественно активной саморазвивающейся личности, способной 

творчески реализовать себя в различных сферах современного общества, обогатить 

процесс реформирования нашего общества, увеличить интеллектуальный потенциал 

страны. 

Выпускник третьей ступени школы – это человек,  

- освоивший образовательные программы на уровне требований Федерального 

компонента государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования; 

- обладающий системой знаний и компетенций, позволяющих постоянно 

накапливать потенциал для собственного совершенствования; 

- умеющий адаптироваться в сложных условиях изменчивого социума; 

- способный устанавливать деловые и межличностные отношения с людьми на 

диалогической основе; 

- толерантный, умеющий конструктивно решать конфликты и личностные 

проблемы; 

- стремящийся к высоким духовно-нравственным началам; 

- понимающий условия реализации своих возможностей в конкретной 

профессиональной сфере; 

- имеющий ясное представление об условиях и вариантах получения 

дальнейшего образования.  

Особенности третьего уровня общего образования. 

Программа СОО сформирована с учётом особенностей третьего, 

завершающего уровня общего образования, психолого-педагогических 

особенностей развития детей 16 -17 лет, смены прежнего типа отношений на новый. 

Освоение учащимися среднего общего образования является основой для получения 

среднего профессионального и высшего профессионального образования.  

 Продолжительность обучения: 2 года. В 2015/2016 учебном году школа 

реализует на третьем уровне обучения БУП-2004. 
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Осваивая Программу СОО, старшеклассники уже включаются в новый тип 

деятельности – учебно-профессиональный. Учебная деятельность для учащихся 10-

11 классов является средством реализации жизненных планов, поэтому она 

направлена на структурную организацию и систематизацию индивидуального опыта 

путем его расширения и пополнения. В этом возрасте учебная информация может 

быть осмыслена самостоятельно, и ученики способны самостоятельно выбирать 

формы получения информации. 

Развитие познавательных процессов достигает достаточно высокого уровня, и 

дети, наравне со взрослыми, выполняют умственную работу. Качественно меняется 

мышление, достигая теоретического уровня. Подростки теперь всегда пытаются 

сопоставить различные теории, точки зрения, т.е. «докопаться до истины». 

Основной задачей учителя в этот период – предоставить учащимся 

информацию для размышления, которая будет иметь высокую степень 

проблемности, обеспечит свободный выбор и необходимость определения 

собственной точки зрения.  

В это время формируется индивидуальный стиль деятельности, который 

опирается на стиль мышления конкретного человека. Важной задачей педагога 

является обеспечение разнообразного содержания обучения путем наполнения его 

аналитикологической, образной, практической, аналитической по содержанию 

информации. Ученики пытаются избежать излишней опеки. 

Переход от подростка к юношеству характеризуется стабилизацией 

эмоционального фона, повышением самоконтроля, саморегуляции. В задачах можно 

использовать эмоционально-образный стиль, изображения типичных отношений 

человека и общества. 

Активно идет развитие мотивированной сферы. Главное место в обучении теперь 

занимают мотивы, связанные с самоопределением и подготовкой к самостоятельной 

взрослой жизни. Формируются интересы к теоретическим проблемам и 

исследований, научной деятельности, поискам, самостоятельной исследовательской 

деятельности. 

В основе реализации Программы СОО лежит системно-деятельностный 

подход, который предполагает: 

 воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям 

информационного общества, инновационной экономики, задачам построения 

российского гражданского общества на основе принципов толерантности, диалога 

культур и уважения; 

 формирование соответствующей целям общего образования социальной среды 

развития учащихся в системе образования, переход к стратегии социального 

проектирования и конструирования на основе разработки содержания и технологий 
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образования, определяющих пути и способы достижения желаемого уровня 

(результата) личностного и познавательного развития учащихся; 

 ориентацию на достижение цели и основного результата образования на 

основе познания и освоения мира личности учащегося, его активной учебно-

познавательной деятельности, формирование его готовности к саморазвитию и 

непрерывному   образованию; 

 признание решающей роли содержания образования, способов организации 

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 

личностного и социального развития учащихся; 

 учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических 

особенностей учащихся, роли, значения видов деятельности и форм общения при 

построении образовательного процесса и определении образовательно-

воспитательных целей и путей их достижения; 

 разнообразие индивидуальных образовательных траекторий и 

индивидуального развития каждого учащегося, в том числе одарённых детей, детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Учебный план МБОУ школа №17 для 10 – 11 классов составлен в 

соответствии  с Федеральным Законом от 29 декабря 2012 года №273 - ФЗ                    

«Об образовании  в Российской Федерации»;  формируется на основе Федерального 

базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 

утвержденных приказом Министерства образования Российской федерации от 09.03. 

2004 г. № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской 

Федерации, реализующих программы общего образования» (в редакции приказа от 

03.06.2011г. № 1994),  приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации  от 30 августа 2013 года № 1015 «О порядке организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; примерной основной образовательной программой среднего общего 

образования, одобренной решением Федерального учебно – методического 

объединения по общему образованию от 08.04.2015 года № 1/5-15, методическими 

рекомендациями  Министерства образования, науки и молодежи, утвержденными 

приказом от 11.06.2015 г. № 555 для общеобразовательных организаций Республики 

Крым  с русским языком обучения (Приложение 22,23,29), а также согласно 

гигиеническим требованиям к условиям обучения в общеобразовательных 

учреждениях  постановления Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 
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2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями на 29 

июня 2011 года).  

Учебный план на уровне среднего общего образования направлен на 

реализацию целей: 

 - формирование социально – грамотной  и социально – мобильной   личности; 

- обеспечение базового или профильного изучения отдельных учебных 

предметов программы среднего общего образования; 

- установление равного доступа к полноценному образованию разным 

категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

потребностями. 

Учебный план направлен на реализацию следующих задач: 

- обеспечение выполнения обязательных образовательных стандартов;  

- организация  профильного обучения, с целью осознанного выбора будущей 

профессии; 

- удовлетворение социального заказа родителей и обучающихся. 

 

Ожидаемые результаты. 

     Достижение уровня общекультурной, методологической компетентности и 

профессионального самоопределения, соответствующего образовательному 

стандарту средней школы. 

 

Особенности и специфика образовательного учреждения. 

       В 10 – 11 классах школа реализует профильное обучение наряду с 

углубленным изучением математики,  в виде профильных классов:  

- 10 – А, 11 – А классы – социально – экономический профиль; 

- 10 – Б, 11 – Б классы – социально – гуманитарный профиль; 

- 10 – М, 11 – М классы – непрофильное обучение, классы с углубленным 

изучением математики. 

В 10 – А, 11 – А классах на профильном уровне изучаются такие предметы 

как: обществознание, право, экономика, география. На изучение математики 

добавлен 1 час  в неделю, количество часов распределяется следующим образом: 

алгебра 3 часа, геометрия – 2 часа.  

Часы регионального компонента и компонента образовательного уровня 

распределяются следующим образом: 

10 – А класс 

элективные курсы  

- «Подготовка к ЕГЭ по информатике» – 1 час 

- «Решение задач по физике» – 1 час 
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- «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» – 2 часа 

 11 – А класс 

элективные курсы 

- «Подготовка к ЕГЭ по информатике» –1 час 

- «Готовимся к ЕГЭ по математике» – 1 час 

- «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» – 1 час 

- «Решение задач по физике» – 1 час  

В 10 – Б, 11 – Б классах на профильном уровне изучаются такие предметы как: 

история, обществознание, право. На изучение экономики добавлено по 0,5 часа. 

Часы регионального компонента и компонента образовательного уровня 

распределяются следующим образом: 

10 – Б класс 

элективные курсы 

- «Подготовка к ЕГЭ по математике»  – 1  час 

- «Решение задач по физике» – 1 час 

- «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» – 2 часа 

11 – Б класс: 

элективные курсы 

- «Готовимся к ЕГЭ по математике» – 1 час 

- «Решение задач по физике» – 1 час 

- «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» – 2 часа. 

 В 10 – М, 11 – М классе (непрофильное обучение, с углубленным изучением 

математики) предметы регионального и компонента и компонента 

общеобразовательного уровня распределяются следующим образом: 

10 – М класс 

элективные курсы 

- «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» – 2 часа 

- «Решение сложных нестандартных задач по математике» – 1час 

- «Подготовка к ЕГЭ по информатике»  –  1час 

- «Решение задач по физике» – 1час 

11 – М класс  

элективные курсы 

- «Готовимся к ЕГЭ по русскому языку» – 1 час 

- «Решение сложных нестандартных задач по математике» – 1час 

- «Геометрические задачи в заданиях ЕГЭ» – 1 час 

- «Трудные вопросы по информатике в заданиях ЕГЭ» – 1 час 

- «Решение задач по физике» – 1 час. 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся проводятся в соответствии с 

Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУ школа №17. 

 

    Социально-экономический профиль 

Учебные предметы 10А класс 11А класс 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра и начала математического анализа 3 3 

Геометрия  2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Профильные учебные предметы 

Обществознание 3 3 

Экономика  2 2 

Право 2 2 

География 3 3 

ИТОГО 33 33 

Региональный (национально-региональный) 

компонент и компонент общеобразовательной 

организации (6-дневная неделя) 

4 4 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37 37 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по 

информатике» 

1 1 

Элективный курс «Решение задач по физике» 1 1 

Элективный курс «Готовимся к ЕГЭ по русскому 

языку» 

2 1 
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Элективный курс «Готовимся к ЕГЭ по 

математике» 

 1 

ИТОГО 37 37 

                                                                                                                        

Социально – гуманитарный профиль 

Учебные предметы 10 Б класс 11 Б класс 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1+2 2+2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра и начала математического анализа 3 3 

Геометрия  2 2 

Информатика и ИКТ 1 1 

Физика 1+1 1+1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

География 1 1 

Экономика 1 1 

Мировая художественная культура 1 1 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Профильные учебные предметы 

История 4 4 

Обществознание 3 3 

Право 2 2 

ИТОГО 34 34 

Региональный (национально-региональный) 

компонент и компонент 

общеобразовательной организации (6-

дневная неделя) 

3 3 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37 37 

Элективный курс «Решение задач по физике» 1 1 

Элективный курс «Готовимся к ЕГЭ по 

русскому языку» 

1 1 
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Элективный курс «Готовимся к ЕГЭ по 

математике» 

1 1 

ИТОГО 37 37 

                                                                                                                   

Учебный план  

для класса с углубленным изучением математики 

(непрофильное обучение) 

Учебные предметы 
10 М 

класс 

11 М 

класс 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 2 

Литература 3 3 

Иностранный язык 3 3 

Алгебра и начала математического анализа 5 5 

Геометрия  3 3 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 2 2 

Право 1 1 

Экономика 1 1 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Мировая художественная культура 1 1 

Технология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 2 1 

Физическая культура 3 3 

ИТОГО 32 32 

Региональный (национально-региональный) компонент 

и компонент общеобразовательной организации (6-

дневная неделя) 

5 5 

Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной неделе 

37 37 

Элективный курс «Подготовка к ЕГЭ по информатике» 1  

Элективный курс «Трудные вопросы по информатике в 

заданиях ЕГЭ»  

 1 
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Элективный курс «Готовимся к ЕГЭ по русскому 

языку» 

2 1 

Элективный курс «Решение сложных нестандартных 

задач по математике» 

1 1 

Элективный курс «Геометрические задачи в заданиях 

ЕГЭ» 

 1 

Элективный курс «Решение задач по физике» 1 1 

ИТОГО 37 37 
 

В соответствии с Положением о проведении промежуточной аттестации 

учащихся МБОУ школа № 15 и осуществлении текущего контроля их успеваемости, 

принятом на заседании педагогического совета (протокол от 29.08.2014 г. № 1) 

промежуточная аттестация проводится во 2-11-х классах: 

- по окончании каждой четверти для 2-9-х классов, 

- по окончании каждого полугодия для 10-11-х классов. 

 

4. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КУРСОВ, 

ДИСЦИПЛИН 

Рабочая программа по русскому языку для 10-А класса разработана на основе   

федерального компонента Государственного стандарта общего образования, 

примерной программы по русскому языку для среднего (полного) общего 

образования по русскому языку (базовый уровень), «Программы по русскому языку 

для 10-11 классов общеобразовательных учреждений»  (А.И.Власенков, Л. М. 

Рыбченкова, М., «Просвещение» 2011 год). На изучение предмета отводится 1 час в 

неделю, всего 35 часов на учебный год. 

Программа реализуется через использование учебника:  Русский язык и 

литература. Русский язык. 10-11 кл.: учебник для общеобразовательных 

организаций: базовый уровень. / АИ. Власенков, Л.М. Рыбченкова. - М., 

Просвещение, 2014 год. В нём усилено внимание к правописанию и повторению 

изученного в 5–9 классах материала; расширены общие сведения о языке по 

сравнению с основной школой, а также акцентировано понятие «системы языка», 

его уровней и единиц. Большое внимание в учебнике уделено работе с текстом. В 

основном,  здесь представлены отрывки из художественных произведений, 

изучаемых на уроках литературы в 10 и 11 классах, но есть и научно-популярные 

тексты, и публицистические, и официально-деловые. В новом учебнике вводится 

специальная рубрика «Тропинка к литературе», которая непосредственно связана с 

изучаемыми в курсе литературы понятиями стилистических фигур (тропов), 

индивидуальных черт авторского стиля писателя того или иного периода, 

текстуального анализа прозаических и стихотворных произведений различных 
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авторов. Также в учебнике предусмотрены дифференцированные задания и 

упражнения разной направленности, ориентированные на качественную подготовку 

учащихся к сдаче экзаменов. Поэтому рабочая программа была скорректирована в 

соответствии с требованиями времени и фактическим содержанием материала 

учебника. 

В системе школьного образования  предмет русский язык является не только 

объектом изучения, но и средством обучения. Русский язык обеспечивает развитие 

интеллектуальных и творческих способностей школьников, формирует навыки 

самостоятельной учебной деятельности, самообразования и самореализации 

личности. На базовом уровне обучения предусматривается: углубление и 

расширение знаний о языковой норме и её разновидностях, нормах речевого 

поведения в различных сферах общения; совершенствование умений моделировать 

своё речевое поведение в соответствии с условиями и задачами общения. 

 ЦЕЛИ КУРСА: 

1. Воспитание гражданственности и патриотизма, любви к родному языку, 

отношения к языку как духовной ценности, средству общения. 

2. Развитие и совершенствование речевой деятельности, освоение знаний о 

русском языке, обогащение словарного запаса. 

3. Формирование умений опознавать, анализировать, классифицировать 

языковые факты. 

4. Применение полученных знаний и умений в речевой практике. 

ЗАДАЧИ КУРСА: 

1. Дать представление о связи языка и истории, культуры русского и других 

народов, о национальном своеобразии русского языка. 

2. Закрепить и углубить знания учащихся об основных единицах и уровнях 

языка, развить умения по фонетике, лексике, фразеологии, грамматике, 

правописанию. 

3. Развивать и совершенствовать способность учащихся создавать устные и 

письменные монологические и диалогические  высказывания различных типов и 

жанров в разных сферах общения; осуществлять речевой самоконтроль; оценивать 

устные и письменные высказывания с точки зрения языкового оформления, 

эффективности достижения поставленных коммуникативных задач.  

4. Формировать и совершенствовать основные информационные умения и 

навыки: чтение и информационная переработка текстов разных типов, стилей и 

жанров, работа  с различными информационными источниками. 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

Личностные: 
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1) понимание русского языка как одной из основных национально-культурных 

ценностей русского народа, определяющей роли родного языка в развитии 

интеллектуальных, творческих способностей и моральных качеств личности, его 

значения в процессе получения школьного образования; 

 2) осознание эстетической ценности русского языка; уважительное 

отношение к родному языку, гордость за него; потребность сохранить чистоту 

русского языка как явления национальной культуры; стремление к речевому 

самосовершенствованию; 

 3) достаточный объем словарного запаса и усвоенных грамматических 

средств для свободного выражения мыслей и чувств в процессе речевого общения; 

способность к самооценке на основе наблюдения за собственной речью. 

 Метапредметные: 

1) владение всеми видами речевой деятельности: 

 Аудирование и чтение: 

 • адекватное понимание информации устного и письменного сообщения 

(коммуникативной установки, темы текста, основной мысли; основной и 

дополнительной информации); 

• владение разными видами чтения (поисковым, просмотровым, 

ознакомительным, изучающим) текстов разных стилей и жанров; 

 • адекватное восприятие на слух текстов разных стилей и жанров; владение 

разными видами аудирования (выборочным, ознакомительным, детальным); 

 • овладение приемами отбора и систематизации материала на определенную 

тему; умение вести самостоятельный поиск информации;  

• умение сопоставлять и сравнивать речевые высказывания с точки зрения их 

содержания, стилистических особенностей и использованных языковых средств.  

Говорение и письмо: 

 • способность определять цели предстоящей учебной деятельности 

(индивидуальной и коллективной), последовательность действий, оценивать 

достигнутые результаты и адекватно формулировать их в устной и письменной 

форме; 

• умение воспроизводить прослушанный или прочитанный текст с заданной 

степенью свернутости (план, пересказ, конспект, аннотация); 

• умение создавать устные и письменные тексты разных типов, стилей речи и 

жанров с учетом замысла, адресата и ситуации общения; 

• владение различными видами монолога и диалога; 

• соблюдение в практике речевого общения основных норм современного 

русского литературного языка; соблюдение основных правил орфографии и 

пунктуации в процессе письменного общения; 
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 • способность осуществлять речевой самоконтроль в процессе учебной 

деятельности и в повседневной практике речевого общения; 

• умение выступать перед аудиторией сверстников с небольшими 

сообщениями, докладом, рефератом; участие в спорах, обсуждениях актуальных тем 

с использованием различных средств аргументации; 

2) применение приобретенных знаний, умений и навыков в повседневной 

жизни; способность использовать родной язык как средство получения знаний по 

другим учебным предметам; применение полученных знаний, умений и навыков 

анализа языковых явлений на межпредметном уровне (на уроках иностранного 

языка, литературы и др.); 

3) коммуникативно целесообразное взаимодействие с окружающими людьми 

в процессе речевого общения, совместного выполнения какого-либо задания, 

участия в спорах, обсуждениях актуальных тем; овладение национально-

культурными нормами речевого поведения в различных ситуациях формального и 

неформального межличностного и межкультурного общения. 

Частные предметные: 

1) представление об основных функциях языка, о роли русского языка как 

национального языка русского народа, как государственного языка Российской 

Федерации и языка межнационального общения, о связи языка и культуры народа, о 

роли родного языка в жизни человека и общества; 

2) понимание места родного языка в системе гуманитарных наук и его роли в 

образовании в целом; 

3) усвоение основ научных знаний о родном языке; понимание взаимосвязи 

его уровней и единиц; 

4) освоение базовых понятий лингвистики: лингвистика и ее основные 

разделы; язык и речь, речевое общение, речь устная и письменная; монолог, диалог 

и их виды; ситуация речевого общения; стили, типы речи;  

5) овладение основными стилистическими ресурсами лексики и фразеологии 

русского языка, основными нормами русского литературного языка 

(орфоэпическими, лексическими, грамматическими, орфографическими, 

пунктуационными), нормами речевого этикета и использование их в своей речевой 

практике при создании устных и письменных высказываний; 

6) проведение различных видов анализа слова, словосочетания и 

предложения,; 

7) понимание коммуникативно-эстетических возможностей лексической и 

грамматической синонимии и использование их в собственной речевой практике; 

8) осознание эстетической функции родного языка, способность оценивать 

эстетическую сторону речевого высказывания при анализе текстов художественной 

литературы.  
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Требования к уровню подготовки учащихся 

В результате изучения русского языка ученик  должен: 

знать/понимать 

- связь языка и истории, культуры русского и других народов; 

- смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, 

языковая норма, культура речи; 

- основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 

орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и 

пунктуационные нормы современного русского литературного языка; нормы 

речевого поведения в социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой 

сферах общения; 

уметь 

- осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные 

высказывания с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач;  

- анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и 

уместности их употребления; 

аудирование и чтение 

         - использовать основные виды чтения в зависимости от 

коммуникативной задачи;  

- извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-

научных текстов, справочной литературы, средств массовой информации, в том 

числе представленных в электронном виде на различных информационных 

носителях; 

говорение и письмо 

- создавать устные и письменные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров; 

- применять в практике речевого общения основные орфоэпические, 

лексические, грамматические нормы современного русского литературного языка;  

- соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы 

современного русского литературного языка;  

- использовать основные приемы информационной переработки устного и 

письменного текста; 

использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни для: 

- осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной 

ценности народа; приобщения к ценностям национальной и мировой культуры; 

- развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков 

самостоятельной деятельности; самореализации, самовыражения в различных 
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областях человеческой деятельности; 

- увеличения словарного запаса; расширения круга используемых языковых и 

речевых средств; совершенствования способности к самооценке на основе 

наблюдения за собственной речью; 

- совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к 

речевому взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, 

сотрудничеству; 

- самообразования и активного участия в производственной, культурной и 

общественной жизни государства. 

Содержание учебного предмета 

Роль языка в обществе  

Язык и общество. Язык и культура. Язык и история народа. Три периода в 

истории русского языка: период выделения восточных славян из общеславянского 

единства и принятия христианства; период возникновения языка великорусской 

народности в ХV—ХVII вв.; период выработки норм русского национального языка.  

   Русский язык в современном мире: в международном и в межнациональном 

общении. Функции русского языка как учебного предмета.  

   Активные процессы в русском языке на современном этапе. Проблемы 

экологии языка. 

Знать/уметь/понимать: русский язык в современном мире: в международном и 

в межнациональном общении; функции русского языка как учебного предмета.   

Фонетика, орфоэпия, орфография  

Обобщение, систематизация и углубление ранее приобретенных учащимися 

знаний и умений по фонетике, графике, орфоэпии, орфографии. Понятия фонемы, 

открытого и закрытого слога. Особенности русского словесного ударения. 

Логическое ударение. Роль ударения в стихотворной речи.  

    Основные нормы современного литературного произношения и ударения в 

русском языке. Выразительные средства русской фонетики. Благозвучие речи, 

звукопись как изобразительное средство.  

     Написания, подчиняющиеся морфологическому, фонетическому и 

традиционному принципам русской орфографии. 

Фонетический разбор. 

Знать/уметь/понимать: 

выразительные средства русской фонетики; написания, подчиняющиеся 

морфологическому, фонетическому и традиционному принципам русской 

орфографии. 

Лексика и фразеология  

Лексическая система русского языка. Многозначность слова. Омонимы, 

синонимы, антонимы. Русская лексика с точки зрения ее происхождения: исконно 
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русские слова, старославянизмы, заимствованные слова. Русская лексика с точки 

зрения сферы ее употребления: диалектизмы, специальная лексика 

(профессионализмы, термины), арготизмы. Межстилевая, разговорно- бытовая и 

книжная лексика. Активный и пассивный словарный запас; архаизмы, историзмы, 

неологизмы. Индивидуальные новообразования, использование их в 

художественной речи.  

Русская фразеология. Крылатые слова, пословицы и поговорки.  

Нормативное употребление слов и фразеологизмов в строгом соответствии с их 

значением и стилистическими свойствами. Лексическая и стилистическая 

синонимия. 

Изобразительные возможности синонимов, антонимов, паронимов, омонимов. 

Контекстуальные синонимы и антонимы. Градация. Антитеза.  

         Лексические и фразеологические словари.  

Лексико-фразеологический разбор. 

 Знать/уметь/понимать: 

изобразительные возможности синонимов, антонимов, паронимов, омонимов; 

лексико-фразеологический разбор. 

Морфемика (состав слова) и словообразование  

Обобщающее повторение ранее изученного. 

Выразительные словообразовательные средства.  

Словообразовательный разбор. 

 Знать/уметь/понимать: 

выразительные словообразовательные средства; словообразовательный 

разбор. 

Морфология и орфография  

Обобщающее повторение морфологии. Общее грамматическое значение, 

грамматические формы и синтаксические функции частей речи. Нормативное 

потребление форм слова.  

Изобразительно-выразительные возможности морфологических форм.  

Принципы русской орфографии. Роль лексического и грамматического разбора при 

написании слов различной структуры и значения.  

Морфологический разбор частей речи. 

 Знать/уметь/понимать: 

принципы русской орфографии; морфологический разбор частей речи. 

Речь, функциональные стили речи   

Язык и речь. Основные требования к речи: правильность, точность, 

выразительность, уместность употребления языковых средств.  

Текст, его строение. Виды преобразования текста. Тезисы, конспект, аннотация, 
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выписки, реферат. Анализ художественного и научно-популярного текста.  

Функциональные стили речи, их общая характеристика.  

    Назначение научного стиля речи, его признаки и разновидности (подстили). 

Лексические и синтаксические особенности научного стиля. Нейтральная 

общенаучная и специальная лексика. Термин и терминология. Лингвистическая 

характеристика, анализ и классификация терминов. Толкование (раскрытие 

значения) терминов. Терминологические энциклопедии, словари и справочники. 

Термины и профессионализмы, нормы их употребления в речи    Использование 

учащимися средств научного стиля.  

Знать/уметь/понимать: 

основные требования к речи: правильность, точность, выразительность, 

уместность употребления языковых средств;  

 текст, его строение; виды преобразования текста. 

Повторение. 

 

Учебно-тематический план 

№ 

п.п. 

Наименование разделов Всего 

часов 

Контрольные 

диктанты 

1. Повторение 1  

2. Синтаксис и пунктуация 4 1 

3. Простое предложение 22 1 

  4. Сложное предложение 8  

  5. ИТОГО: 35 4 

 

Формы контроля 

 - разнообразные виды разбора,  

 - устные сообщения учащихся,  

 - изложения текстов разных стилей, 

 - сочинение-рассуждение,  

 - тестирование, 

- диктанты, 

 - рефераты. 

 

 86 Роман «Преступление и 

наказание». Авторский 

замысел. Образ 

Петербурга в романе.  

Аналитическая 

работа с 

текстом. 

 

 87 Мир «униженных и Аналитическая  
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оскорбленных» в 

романе.  

работа с 

текстом. 

 88 Образ Раскольникова и 

тема «гордого человека» 

в романе.  

Образ 

Раскольникова 

 

 89 Урок-семинар. 

«Двойники» 

Раскольникова: теория в 

действии. Образы 

Лужина и 

Свидригайлова. 

Составление 

сравнительной 

характеристики 

героев 

 

 90 Сонечка как 

нравственный идеал 

автора. 

Анализ образа 

героини 

 

 91 Роман «Преступление и 

наказание»: за и против 

Работа с текстом 

в форме беседы, 

чтения 

отрывков, 

пересказа сцен и 

комментировани

е их. 

 

 92 РР  Подготовка к 

написанию домашнего 

сочинения по роману 

Ф.М.Достоевского 

«Преступление и 

наказание» 

 Дом. 

сочинение 

 93 Жизнь и творчество А.П. 

Чехова (6 часов).  

Индивид.сообще

ния о жизни и 

творчестве 

писателя; 

конспект 

Хронологическа

я таблица по 

учебнику 

 

 94 Трагикомедия 

«футлярной» жизни 

(«Человек в футляре», 

«Крыжовник») 

Работа с текстом 

в форме беседы, 

чтения 

отрывков, 
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пересказа сцен и 

комментировани

е их. 

 95 Выбор доктора Старцева 

(Анализ рассказа 

«Ионыч»). 

Анализ рассказа  

 96 Своеобразие образной 

системы и конфликта 

комедии «Вишневый 

сад». Образ сада и 

философская 

проблематика пьесы. 

Составление 

сравнительной 

характеристики 

героев 

 

 97 Чехов и театр. Аналитическая 

работа с текстом 

 

Зарубежная литература 2-й половины XIX века (5 часов)  

 98 Г. де Мопассан. Новелла 

«Ожерелье». 

 

Работа в 

группах, 

анализ по плану. 

 

 99 А. Рембо. Стихотворение 

«Пьяный корабль». 

Аналитическая 

работа с текстом 

 

 100 Г. Ибсен. Драма 

«Кукольный дом». 

Работа в 

группах, 

анализ по плану. 

 

 101 Обобщение материала 

историко-литературного 

курса.  

Запись тезисов.  

 102-

103 

Контрольная  работа 

по курсу русской 

литературы 2-й 

половины XIX века. 

Индивидуальная 

работа 

тест 

 104-

105 

Обобщение изученного 

материала. Литературная 

викторина. 

Работа с 

учебником, 

беседа, работа в 

группах, 

творческая 

работа 

 

 

Средства контроля 

- устные и письменные ответы на вопросы; 
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- тестирование; 

- домашние и классные сочинения; 

- подготовка проектов; 

- декламация стихотворений наизусть 

Нормы оценки знаний, умений и навыков учащихся по литературе. 

Основной задачей проверки знаний, умений и навыков является установление 

уровня подготовки учащихся по литературе и объективная оценка их в соответствии 

с требованиями программы. 

При оценке знаний учащихся необходимо обращать внимание на уровень 

сформированности у них нравственных идеалов, эстетических вкусов, на умение 

понимать и ценить произведения художественной литературы. 

На всех этапах учебного процесса учитель поощряет самостоятельные наблюдения 

школьников над текстом и личную оценку событий и поведения героев, 

направленную на раскрытие идейно-художественного содержания произведения; 

требует знания вопросов теории литературы, добиваясь того, чтобы они 

практически использовались в процессе анализа и оценки художественных 

произведений.  

Оценка знаний по литературе и навыков письменной речи производится также на 

основании сочинений и других письменных проверочных работ (ответ на вопрос, 

реферат и пр.). Они проводятся в определенной последовательности и составляют 

важное средство развития речи. 

В течение учебного года рекомендуется проводить классные и домашние сочинения 

по литературе. Объем сочинений должен быть примерно таким: 

 

 

Класс 5 6 7 8 9 10 11 

 

Количество 

страниц 

1 - 1,5 1,5 - 

2 

2 - 

2,5 

2,5 - 

3 

3 - 

4 

4 - 5 5 – 7 

 

Уменьшение объёма сочинений против примерных норм не влияет на отметку за 

содержание, если сочинение отвечает требованиям, предъявляемым для 

соответствующей оценки, так же как превышение объёма не ведет к повышению 

отметки. 

Любое сочинение проверяется не позднее недельного срока в 5 - 8 и десяти  дней в 9 

- 11 классах и оценивается двумя отметками: первая ставится за содержание и речь, 

вторая - за грамотность.  

1. Оценка устных ответов 

При оценке устных ответов учитель руководствуется следующими основными 

критериями в пределах программы данного класса: 
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Знание текста и понимание идейно-художественного содержания изученного 

произведения. 

Умение объяснять взаимосвязь событий, характер и поступки героев. 

Понимание роли художественных средств в раскрытии идейно-эстетического 

содержания изученного произведения. 

Знание теоретико-литературных понятий и умение пользоваться этими знаниями 

при анализе произведений, изучаемых  в классе и прочитанных самостоятельно. 

Умение анализировать художественное произведение в соответствии историческим 

контекстом. 

Умение владеть монологической литературной речью; логичность и 

последовательность ответа; беглость, правильность и выразительность чтения с 

учетом темпа чтения по классам. 

Отметкой «5» оценивается ответ, обнаруживающий: 

прочные знания и глубокое понимание текста изучаемого произведения;  

умение объяснять взаимосвязь событий, характер и поступки героев и роль 

художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания 

произведения;  

умение  пользоваться теоретико-литературными знаниями и навыками разбора при 

анализе художественного произведения,  

умение привлекать текст для аргументации своих выводов, раскрывать связь 

произведения с эпохой (9 - 11 кл.);  

свободное владение монологической литературной речью. 

Отметкой «4» оценивается ответ, который:  

показывает прочное знание и достаточно глубокое понимание текста изучаемого 

произведения;  

умение объяснять взаимосвязь событий, характеры и поступки героев и роль 

основных художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания 

произведения;  

умение пользоваться основными теоретико-литературными знаниями  и навыками 

при анализе прочитанных произведений;  

умение привлекать текст произведения для обоснования своих выводов;  

хорошее владение монологической литературной речью. 

Однако допускается  одна-две неточности в ответе. 

Отметкой «3» оценивается ответ, свидетельствующий: 

в основном о знании и понимании текста изучаемого произведения;  

об умении объяснить взаимосвязь основных событий, характеры и поступки героев 

и роль важнейших художественных средств в раскрытии идейно-художественного 

содержания произведения; 
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о знании основных вопросов теории, но не достаточном умении пользоваться этими 

знаниями при анализе произведений;  

об ограниченных навыках разбора и недостаточном умении привлекать текст 

произведения для подтверждения своих выводов. 

Допускается несколько ошибок в содержании ответа, недостаточно свободное 

владение монологической речью, ряд недостатков в композиции и языке ответа, 

несоответствие уровня чтения нормам, установленным для данного класса. 

Отметкой «2» оценивается ответ, обнаруживающий:  

незнание существенных вопросов содержания произведения; 

неумение объяснить поведение и характеры основных героев и роль важнейших 

художественных средств в раскрытии идейно-эстетического содержания 

произведения;  

незнание элементарных теоретико-литературных понятий;  

слабое владение монологической литературной речью и техникой чтения, бедность 

выразительных средств языка. 

Отметкой «1» оценивается ответ, показывающий: 

полное незнание содержания произведения и непонимание основных вопросов, 

предусмотренных программой;  

неумение построить монологическое высказывание;  

низкий уровень техники чтения. 

Оценка сочинений 

Сочинение – основная форма проверки умения правильно и последовательно 

излагать мысли, уровня речевой подготовки учащихся. 

С помощью сочинений проверяются: 

а) умение раскрыть тему; 

б) умение использовать языковые средства в соответствии со стилем, темой и 

задачей высказывания; 

в) соблюдение языковых норм и правил правописания. 

Любое сочинение оценивается двумя отметками: первая ставится за содержание и 

речевое оформление, вторая – за грамотность, т.е. за соблюдение орфографических, 

пунктуационных и языковых норм. Обе отметки считаются отметками по 

литературе. 

 Содержание сочинения оценивается по следующим критериям: 

соответствие работы ученика теме и основной мысли; 

полнота раскрытия темы; 

правильность фактического материала; 

последовательность изложения. 

При оценке речевого оформления сочинений учитывается: 

разнообразие словаря и грамматического строя речи; 
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стилевое единство и выразительность речи; 

число речевых недочетов. 

Грамотность оценивается по числу допущенных учеником ошибок – 

орфографических, пунктуационных и грамматических. 

Примечание.  

1. При оценке сочинения необходимо учитывать самостоятельность, оригинальность 

замысла ученического сочинения, уровень его композиционного и речевого 

оформления. Наличие оригинального замысла, его хорошая реализация позволяют 

повысить первую отметку за сочинение на один балл. 

2. Первая отметка (за содержание и речь) не может быть положительной, если не 

раскрыта тема высказывания, хотя по остальным показателям оно написано 

удовлетворительно. 

3. На оценку сочинения  распространяются положения об однотипных и негрубых 

ошибках, а также о сделанных учеником исправлениях. 

3. Оценка тестовых работ 

При проведении тестовых работ по литературе критерии оценок следующие: 

«5» - 90 – 100 %; 

«4» - 78 – 89 %; 

«3» - 60 – 77 %; 

«2»- менее 59 %.  

 

 

Учебно-методическое обеспечение 

 

1. Учебник: Русский язык и литература.  Литература: учебник для 10 класса 

общеобразовательных учреждений. Базовый уровень: в 2 ч. Ч.2/ С.А.Зинин, 

В.И.Сахаров. – М.: ООО «Русское слово – учебник», 2014. 

 

2. Интернет ресурсы: 

 

Иван Сергеевич Тургенев http://www.turgenev.org.ru/ 

 

Искусство метафоры http://metaphor.narod.ru/ 

 

Словарь литературоведческих терминов http://slovar.by.ru/dict.htm 

 

Стихи.ру http://www.stihi.ru/ 

 

Вавилон (Современная русская литература) http://www.vavilon.ru/ 

http://www.turgenev.org.ru/
http://metaphor.narod.ru/
http://slovar.by.ru/dict.htm
http://www.stihi.ru/
http://www.vavilon.ru/
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Всероссийский музей А.С. Пушкина http://www.pushkin.ru/ 

 

Русская поэзия http://home.udmnet.ru/wasja/poezia/ 

 

Электронная библиотека художественной литературы http://www.e-kniga.ru/ 

http://www.wikipedia.ru - Универсальная энциклопедия «Википедия».  

http://www.krugosvet.ru - Универсальная энциклопедия «Кругосвет».  

http://www.rubricon.ru - Энциклопеция «Рубрикон».  

http://www.feb-web.ru - Фундаментальная электронная библиотека «Русская 

литература и фольклор».  

http://www.myfhology.ru - Мифологическая энциклопедия. 

http://litera.edu.ru - Коллекция «Русская и зарубежная литература для школы» 

Российского общеобразовательного портала.  

http://metlit.nm.ru - Методика преподавания литературы.  

http://pisatel.org/old/ - Древнерусская литература.  

http://profile-edu.ru/ - Профильное обучение в старшей школе.  

http://rifma.com.ru/ - Рифма. Теория и словари рифм. Словарь разновидностей 

рифмы. Всё по стихосложению. Поэтический словарь в примерах. Сотни терминов, 

цитат и пояснений.  

http://slova.org.ru - Слова: поэзия Серебряного века.  

http://som.fio.ru/ - Сетевое объединение методистов.  

http://www.aleksandrpushkin.net.ru - Пушкин Александр Сергеевич.  

http://chehov.niv.ru/ - Чехов Антон Павлович.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.pushkin.ru/
http://home.udmnet.ru/wasja/poezia/
http://www.e-kniga.ru/
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Протокол заседания 

методического 

объединения 

учителей математики 

от 28.08. 2015 г. №1 

Руководитель МО 
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Сулейманова 

СОГЛАСОВАНО 
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Заместитель директора 

по УВР 

_______ Л.Н.Масаева 

 

       УТВЕРЖДЕНО 

Приказом от 01.09.2015г. №  

Директор МБОУ школа № 15 

_________ Е.С.Ненартович 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА   

Алгебра и начала анализа, 11-А класс. 

Составлена на 2015-2016 учебный год. 

 

На основе примерной и авторской программы общеобразовательных учреждений 

по «Алгебре и началам математического анализа» авторы С.М. Никольский, М.К. 

Потапов, Н.Н. Решетников, А.В. Шевкин  (базового и профильного уровней) УМК 

по «Алгебре и началам математического анализа» авторы С.М. Никольский, М.К. 

Потапов, Н.Н. Решетников, А.В. Шевкин. 

Программа соответствует учебнику: Алгебра и начала математического анализа. 

11 класс: учебник для общеобразов.организаций: базовый и профильный уровни./ 
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С.М.Никольский, М.К. Потапов, Н.Н. Решетников.А.В. Шевкин./-М.  

«Просвещение» 2014г.. 

Преподавание ведется по 3 часа в неделю, всего 105 часа. 

Учитель первой квалификационной категории Демидова Н.Л. 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Рабочая  программа по курсу  «Алгебра и начала анализа» в 11 классе  

составлена на основе федерального компонента государственного стандарта 

основного общего образования. 

Данная рабочая программа ориентирована на учащихся 11 класса и 

реализуется на основе следующих документов: 

1. Стандарт основного общего образования по математике. 

Стандарт основного общего образования по математике //Сборник 

нормативно-правовых документов и методических материалов, Москва: «Вентана-

Граф», 2008. 

2. Алгебра и начала математического анализа 10 – 11 классы. Программы 

общеобразовательных учреждений (составитель Т.А. Бурмистрова). М.: 

«Просвещение» 2009 

  

Изучение математики на базовом уровне среднего (полного) общего образования 

направлено на достижение следующих целей:  

• формирование представлений о математике как универсальном языке науки, 

средстве моделирования явлений и процессов, об идеях и методах математики; 

• развитие логического мышления, пространственного воображения, 

алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для 

будущей профессиональной деятельности, а также последующего обучения в 

высшей школе; 

• овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной 

жизни, для изучения школьных естественнонаучных дисциплин на базовом 

уровне, для получения образования в областях, не требующих углубленной 

математической подготовки; 

• воспитание средствами математики культуры личности, понимания значимости 

математики для научно-технического прогресса, отношения к математике как к 

части общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития 

математики, эволюцией математических идей 

Раздел 1. Функции. 

Элементарные функции и их свойства. Исследование функций и построение 

их графиков элементарными методами. Основные способы  преобразования 
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графиков. Понятие предела функции. Односторонние пределы, свойства пределов. 

Непрерывность элементарных функций. Понятие обратной функции. Взаимно 

обратные функции. 

Основная цель: овладеть методами исследования функций и построения их 

графиков; усвоить понятия предела функции и непрерывности функции в точке и на 

интервале; усвоить понятие функции, обратной функции, и научить находить 

функцию, обратную данной. 

Раздел 2. Показательная и логарифмическая функции. 

Степень с действительным показателем и её свойства. Показательная функция. 

Простейшие показательные уравнения и неравенства. Показательные уравнения и 

неравенства, сводимые к простейшим заменой неизвестного, однородные 

показательные уравнения. Понятие и свойства логарифма. Логарифмическая 

функция. Простейшие логарифмические уравнения и неравенства. 

Логарифмические уравнения и неравенства, сводимые к простейшим заменой 

неизвестного. 

Основная цель: освоить понятия логарифма, показательной и логарифмической 

функций, выработать умение преобразовывать логарифмические выражения; 

сформировать умение решать показательные и логарифмические уравнения и 

неравенства. 

Раздел 3. Производная и её применение. 

Понятие производной. Производная суммы, разности, произведения и 

частного двух функций. Производные  элементарных функций, сложной функции. 

Максимум и минимум функции. Уравнение касательной. Приближенные 

вычисления. Возрастание и убывание функций. Производные высших порядков. 

Построение графиков функций с помощью производной. 

Основная цель: научить находить производную любой элементарной функции; 

научить применять производную при исследовании функций и решении 

практических задач. 

Раздел 4. Первообразная и интеграл. 

Понятие первообразной. Площадь криволинейной трапеции. Определённый 

интеграл. Формула Ньютона-Лейбница. Свойства определённых интегралов. 

Основная цель: знать таблицу первообразных основных функций и уметь 

применять формулу Ньютона-Лейбница при вычислении определённых интегралов 

и площадей фигур. 

Раздел 5. Равносильность уравнений и неравенств. 

Равносильные преобразования уравнений и неравенств. Понятие уравнения-

следствия. Возведение уравнения в чётную степень. Потенцирование 

логарифмических уравнений. Приведение подобных членов уравнения. 
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Освобождение уравнения от знаменателя. Решение уравнений и неравенств с 

помощью систем. 

Основная цель: научить применять равносильные преобразования при 

решении уравнений и неравенств, научить применять преобразования, приводящие 

к уравнению-следствию, научить применять переход от уравнения (неравенства) к 

равносильной системе. 

Раздел 6. Равносильность неравенств на множествах. Метод интервалов. 

Возведение неравенства в чётную степень, потенцирование логарифмических 

неравенств, приведение подобных членов, применение некоторых формул. 

Уравнения и неравенства с модулем. Метод интервалов для непрерывных функций. 

Основная цель: научить применять переход к неравенству, равносильному на 

некотором множестве исходному, научить решать уравнения и неравенства с 

модулем и применять метод интервалов для решения неравенств. 

Раздел 7. Системы уравнений с несколькими неизвестными. 

Равносильность систем. Система-следствие. Метод замены неизвестных. 

Основная цель: освоить разные способы решения систем уравнений  с 

несколькими неизвестными. 

Раздел 8. Элементы теории вероятностей и математической статистики. 

Комбинаторика. Правила суммы и произведения. Размещения, перестановки, 

сочетания. Бином Ньютона. Мода, медиана, размах. Графические представления 

информации о выборке. Вероятность случайного события. 

Основные цели: освоить правила произведения и суммы, научить применять 

комбинаторные формулы и формулу бинома    Ньютона к решению конкретных 

задач; овладеть классическим понятием  вероятности события, изучить его свойства 

и научиться применять их   при решении задач. 

 

Содержание обучения 

Содержание материала Количество 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

1. Функции 7  

Элементарные функции и их 

свойства. Исследование функций 

и построение их графиков 

элементарными методами. 

Основные способы  

преобразования графиков. 

Понятие предела функции. 

 Формулирует определение 

числовой функции, её области 

определения и области 

значений, возрастающей и 

убывающей функции, чётной и 

нечётной функции, обратной 

функции, предела функции, 
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Содержание материала Количество 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

Односторонние пределы, 

свойства пределов. 

Непрерывность элементарных 

функций. Понятие обратной 

функции. Взаимно обратные 

функции 

 

непрерывной функции; 

находит область определения 

функции, область значений 

функции, значение функции при 

заданном значении аргумента и 

наоборот; 

устанавливает по графику 

функции её основные свойства; 

выполняет и поясняет 

преобразования графиков 

функций; 

исследует функцию, заданную 

аналитически, использует 

полученные результаты для 

построения графика функции 

2. Показательная и 

логарифмическая функции 

15  

Простейшие показательные и 

логарифмические уравнения. 

Уравнения, сводящиеся к 

простейшим заменой 

неизвестного. Простейшие 

показательные и 

логарифмические неравенства. 

Неравенства, сводящиеся к 

простейшим заменой 

неизвестного  

 Формулирует и поясняет 

понятие логарифма числа; 

формулирует, доказывает и 

применяет к решению 

конкретных задач свойства 

логарифмов;  

распознает и строит графики 

показательных и 

логарифмических функций и на 

них иллюстрирует их свойства; 

применяет показательную и 

логарифмическую  функцию для 

описания простейших реальных 

процессов; 

применяет определение 

логарифма при  решении 

простейших  логарифмических 

уравнения и неравенств; 
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Содержание материала Количество 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

свойства степеней и логарифмов 

при решении более сложных 

уравнений и неравенств; решает 

показательные и 

логарифмические уравнения и 

неравенства, сводящиеся к 

простейшим заменой 

неизвестного 

3. Производная и её 

применение 

19  

Понятие производной. 

Производная суммы, разности, 

произведения и частного двух 

функций. Производные  

элементарных функций, сложной 

функции. Максимум и минимум 

функции. Уравнение 

касательной. Приближенные 

вычисления. Возрастание и 

убывание функций. Производные 

высших порядков. Построение 

графиков функций с помощью 

производной 

 Поясняет геометрический и 

физический смысл производной; 

формулирует правила 

дифференцирования, 

достаточные условия 

возрастания и убывания 

функции, условия экстремума 

функции; 

находит производные функций, 

используя таблицу производных 

и правила дифференцирования; 

применяет производную для 

нахождения промежутков 

монотонности и экстремумов 

функции, для приближенных 

вычислений; 

находит наибольшее и 

наименьшее значения функции 

на отрезке; 

записывает уравнение 

касательной к графику функции; 

решает несложные прикладные 

задачи на максимум и минимум 

4. Первообразная и интеграл 11  

Понятие первообразной.  Формулирует определение 
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Содержание материала Количество 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

Площадь криволинейной 

трапеции. Определённый 

интеграл. Формула Ньютона-

Лейбница. Свойства 

определённых интегралов. 

первообразной и её основные 

свойства; 

описывает понятие 

определённого интеграла; 

выделяет первообразную, 

удовлетворяющую заданным 

начальным условиям; 

вычисляет интегралы, используя 

формулу Ньютона – Лейбница; 

находит площадь 

криволинейной трапеции; 

применяет определённый 

интеграл для решения 

несложных прикладных задач 

5. Равносильность уравнений 

и неравенств. 

16  

Равносильные преобразования 

уравнений и неравенств. Понятие 

уравнения-следствия. Возведение 

уравнения в чётную степень. 

Потенцирование 

логарифмических уравнений. 

Приведение подобных членов 

уравнения. Освобождение 

уравнения от знаменателя. 

Решение уравнений и неравенств 

с помощью систем 

 Поясняет смысл понятий « 

равносильные преобразования 

уравнений и неравенств» , 

«уравнения-следствия» ;  

использует их при решении 

уравнений и неравенств; 

выполняет потенцирование 

логарифмических уравнений; 

приводит подобные члены 

уравнения, освобождает 

уравнение от знаменателя; 

сводит уравнения и неравенства 

к равносильным системам 

6. Равносильность 

неравенств на множествах. 

Метод интервалов 

7  

Возведение неравенства в чётную 

степень, потенцирование 

логарифмических неравенств, 

 Поясняет смысл понятий « 

равносильные преобразования 

уравнений и неравенств»;  
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Содержание материала Количество 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

приведение подобных членов, 

применение некоторых формул. 

Уравнения и неравенства с 

модулем. Метод интервалов для 

непрерывных функций 

 

решает иррациональные 

неравенства методом 

возведения в чётную степень, 

логарифмические неравенства 

методом потенцирования обеих 

частей; 

сводит неравенство к 

равносильной системе и решает 

её; 

решает уравнения и неравенства 

с модулем методом 

промежутков; 

применяет обобщённый метод 

интервалов для непрерывных 

функций 

7. Системы уравнений с 

несколькими неизвестными 

7  

Равносильность систем. Система-

следствие. Линейные 

преобразования систем. Метод 

замены неизвестных 

 

 Поясняет понятия 

«равносильность систем», 

«система-следствие» и 

применяет их к решению 

конкретных задач; 

применяет линейные 

преобразования систем; 

решает системы уравнений 

методом замены неизвестных 

8. Элементы теории 

вероятностей и 

математической статистики 

9  

Комбинаторика. Правила суммы 

и произведения. Размещения, 

перестановки, сочетания. Бином 

Ньютона. Мода, медиана, размах. 

Графические представления 

информации о выборке. 

 Выполняет перебор всех 

возможных вариантов для 

пересчёта объектов и 

комбинаций; применяет правило 

комбинаторного умножения; 

распознаёт задачи на 
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Содержание материала Количество 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

Вероятность случайного события вычисление числа перестановок, 

размещений, сочетаний и 

применяет соответствующие 

формулы; записывает и 

применяет формулу бинома 

Ньютона; 

 разъясняет понятия 

«вероятность события», 

«равновозможные события», « 

невозможное событие», 

«достоверное событие» и т.д.; 

находит вероятность события с 

помощью определения; 

формулирует свойства 

вероятности и применяет их к 

решению задач; решает 

несложные задачи с 

применением комбинаторных 

формул; находит вероятность 

случайного события на основе 

классического определения 

вероятности; 

приводит примеры достоверных 

и невозможных событий; 

приводит примеры 

репрезентативной и 

нерепрезентативной выборки; 

использует простейшие 

статистические характеристики 

(среднее арифметическое, 

размах, мода, медиана) для 

анализа ряда данных в 

несложных ситуациях; 

извлекает информацию из 

таблиц частот, организовывает 
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Содержание материала Количество 

часов 

Характеристика основных 

видов деятельности 

обучающегося (на уровне 

учебных действий) 

информацию в виде таблиц 

частот, строит интервальный 

ряд; использовать наглядное 

представление статистической 

информации в виде столбчатых 

и круговых диаграмм, 

полигонов, гистограмм 

9. Повторение 12  

. 

Календарно-тематическое планирование учебного материала 

Алгебра и начала математического анализа  11 класс 

 (3 часа в неделю. Всего 105 ч.) 

 

№ 

урока 

Тема урока 

Кол

-во 

час

ов 

Дата 

прове

дения 

урока 

Повт

орен

ие 

по 

пл

ан

у 

пр

и

ме

ча

ни

е 

1 Урок вводного повторения 1    

2 Диагностическая контрольная работа 1    

3-9 Функции 7    

3 Функции и их свойства 1    

4 Исследование функций и построение их 

графиков элементарными методами 
1 

   

5 Основные способы преобразования 

графиков 
1 

   

6 Понятие предела функции. Односторонние 

пределы и их свойства. Непрерывность 

функции 

1 

   



 42 

№ 

урока 

Тема урока 

Кол

-во 

час

ов 

Дата 

прове

дения 

урока 

Повт

орен

ие 

по 

пл

ан

у 

пр

и

ме

ча

ни

е 

7 Понятие обратной функции 1    

8 Обобщающий урок по теме 1    

9 Контрольная работа №1 «Функции» 1    

10-24 Показательная и логарифмическая 

функции 
15 

   

10 Степень с действительным показателем и 

её свойства 
1 

   

11 Показательная функция, её график и 

свойства 
1 

   

12,13 Показательные уравнения и методы их 

решения 
2 

   

14,15 Показательные неравенства и методы их 

решения 
2 

   

16,17 Логарифм числа и его свойства 2    

18 Логарифмическая функция, её график и 

свойства 
1 

   

19,20 Логарифмические уравнения и методы их 

решения 
2 

   

21,22 Логарифмические неравенства и методы 

их решения 
2 

   

23 Обобщающий урок по теме 1    

24 Контрольная работа №2 

«Показательная и логарифмическая 

функции» 

1 

   

25-43 Производная и её применение 19    

25 Задачи, приводящие к понятию 

производной. Геометрический смысл 

производной. 

1 
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№ 

урока 

Тема урока 

Кол

-во 

час

ов 

Дата 

прове

дения 

урока 

Повт

орен

ие 

по 

пл

ан

у 

пр

и

ме

ча

ни

е 

26 Производная суммы, разности, 

произведения и частного 
1 

   

27,28 Производные элементарных функций 2    

29 Производная сложной функции 1    

30 Самостоятельная работа 1    

31 Максимум и минимум функции 1    

32,33 Уравнение касательной 2    

34 Приближенные вычисления 1    

35,36 Возрастание и убывание функций 2    

37 Производные высших порядков 1    

38 Экстремум функции с единственной 

критической точкой 
1 

   

39 Задачи на максимум и минимум 1    

40,41 Построение графиков функций с помощью 

производной 
2 

   

42 Обобщающий урок по теме 1    

43 Контрольная работа №3 «Производная 

и её применение» 
1 

   

44-54 Первообразная и интеграл 11    

44-46 Понятие первообразной 3    

47 Площадь криволинейной трапеции 1    

48,49 Определённый интеграл 2    

50-52 Формула Ньютона – Лейбница 3    

53 Свойства определённых интегралов 1    

54 Контрольная работа №4 

«Первообразная и интеграл» 
1 

   

55-70 Равносильность уравнений и 

неравенств. 
16 

   



 44 

№ 

урока 

Тема урока 

Кол

-во 

час

ов 

Дата 

прове

дения 

урока 

Повт

орен

ие 

по 

пл

ан

у 

пр

и

ме

ча

ни

е 

55,56 Равносильные преобразования уравнений 2    

57 Равносильные преобразования неравенств 1    

58 Понятие уравнения-следствия 1    

59 Возведение уравнения в чётную степень 1    

60 Потенцирование логарифмических 

уравнений. Другие преобразования, 

приводящие к уравнению-следствию 

1 

   

61 Применение нескольких преобразований, 

приводящих к уравнению-следствию 
1 

   

62 Равносильность уравнений и неравенств 

системам. Основные понятия 
1 

   

63,64 Решение уравнений с помощью систем 2    

65 Решение неравенств с помощью систем 1    

66,67 Равносильность уравнений на множествах. 

Основные понятия 
2 

   

68,69 Возведение уравнения в чётную степень 2    

70 Контрольная работа № 5 

«Равносильность уравнений и 

неравенств» 

1 

   

71-77 Равносильность неравенств на 

множествах. Метод интервалов 
7 

   

71 Основные понятия 1    

72,73 Возведение неравенств в чётную степень 2    

74 Уравнения с модулями 1    

75 Неравенства с модулями 1    

76 Метод интервалов для непрерывных 

функций 
1 

   

77 Контрольная работа №6 1    



 45 

№ 

урока 

Тема урока 

Кол

-во 

час

ов 

Дата 

прове

дения 

урока 

Повт

орен

ие 

по 

пл

ан

у 

пр

и

ме

ча

ни

е 

«Равносильность неравенств на 

множествах. Метод интервалов» 

78-84 Системы уравнений с несколькими 

неизвестными 
7 

   

78,79 Равносильность систем 2    

80,81 Система-следствие 2    

82,83 Метод замены неизвестных 2    

84 Контрольная работа №7 «Системы 

уравнений с несколькими 

неизвестными» 

1 

   

85-93 Элементы теории вероятностей и 

математической статистики 
9 

   

85 Комбинаторика. Правило суммы и 

произведения 
1 

   

86,87 Размещения, перестановки, сочетания 2    

88 Бином Ньютона 1    

89,90 Случайные события и их вероятности 2    

91 Сведения о статистике. Мода, медиана, 

размах. 
1 

   

92 Графические представления информации о 

выборке. 
1 

   

93 Контрольная работа №8 «Элементы 

теории вероятностей и 

математической статистики» 

1 

   

94-105 Повторение 12    

94-104 Повторение курса алгебры и начал 

математического  анализа за 10 – 11 

классы 

11 
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№ 

урока 

Тема урока 

Кол

-во 

час

ов 

Дата 

прове

дения 

урока 

Повт

орен

ие 

по 

пл

ан

у 

пр

и

ме

ча

ни

е 

105 Контрольная работа №9 «Итоговая» 1    

 

 

Литература 

 

В учебный комплекс для 11 класса входят: 

 

1. «Программа общеобразовательных учреждений. Алгебра и начала анализа. 10-

11 классы, – М.Просвещение, 2009. Составитель Т. А. Бурмистрова» 

2.    Алгебра и начала анализа: учебник для 11 класса общеобразовательных 

учреждений.    Составители: М. Никольский, М. К. Потапов, Н. Н. Решетников, 

А. В. Шевкин. — М.: Просвещение, 2009-2014. 

3.   «Алгебра и начала анализа. Дидактические материалы для  11 класса базовый и 

профильный уровни 3 –е издание, - М. Просвещение, 2009-2014. Авторы: М. К. 

Потапов и А. В. Шевкин»  

4.   «Алгебра и начала математического анализа». Тематические тесты для 11 класса 

базовый и профильный уровни, - М. Просвещение, 2009-2014. Автор Ю. В. 

Шепелева 

5.   «Алгебра и начала математического  анализа 11 класс». Книга для учителя. 

Базовый и профильный уровни, - М. Просвещение, 2009-2014. Авторы: М. К. 

Потапов и А. В. Шевкин 

 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся по 

математике. 

1.  Оценка письменных контрольных работ обучающихся по математике. 

Ответ оценивается отметкой «5», если:  

- работа выполнена полностью; 

-   в логических рассуждениях и обосновании решения нет пробелов и ошибок; 
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-  в решении нет математических ошибок (возможна одна неточность, описка, 

которая не является следствием незнания или непонимания учебного материала). 

Отметка «4» ставится в следующих случаях: 

- работа выполнена полностью, но обоснования шагов решения недостаточны 

(если умение обосновывать рассуждения не являлось специальным объектом 

проверки); 

- допущены одна ошибка или есть два – три недочёта в выкладках, рисунках, 

чертежах или графиках (если эти виды работ не являлись специальным объектом 

проверки).  

Отметка «3» ставится, если: 

-  допущено более одной ошибки или более двух – трех недочетов в выкладках, 

чертежах или графиках, но обучающийся обладает обязательными умениями по 

проверяемой теме. 

Отметка «2» ставится, если: 

- допущены существенные ошибки, показавшие, что обучающийся не обладает 

обязательными умениями по данной теме в полной мере.  

Учитель может повысить отметку за оригинальный ответ на вопрос или 

оригинальное решение задачи, которые свидетельствуют о высоком математическом 

развитии обучающегося; за решение более сложной задачи или ответ на более 

сложный вопрос, предложенные обучающемуся дополнительно после выполнения 

им каких-либо других заданий.  

2.  Оценка устных ответов обучающихся по математике. 

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик:  

- полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном программой 

и учебником; 

- изложил материал грамотным языком, точно используя математическую 

терминологию и символику, в определенной логической последовательности; 

- правильно выполнил рисунки, чертежи, графики, сопутствующие ответу; 

- показал умение иллюстрировать теорию конкретными примерами, применять 

ее в новой ситуации при выполнении практического задания; 

- продемонстрировал знание теории ранее изученных сопутствующих тем,  

сформированность  и устойчивость используемых при ответе умений и 

навыков; 

- отвечал самостоятельно, без наводящих вопросов учителя; 

- возможны одна – две  неточности при освещении второстепенных вопросов 

или в выкладках, которые ученик легко исправил после замечания учителя. 

Ответ оценивается отметкой «4», если удовлетворяет в основном требованиям на 

оценку «5», но при этом имеет один из недостатков: 

- в изложении допущены небольшие пробелы, не исказившее математическое 
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содержание ответа; 

- допущены один – два недочета при освещении основного содержания ответа, 

исправленные после замечания учителя; 

- допущены ошибка или более двух недочетов  при освещении второстепенных 

вопросов или в выкладках,  легко исправленные после замечания учителя. 

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

- неполно раскрыто содержание материала (содержание изложено 

фрагментарно, не всегда последовательно), но показано общее понимание вопроса и 

продемонстрированы умения, достаточные для усвоения программного материала; 

- имелись затруднения или допущены ошибки в определении математической 

терминологии, чертежах, выкладках, исправленные после нескольких наводящих 

вопросов учителя; 

- ученик не справился с применением теории в новой ситуации при выполнении 

практического задания, но выполнил задания обязательного уровня сложности по 

данной теме; 

- при достаточном знании теоретического материала выявлена недостаточная 

сформированность основных умений и навыков. 

 Отметка «2» ставится в следующих случаях: 

- не раскрыто основное содержание учебного материала; 

- обнаружено незнание учеником большей или наиболее важной части учебного 

материала; 

- допущены ошибки в определении понятий, при использовании 

математической терминологии, в рисунках, чертежах или графиках, в выкладках, 

которые не исправлены после нескольких наводящих вопросов учителя. 

 

 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ 

«Школа №15 г. Феодосии Республики Крым» 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

ПО ХИМИИ ДЛЯ  11-А, Б  КЛАССА 
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Рабочая программа составлена на основе Примерной программы основного общего 

образования по химии Гара Н.Н. Программы общеобразовательных учреждений. 

Химия.- М.: Просвещение, 2010. - 56с.).  

 

 

 

Количество часов:               всего           35 часов 

                                               в неделю    1 час           

Уровень:                                                   базовый 

Срок реализации программы:                1 год (2015-2016 уч.г). 

Учитель:                                                   Соловьева   И.В. 

Учебник:                    Рудзитис Г.Е. Химия. Основы общей   химии. 11 класс:     

учебник для общеобразовательных  учреждений: базовый уровень –   М.:    

Просвещение, 2014г. 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

        Рабочая программа по химии для 11 класса составлена на основе следующих 

документов:  

1. Конституция Российской Федерации,  1993г 

2. Закон РФ  «Об образовании в Российской Федерации»  №273-ФЗ от 29.12.2012 

3. Приказ Минобразования РФ от 05.03.2004 г. № 1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего, и среднего (полного) общего образования»  

4. Письмо   Минобразования   РФ от 20.02.2004   г.   №   03-51-10/14-03   «О 

введении федерального   компонента государственных образовательных   стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»  

5. Приказ Минобразования РФ от 09.03.2004 г. № 1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

общеобразовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования»  

6. Письмо Минобрнауки РФ от 07.07.2005 г. «О примерных программах по 

учебным предметам федерального базисного учебного плана» 

7. Федеральный  компонент  государственного  стандарта  общего  образования,  

утвержденный  приказом  Минобразования  РФ  №  1089  от 09.03.2004;  

8. Фундаментальное ядро  содержания общего образования 

9. Примерные программы по учебным предметам федерального базисного 

учебного плана Примерная  программа  основного  общего образования  по химии 

(базовый уровень). (Химия. Естествознание. Содержание образования: Сборник 
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нормативно-правовых документов и методических материалов. – М.: Вентана-Граф, 

2007. – 192 с. – (Современное образование).  

10. Федеральный базисный  учебный план для основного общего образования, 

утвержденный приказом Минобразования РФ № 1312 от 05.03. 2004;  

11. Федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) 

Министерством образования к использованию в образовательном процессе в 

образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего 

образования на 2014/2015 учебный год, утвержденным Приказом МО РФ № 253 от 

31.03.2014 г.;  

12. Письмо Минобрнауки РФ  от 01.04.2005 № 03-417 «О перечне учебного и 

компьютерного оборудования для оснащения образовательных учреждений» (//Вестник 

образования, 2005, № 11или сайт   http:/ www. vestnik. edu. ru).  

13. Авторской программы: ХимияГараН.Н.Примерные программы по учебным 

предметам.  Химия. 10—11 классы : проект. — 2-е изд. — М. : Просвещение, 2011. — 88 

с. — (Стандарты второго поколения).Предметная линия учебников Г. Е. Рудзитиса, Ф. Г. 

Фельдмана.  

14. СанПин  2.4.2.2821-10 

15. Письмо  Министерства образования, науки   и молодежи Республики Крым   

от 27.04.2015 №01-14/1256 

Данная рабочая программа раскрывает содержание обучения химии в 11 классе. 

Программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного стандарта, 

дает  распределение учебных часов по разделам курса и  последовательность изучения 

тем и разделов учебного предмета с учетом межпредметных и внутрипредметных 

связей, логики учебного процесса, возрастных особенностей учащихся.Настоящая 

рабочая программа составлена для учащихся 11 классов, изучающих химию на базовом 

уровне. Данный курс учащиеся изучают после курса химии 8-10 классов, где они 

познакомились с важнейшими химическими понятиями, неорганическими и 

органическими веществами, применяемыми в промышленности и в повседневной 

жизни. 

Данная программа предусматривает формирование у учащихся общеучебных 

умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В 

этом направлении приоритетами для учебного предмета «химия» в старшей школе на 

базовом уровне являются: умение самостоятельно и мотивированно организовывать 

свою познавательную деятельность (от постановки цели до получения и оценки 

результата); определение сущностных характеристик изучаемого объекта; умение 

развернуто обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

оценивание и корректировка своего поведения в окружающей среде; выполнение в 

практической деятельности и в повседневной жизни экологических требований; 
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использование мультимедийных ресурсов и компьютерных технологий для обработки, 

передачи, систематизации информации, создание баз данных, презентации результатов 

познавательной и практической деятельности.  

В основу программы положен принцип развивающего обучения. Программа 

опирается на материал, изученный в 8–10 классах, поэтому некоторые темы курса 

рассматриваются повторно, но уже на более высоком теоретическом уровне. Такой 

подход позволяет углублять и развивать понятие о веществе и химическом процессе, 

закреплять пройденный материал в активной памяти учащихся, а также сохранять 

преемственность в процессе обучения. 

Ведущая роль в раскрытии содержания курса химии 11 класса принадлежит 

электронной теории, периодическому закону и системе химических элементов как 

наиболее общим научным основам химии. 

В данном курсе систематизируются, обобщаются и углубляются знания о ранее 

изученных теориях и законах химической науки, химических процессах и 

производствах. 

Программа обеспечивает сознательное усвоение учащимися важнейших химических 

законов, теорий и понятий; формирует представление о роли химии в развитии 

разнообразных отраслей производства; знакомит с веществами, окружающими человека. 

При этом основное внимание уделяется сущности химических реакций и методам их 

осуществления, а также способам защиты окружающей среды. 

Программа составлена с учетом ведущей роли химического эксперимента. 

Предусматриваются все виды школьного химического эксперимента — демонстрации, 

лабораторные опыты и практические работы. Рабочая программа по химии реализуется 

через формирование у учащихся общеучебных умений и навыков, универсальных 

способов деятельности и ключевых компетенций за счёт использования технологий 

коллективного обучения, опорных конспектов, дидактических материалов, и 

применения технологии графического представления информации  при 

структурировании знаний. 

В целом курс позволяет развить представления учащихся о познаваемости мира, 

единстве живой и неживой природы, сформировать знания о важнейших аспектах 

современной естественнонаучной картины мира, умения, востребованные в 

повседневной жизни и позволяющие ориентироваться в окружающем мире, воспитать 

человека, осознающего себя частью природы. 

Реализация данной программы в процессе обучения позволит учащимся усвоить 

ключевые  химические компетенции и понять роль химии среди других наук о природе, 

значение ее для человечества. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

В содержании данного курса представлены основополагающие теоретические 
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сведения по химии, включающие изучение состава и строения веществ, зависимости их 

свойств от строения. Содержание учебного предмета включает сведения о  веществах, их 

строении и свойствах, а также химических процессах, протекающих в окружающем 

мире. 

Теоретическую основу изучения неорганической химии составляет атомно-

молекулярное учение, периодический закон Д. И. Менделеева с краткими сведениями о 

строении атомов, видах химической связи. 

В изучении курса значительная роль отводится химическому эксперименту: 

проведению практических и лабораторных работ и описанию их результатов; 

соблюдению норм и правил поведения в химических лабораториях. 

 

В качестве ценностных ориентиров химического образования выступают объекты, 

изучаемые в курсе химии, к которым у обучающихся формируется ценностное 

отношение. При этом ведущую роль играют познавательные ценности, так как данный 

учебный предмет входит в группу предметов познавательного цикла, главная цель 

которых заключается в изучении природы. 

Основу познавательных ценностей составляют научные знания, научные методы 

познания. Познавательные ценностные ориентации, формируемые в процессе изучения 

химии, проявляются в признании: 

• ценности научного знания, его практической значимости, достоверности; 

• ценности химических методов исследования живой и неживой природы. 

Развитие познавательных ценностных ориентаций содержания курса химии 

позволяет сформировать: 

• уважительное отношение к созидательной, творческой деятельности; 

• понимание необходимости здорового образа жизни; 

• потребность в безусловном выполнении правил безопасного использования 

веществ в повседневной жизни; 

• сознательный выбор будущей профессиональной деятельности. 

Курс химии обладает возможностями для формирования коммуникативных 

ценностей, основу которых составляют процесс общения, грамотная речь. 

Коммуникативные ценностные ориентации курса способствуют: 

• правильному использованию химической терминологии и символики; 

• развитию потребности вести диалог, выслушивать мнение оппонента, 

участвовать в дискуссии; 

• развитию умения открыто выражать и аргументированно отстаивать свою 

точку зрения 

 

Цели и задачи изучения учебного предмета «Химия», 11 класс 



 53 

Цели: 

 освоение знаний о химической составляющей естественно-научной картины 

мира, важнейших химических понятиях, законах и теориях; 

 овладение умениями применять полученные знания для объяснения 

разнообразных химических явлений и свойств веществ, оценки роли химии в развитии 

современных технологий и получении новых материалов; 

 развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в 

процессе самостоятельного приобретения химических знаний с использованием 

различных источников информации, в том числе компьютерных; 

 воспитание убежденности в позитивной роли химии в жизни современного 

общества, необходимости химически грамотного отношения к своему здоровью и 

окружающей среде; 

 применение полученных знаний и умений для безопасного использования 

веществ и материалов в быту, сельском хозяйстве и на производстве, решения 

практических задач в повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред 

здоровью человека и окружающей среде. 

Задачи изучения химии. 

 Формирование у учащихся знания основ химической науки: важнейших 

факторов, понятий, химических законов и теорий, языка науки, доступных обобщений 

мировоззренческого характера. 

 Развитие умений наблюдать и объяснять химические явления, происходящие в 

природе, лаборатории, в повседневной жизни. 

 Формирование специальных умений: обращаться с веществами, выполнять 

несложные эксперименты, соблюдая правила техники безопасности; грамотно применять 

химические знания в общении с природой и в повседневной жизни. 

 Раскрытие гуманистической направленности химии, ее возрастающей роли в 

решении главных проблем, стоящих перед человечеством, и вклада в научную картину 

мира. 

 Развитие личности обучающихся: их интеллектуальное и нравственное 

совершенствование, формирование у них гуманистических отношений и экологически 

целесообразного поведения в быту и в процессе трудовой деятельности. 

Особенности содержания обучения химии в средней (полной) школе обусловлены 

спецификой химии как науки и поставленными задачами. Основными проблемами 

химии являются изучение состава и строения веществ, зависимости их свойств от 

строения, получение веществ с заданными свойствами, исследование закономерностей 

химических реакций и путей управления ими в целях получения веществ, материалов, 

энергии. Поэтому в примерной программе по химии нашли отражение основные 
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содержательные линии: 

• вещество — знания о составе и строении веществ, их важнейших физических и 

химических свойствах, биологическом действии; 

• химическая реакция — знания об условиях, в которых проявляются 

химические свойства веществ, о способах управления химическими процессами; 

• применение веществ — знания и опыт практической деятельности с 

веществами, которые наиболее часто употребляются в повседневной жизни, широко 

используются в промышленности, сельском хозяйстве, на транспорте; 

• язык химии — система важнейших понятий химии и терминов, которые их 

обозначают, номенклатура неорганических веществ, т. е. их названия (в том числе 

тривиальные), химические формулы и уравнения, а также правила перевода информации 

с естественного языка на язык химии и обратно. 

Задачи обучения: 

 привить познавательный интерес к предмету через систему разнообразных по 

форме уроков изучения нового материала, лабораторных и практических работ, 

экскурсий, нестандартных уроков контроля знаний; 

 создавать условия для формирования у учащихся предметной и учебно-

исследовательской компетентностей; 

 обеспечить усвоение учащимися знаний основ органической химии: 

важнейших факторов, понятий, химических законов и теорий, языка науки, доступных 

обобщений мировоззренческого характера в соответствии со стандартом химического 

образования; 

 способствовать формированию у учащихся предметных умений и навыков: 

умения работать с химическим оборудованием, наблюдать и описывать химические 

явления, сравнивать их, ставить несложные химические опыты, вести наблюдения через 

систему лабораторных, практических работ и экскурсий; 

 продолжить развивать у учащихся общеучебные умения и навыки; особое 

внимание уделять развитию умения пересказывать текст, аккуратно вести записи в 

тетрадях и делать рисунки, составлять схемы. 

Задачи развития: 

 создание условий для развития у учащихся интеллектуальной, эмоциональной, 

мотивационной и волевой сферы: 

- слуховой и зрительной памяти, внимания, мышления, воображения; 

- эстетических эмоций; 

- положительного отношения к учебе; 

- умение ставить цели через учебный материал каждого урока (для этого на уроках 

использовать красивые наглядные пособия, музыкальные фрагменты, стихи, загадки); 

- определение значимости любого урока каждым учеником; 
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 развитие умений работать с веществами, выполнять несложные химические 

опыты, соблюдать правила техники безопасности, грамотно применять химические 

знаний в общении с природой; 

 развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в 

процессе проведения химического эксперимента, самостоятельного приобретения 

знаний в соответствии с возникающими жизненными потребностями. 

Задачи воспитания: 

 способствовать воспитанию совершенствующихся социально-успешных 

личностей; 

 формирование у учащихся коммуникативной и валеологической 

компетентностей; 

 воспитание отношения к химии как к одному из фундаментальных 

компонентов естествознания и элементу общечеловеческой культуры; 

 формирование гуманистических отношений и экологически целесообразного 

поведения в быту и в процессе трудовой деятельности; 

 воспитание ответственного отношения к природе, бережного отношения к 

учебному оборудованию; 

 воспитание умения жить в коллективе (общаться и сотрудничать) через 

учебный материал каждого урока. 

Методические особенности изучения предмета 

Значительное место в содержании курса отводится химическому эксперименту. Он 

открывает возможность формирования у учащихся специальных предметных умений: 

 работать с веществами; 

 выполнять простые химические опыты; 

 безопасно и экологически грамотно обращаться с веществами в быту и на 

производстве. 

При изучении курса прослеживаются межпредметные связи с биологией, физикой, 

географией, экологией, ОБЖ, информатикой. 

 

МЕСТО КУРСА ХИМИИ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Предмет химии относится к области естествознания. В учебном плане МБОУ школа 

№15 на изучение химии в 11 классе отводится 1 учебный час в неделю; всего 35 учебных 

занятий. Программа реализуется за счет часов инвариантной части учебного плана 

Распределение часов по темам базируется на основе примерной программы среднего 

общего образования (базовый уровень ) по химии и авторской программы Н.Н. 

Гары(Авторская программа: Химия. Рабочие программы. Предметная линия учебников 

Г. Е. Рудзитиса, Ф. Г. Фельдмана. 10-11классы / Н. Н. Гара. — 2-е изд., доп. — М. : 

Просвещение, 2011.). 
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Авторская программа рассчитана на 70 учебных часов, т.е. на 2 часа в неделю.      

Учебный план МБОУшкола №15 выделяет на изучение химии в 11 классе 1 час в 

неделю, т.е  35 часов в год.  В связи с этим в авторскую программу был внесен ряд 

изменений: 

 теоретическая часть программы базируется в основном  на основе 

федерального стандарта среднего общего образования и  содержании примерной 

программы основного  общего образования  по химии (базовый уровень)  

 из практической части авторской программы исключена не входящая в 

базовый уровень федерального стандарта  практическая работа по приготовлению 

растворов, она выполнялась учащимися в 8 классе,  включены работы по получению, 

собиранию и обнаружению газов, идентификации неорганических веществ,  две работы 

по   решению экспериментальных задач  объединены в одну по теме «Металлы и 

неметаллы» 

 изменена последовательность изучения некоторых тем , например, т. 

«Промышленное получение химических веществ на примере производства серной 

кислоты.»  перенесена из раздела «Химия и жизнь» в раздел «Теоретические основы 

химии», т.к. логично закрепить на  примере этого производства  закономерности 

протекания химических реакций, а также изучить основные принципы химических 

производств. 

Таким образом, в 11 классе программа рассчитана на 35 часов, из расчета - 1 

учебный час в неделю, из них: для проведения контрольных - 2 часа, практических работ 

- 3 часа, лабораторных опытов – 8 

Рабочая программа ориентирована на учебник:Рудзитис Г.Е., Фельдман Ф.Г. Химия. 

Неорганическая химия. 11 класс. Москва,Просвещение, 2014 г.. 

Программа соответствует требованиям  ЕГЭ 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА ХИМИИ  

Требования к результатам освоения основных образовательных программ 

структурируются по ключевым задачам общего образования, отражающим 

индивидуальные, общественные и государственные потребности, и включают 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Личностные результаты обучения в основной школе включают готовность и 

способность обучающихся к саморазвитию и личностному самоопределению, 

сформированность их мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности, системы значимых социальных и межличностных отношений, ценностно-

смысловых установок, отражающих личностные и гражданские позиции в деятельности, 

социальные компетенции, правосознание, способность ставить цели и строить 
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жизненные планы. 

Личностные результаты изучения химии – это уровень сформированной 

ценностнойориентации учащихся, отражающей их индивидуально-личностные позиции, 

мотивы образовательной деятельности, социальные чувства, личностные качества. 

Личностные результаты свидетельствуют о превращениизнаний и способов 

деятельности, в сущностные черты характера, в мировоззрение, в убеждения, в 

нравственные принципы. 

Деятельность в обучении химии направлена на достижение учащимися следующих 

личностных результатов: 

 в ценностно-ориентационной сфере — чувство гордости за российскую 

химическую науку, гуманизм, отношение   к труду, целеустремленность; 

 в трудовой сфере — готовность к осознанному выбору дальнейшей 

образовательной траектории; 

 в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере — умение 

управлять своей познавательной деятельностью. 

Основные личностные результаты обучения химии: 

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

учащихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 

познанию, осознанному выбору и построению дальнейшей индивидуальной траектории 

образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных пред-

почтений, с учётом устойчивых познавательных интересов, а также на основе 

формирования уважительного отношения к труду, развития опыта участия в социально 

значимом труде; 

  формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

  формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве 

со сверстниками, детьми старшего и младшего возраста, взрослыми в процессе 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, творческой и 

других видов деятельности; 

  формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение 

правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей; 

  формирование основ экологической культуры, соответствующей современному 

уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной 

рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях. 

 

Метапредметные результаты обучения в старшей школе состоят из освоенных 

учащимися межпредметных понятий и универсальных учебных действий (регулятивные, 
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познавательные, коммуникативные), способности их использования в учебной, по-

знавательной и социальной практике, самостоятельности планирования и осуществления 

учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и 

сверстниками, к проектированию и построению индивидуальной образовательной 

траектории. 

Основные метапредметные результаты обучения химии: 

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в учёбе познавательной деятельности, развивать 

мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных 

и познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия 

в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности её решения; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждние, умо-

заключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение 

и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; 

формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 

 умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и 

регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической 

контекстной речью; 

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий; 

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в 

познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной 
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ориентации. 

Пути достижения метапредметных результатов: 

- Внедрение новых схем ведения урока («проблемные уроки») 

- Использование проблемного подхода в учебном комплекте (учебники, 

методические рекомендации, интерактивные ресурсы) 

- Разработка новых форм заданий (эвристических, исследовательских) 

- Разумное введение в методику преподавания проектной и исследовательской 

деятельности 

- Введение метапредметной составляющей в школьную олимпиаду по химии. 

 

Предметнымирезультатами освоения учащимися программы по химии11 класса 

являются 

знания:  

важнейших химических понятий: вещество, химический элемент, атом, молекула, 

относительные атомная и молекулярная массы, ион, аллотропия, изотопы, химическая 

связь, электроотрицательность, валентность, степень окисления, моль, молярная масса, 

молярный объем, вещества молекулярного и немолекулярного строения, растворы, 

электролит и неэлектролит, электролитическая диссоциация, окислитель и 

восстановитель, окисление и восстановление, тепловой эффект реакции, скорость 

химической реакции, катализ, химическое равновесие,  

- основных законов и теорий  химии: сохранения массы веществ, постоянства 

состава, периодический закон; химической связи, электролитической диссоциации; 

- важнейших веществ и материалов:  металлы и сплавы; серная, соляная, азотная 

и уксусная кислоты; щелочи, аммиак, минеральные удобрения 

умения: 

- называть изученные вещества по "тривиальной" или международной 

номенклатуре; 

- определять: валентность и степень окисления химических элементов, тип 

химической связи в соединениях, заряд иона, характер среды в водных растворах 

неорганических соединений, окислитель и восстановитель, принадлежность веществ к 

различным классам  характеризовать: элементы малых периодов по их положению в 

периодической системе Д.И. Менделеева; общие химические свойства металлов, 

неметаллов, основных классов  соединений;  

- объяснять: зависимость свойств веществ от их состава и строения; природу 

химической связи (ионной, ковалентной, металлической), зависимость скорости 

химической реакции и положения химического равновесия от различных факторов: 

- выполнять химический эксперимент по распознаванию важнейших веществ; 

- проводить самостоятельный поиск химической информации с использованием 

различных источников (научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, 
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ресурсов Интернета); использовать компьютерные технологии для обработки и передачи 

химической информации и ее представления в различных формах; 

- использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

- объяснения химических явлений, происходящих в природе, быту и на 

производстве; 

- определения возможности протекания химических превращений в различных 

условиях и оценки их последствий; 

- экологически грамотного поведения в окружающей среде; 

- оценки влияния химического загрязнения окружающей среды на организм 

человека и другие живые организмы; 

- безопасного обращения с горючими и токсичными веществами, лабораторным 

оборудованием; 

- приготовления растворов заданной концентрации в быту и на производстве; 

- критической оценки достоверности химической информации, поступающей из 

разных источников. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

Раздел 1. ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ХИМИИ  

Научные методы познания веществ и химических явлений. Роль эксперимента и 

теории в химии. Моделирование химических процессов.  

Атом.Современные представления о строении атома.Химический элемент. Изотопы. 

Понятие об электронных оболочках атомов. Валентные электроны. Атомные орбитали. 

Электронная классификация элементов (s-, p- элементы). Особенности строения 

электронных оболочек атомов переходных элементов.Валентность химических 

элементов, валентные возможности, степень окисления. Периодический закон и 

периодическая система химических элементов Д.И.Менделеева, их мировоззренческое и 

научное значение. 

Химическая связьМолекулы. Электронная природа химической связи. 

.Ковалентная связь, ее разновидности и механизмы образования. Пространственная 

структура молекул. Простые и кратные связи. Ионная связь. Катионы и анионы. 

Металлическая связь. Водородная связь, ее роль в формировании структур 

биополимеров. 

Вещество. Качественный и количественный состав вещества. Вещества 

молекулярного и немолекулярного строения. Обусловленность свойств веществ их 

строением. Кристаллические решетки. Причины многообразия веществ: изомерия, 

гомология, аллотропия. 
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Чистые вещества и смеси. Способы разделения смесей и их использование. Явления, 

происходящие при растворении веществ – разрушение кристаллической решетки, 

диффузия, диссоциация, гидратация. 

Истинные растворы и коллоиды. Способы выражения концентрации растворов: 

массовая доля растворенного вещества. Диссоциация электролитов в водных растворах. 

Сильные и слабые электролиты.Реакции ионного обмена в водных растворах. Гидролиз 

неорганических и органических соединений. Среда водных растворов: кислая, 

нейтральная, щелочная. Водородный показатель (рН) раствора. 

Понятие о качественных реакциях. 

Химические реакции. Классификация химических реакций в неорганической и 

органической химии по различным признакам. Особенности реакций в органической 

химии.Тепловой эффект химической реакции. 

Окислительно-восстановительные реакции. Электролиз растворов и расплавов. 

Практическое применение электролиза. 

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов. Катализаторы и катализ. 

Представление о ферментах, как биологических катализаторах белковой природы. 

Обратимость реакций. Химическое равновесие и способы его 

смещения.Промышленное получение химических веществ на примере производства 

серной кислоты. 

Раздел 2. НЕОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ 

Классификация неорганических соединений. Химические свойства основных 

классов неорганических соединений.Генетические связи между основными классами 

неорганических веществ. 

Металлы. Общая характеристика металлов. Электрохимический ряд напряжений 

металлов. Общие способы получения металлов. Понятие о коррозии металлов. Способы 

защиты от коррозии. 

Неметаллы. Окислительно-восстановительные свойства типичных неметаллов (на 

примере водорода, кислорода, галогенов и серы). Общая характеристика подгруппы 

галогенов (от фтора до иода). Благородные газы. 

 

Раздел 3. ХИМИЯ И ЖИЗНЬ 

Химия и здоровье. Лекарства, ферменты, витамины, гормоны, минеральные воды. 

Проблемы, связанные с применением лекарственных препаратов. 

Химия в повседневной жизни. Моющие и чистящие средства. Правила безопасной 

работы со средствами бытовой химии. Бытовая химическая грамотность. 

Химическое загрязнение окружающей среды и его последствия. 
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Курсивом в тексте выделен материал, который подлежит изучению, но не 

включается в Требования к уровню подготовки выпускников. 

Литература:  

1. Химия. Органическая химия. 11 класс: учеб. Для общеобразоват. Учреждений с 

прил. на электрон.носителе: базовый уровень/ Г.Е. Рудзитис, Ф.Г. Фельдман. – 13-е изд. 

– М.: Просвещение,2014.-224 с. 

2. Электронное приложение к курсу «Химия» для учащихся 11 классов 

общеобразовательных учреждений выполнено по заказу ОАО Издательство 

«Просвещение». Разработчик: ЗАО «Образование-Медиа» 

Образовательные ресурсы сети Интернет 

1. school-collection.edu.ru  Коллекция цифровых образовательных ресурсов 

2. http://www.hemi.nsu.ru  Манулов А.В., Родионов В.И. Основы химии. 

Интернет-учебник 

3. http://www.chemistry.ru/  Химия в Открытом колледже 

4. http://hemi.wallst.ru/  Химия. Образовательный сайт для школьников 

5. http://www.alhimik.ru/  АЛХИМИК 

6. http://alhimikov.net/  Полезная информация по школьному курсу химии 

7. http://xumuk.ru/  Сайт о химии 

 

МАТЕРИАЛЬНОТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

КУРСА ХИМИИ 11 КЛАССА 

Для обучения учащихся основной школы в соответствии с требованиями 

Федерального государственного стандарта необходима реализация деятельностного 

подхода. Деятельностный подход требует постоянной опоры процесса обучения химии 

на демонстрационный эксперимент, практические занятия и лабораторные опыты, 

выполняемые учащимися. Кабинет химии  оснащён комплектом демонстрационного и 

лабораторного оборудования по химии для основной школы. В кабинете химии  

осуществляются как урочная, так и внеурочная формы учебно-воспитательной 

деятельности с учащимися. Оснащение соответствует Перечню оборудования кабинета 

химии и включает различные типы средств обучения. Большую часть оборудования 

составляют учебно-практическое и учебно-лабораторное оборудование, в том числе 

комплект натуральных объектов, модели, приборы и инструменты для проведения 

демонстраций и практических занятий, демонстрационные таблицы, видео-, 

медиаоснащение. 

В комплект технических и информационно-коммуникативных средств обучения 

входят: аппаратура для записей и воспроизведения аудио- и видеоинформации, 

компьютер, мультимедийный проектор, доска с интерактивной приставкой, коллекция 

медиа-ресурсов 

Использование экранно-звуковых и электронных средств обучения позволяют:  

http://school-collection.edu.ru/
http://www.hemi.nsu.ru/
http://www.chemistry.ru/
http://hemi.wallst.ru/
http://www.alhimik.ru/
http://alhimikov.net/
http://xumuk.ru/
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 активизировать деятельность обучающихся, получать более высокие 

качественные результаты обучения;  

 создавать индивидуальные образовательные планы и программы. 

 при подготовке к ЕГЭ обеспечивать самостоятельность в овладении 

содержанием курса; 

 формировать ИКТ - компетентность, способствующую успешности в учебной 

деятельности; 

 формировать УУД; 

Натуральные объекты 

Натуральные объекты, используемые в обучении химии, включают в себя 

коллекции органических веществ, продуктов нефтепереработки, образцов моющих 

средств, пластмасс, каучуков, волокон и т. д. 

Ознакомление учащихся с образцами исходных веществ, полупродуктов и готовых 

изделий позволяет получить наглядное представление об этих материалах, их внешнем 

виде, а также о некоторых физических свойствах. Коллекции используются для 

ознакомления учащихся с внешним видом и физическими свойствами изучаемых 

веществ и материалов.  

Химические реактивы и материалы 

Обращение со многими веществами требует строгого соблюдения правил техники 

безопасности, особенно при выполнении опытов самими учащимися. Все необходимые 

меры предосторожности указаны в соответствующих документах и инструкциях. 

Все реактивы и материалы, нужные для проведения демонстрационного и 

ученического эксперимента, поставляются в образовательные учреждения общего 

образования централизованно в виде заранее скомплектованных наборов.  

Химическая лабораторная посуда, аппараты и приборы 

Химическая посуда подразделяется на две группы: для выполнения опытов 

учащимися и демонстрационных опытов. 

Приборы, аппараты и установки, используемые на уроках химии, подразделяют на 

основе протекающих в них физических и химических процессов с участием веществ, 

находящихся в разных агрегатных состояниях. 

Вне этой классификации находятся две группы учебной аппаратуры: 

1)  для изучения теоретических вопросов химии; 

2)  для иллюстрации химических основ заводских способов получения некоторых 

веществ 

Вспомогательную роль играют измерительные и нагревательные приборы, 

различные приспособления для выполнения опытов. 

Учебные пособия на печатной основе 
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В процессе обучения химии используют следующие таблицы постоянного 

экспонирования: «Периодическая система химических элементов Д. И. Менделеева», 

«Таблица растворимости кислот, оснований и солей», «Электрохимический ряд 

напряжений металлов» и др. 

Для организации самостоятельной работы обучающихся на уроках используют 

разнообразные дидактические материалы: тетради на печатной основе или отдельные 

рабочие листы — инструкции, карточки с заданиями разной степени трудности для 

изучения нового материала, самопроверки и контроля знаний. 

 

 

Поурочно-тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема урока Дата 

проведения 

11-А 11-Б 

Раздел 1. Теоретические   основы    химии(21ч.)  

1.  Важнейшие химические понятия: атом, химический элемент, 

нуклиды. Строение атома. Изотопы 

  

2.   Периодический закон и Периодическая система химических 

элементов Д. И. Менделеева, их мировоззренческое и научное 

значение. Структура ПС. 

  

3.  Электронное строение атомов элементов малых периодов. 

Электронное строение как основание классификации химических 

элементов. 

  

4.  Электронные и графические формулы атомов. Положение в 

ПС водорода, лантаноидов, актиноидов и искусственно 

полученных элементов 

  

5.  Валентность и валентные возможности атомов. Степень 

окисления. 

  

6.  Основные виды химической связи. Ковалентная связь, 

механизмы ее образования. Виды ковалентной связи. 

  

7.  Ионная связь. Металлическая связь. Водородная связь   

8.  Качественный и количественный состав вещества. Вещества 

молекулярного и немолекулярного строения. Кристаллические 

решетки. 

  

9.  Причины многообразия веществ.   

10.  Закон сохранения массы и энергии. Химические реакции.   
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Классификация химических реакций. Тепловой эффект 

химической реакции. 

11.  Скорость химических реакций.Катализаторы и катализ. 

Представление о ферментах как биологических катализаторах 

белковой природы. 

  

12.  Обратимость химических реакций. Химическое равновесие и 

условия его смещения. 

  

13.  Общие представления о промышленных способах получения 

химических веществ  на примере производства серной кислоты.. 

  

14.  Контрольная работа №1   

15.  Чистые вещества и смеси. Способы разделения смесей и их 

использование. Дисперсные системы. Понятие о коллоидах 

  

16.  Растворы. Явления, происходящие при растворении веществ 

-разрушение кристаллической решетки, диффузия, диссоциация, 

гидратация. Истинные растворы. Способы выражения 

концентрации растворов: массовая доля растворенного вещества. 

  

17.  Диссоциация электролитов в водных растворах. Среда 

водных растворов: кислая, нейтральная, щелочная.Сильные и 

слабые электролиты.  

  

18.  Реакции ионного обмена. Гидролиз органических и 

неорганических соединений. 

  

19.  Практическая работа №1Решение экспериментальных 

задач по неорганической химии (Идентификация 

неорганических соединений.) 

  

20.  Окислительно-восстановительные реакции.    

21.  Понятие об электролизе. Практическое применение элек-

тролиза. 

  

Раздел 2      Неорганическая химия( 8 ч.) 

22.  Классификация неорганических соединений. Химические 

свойства основных классов неорганических соединений. 

  

23.  Металлы. Электрохимический ряд напряжения металлов. 

Общие способы получения металлов. 

  

24.  Понятие о коррозии металлов. Способы защиты от 

коррозии. 

  

25.  Неметаллы. Окислительно-восстановительные свойства 

типичных неметаллов (на примере водорода, кислорода, серы).  
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Проверка и оценка знаний и умений учащихся 

Результаты обучения химии должны соответствовать общим задачам предмета и 

требованиям к его усвоению. 

Результаты обучения оцениваются по пятибалльной системе. 

При оценке учитываются следующие качественные показатели ответов: 

* глубина (соответствие изученным теоретическим обобщениям); 

* осознанность (соответствие требуемым в программе умениям применять 

полученную информацию); 

* полнота (соответствие объему программы и информации учебника). 

При оценке учитываются число и характер ошибок (существенные или 

несущественные). 

Существенные ошибки связаны с недостаточной глубиной и осознанностью ответа 

(например, ученик неправильно указал основные признаки понятий, явлений, 

характерные свойства веществ, неправильно сформулировал закон, правило и т.п. или 

26.  Общая характеристика подгруппы галогенов (от фтора до 

йода). Благородные газы. 

  

27.  Практическая работа №2 Решение экспериментальных 

задач по теме «Металлы и неметаллы» 

  

28.  Решение расчетных задач.   

29.  Контрольная работа №2   

Раздел 3 Методы познания в химии. Химия и жизнь( 6 ч.) 

30.  Научные методы познания веществ и химических явлений. 

Роль эксперимента и теории в химии. Анализ и синтез 

химических веществ. 

  

31.  Практическая работа №3 Получение, собирание и 

распознавание газов(кислорода, водорода, углекислого газа) 

  

32.  Химическое загрязнение окружающей среды и его по-

следствия. 

  

33.  Химия и здоровье. Лекарства, ферменты, витамины, 

гормоны, минеральные воды. Проблемы, связанные с 

применением лекарственных препаратов. 

  

34.  Химия в повседневной жизни. Моющие и чистящие 

средства. Правила безопасной работы со средствами бытовой 

химии.  

  

35.  Бытовая химическая грамотность.   
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ученик не смог применить теоретические знания для объяснения и предсказания 

явлений, установления причинно-следственных связей, сравнения и классификации 

явлений и т. п.). 

Несущественные ошибки определяются неполнотой ответа (например, упущение из 

вида какого-либо нехарактерного факта при описании вещества, процесса). К ним можно 

отнести оговорки, описки, допущенные по невнимательности (например, на два и более 

уравнения реакций в полном ионном виде допущена одна ошибка в обозначении заряда 

иона). 

Результаты обучения проверяются в процессе устных и письменных ответов 

учащихся, а также при выполнении ими химического эксперимента. 

Оценка теоретических знаний 

Оценка «5»: 

ответ полный и правильный на основании изученных теорий; материал изложен в 

определенной логической последовательности, литературным языком; ответ 

самостоятельный. 

Оценка «4»: 

ответ полный и правильный на основании изученных теорий; материал изложен в 

определенной логической последовательности, при этом допущены две-три 

несущественные ошибки, исправленные по настоянию учителя. 

Оценка «3»: 

ответ полный, но при этом допущена существенная ошибка, или ответ неполный, 

несвязный. 

Оценка «2»: 

при ответе обнаружено непонимание учащимся основного содержания учебного 

материала или допущены существенные ошибки, которые учащийся не смог исправить 

при наводящих вопросах учителя. 

Оценка «1»: 

отсутствие ответа. 

 

Оценка экспериментальных умений 

Оценка ставится на основании наблюдения за учащимся и письменного отчета за 

работу. 

Оценка «5»: 

работа выполнена полностью и правильно, сделаны правильные наблюдения и 

выводы; эксперимент проведен по плану с учетом техники безопасности и правил 

работы с веществами и оборудованием; проявлены организационно-трудовые умения 

(поддерживаются чистота рабочего места и порядок на столе, экономно используются 

реактивы). 



 68 

Оценка «4»: 

работа выполнена правильно, сделаны правильные наблюдения и выводы, но при 

этом эксперимент проведен не полностью или допущены несущественные ошибки в 

работе с веществами и оборудованием. 

Оценка «3»: 

работа выполнена правильно не менее, чем наполовину или допущена существенная 

ошибка в ходе эксперимента, в объяснении, в оформлении работы, в соблюдении правил 

техники безопасности при работе с веществами и оборудованием, которая исправляется 

по требованию учителя. 

Оценка «2»: 

допущены две (и более) существенные ошибки в ходе эксперимента, в объяснении, 

в оформлении работы, в соблюдении правил техники безопасности при работе с 

веществами и оборудованием, которые учащийся не смог исправить даже по настоянию 

учителя. 

Оценка «1»: 

работа не выполнена, у учащегося отсутствуют экспериментальные умения. 

 

Оценка умений решать экспериментальные задачи 

Оценка «5»: 

план решения составлен правильно; правильно осуществлен подбор химических 

реактивов и оборудования; дано полное объяснение и сделаны выводы 

Оценка «4»: 

план решения составлен правильно; правильно осуществлен подбор химических 

реактивов и оборудования, при этом допущено не более двух несущественных ошибок в 

объяснениях и выводах. 

Оценка «3»: 

план решения составлен правильно; правильно осуществлен подбор химических 

реактивов и оборудования, но допущена существенная ошибка в объяснении и выводах. 

Оценка «2»: 

допущены две (и более) существенные ошибки в плане решения, в подборе 

химических реактивов и оборудования, в объяснении и выводах. 

Оценка «1»: 

задача не решена. 

 

Оценка умений решать расчетные задачи 

Оценка «5»: 

в логическом рассуждении и решении нет ошибок, задача решена рациональным 

способом. 
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Оценка «4»: 

в логическом рассуждении и решении нет ошибок, но задача решена 

нерациональным способом или допущено не более двух несущественных ошибок. 

Оценка «3»: 

в логическом рассуждении нет существенных ошибок, но допущена существенная 

ошибка в математических расчетах. 

Оценка «2»: 

имеются существенные ошибки в логическом рассуждении и решении. 

Оценка «1»: 

задача не решена. 

 

Оценка письменных контрольных работ 

Оценка «5»: 

ответ полный и правильный, возможна несущественная ошибка. 

Оценка «4»: 

ответ неполный или допущено не более двух несущественных ошибок. 

Оценка «3»: 

работа выполнена не менее, чем наполовину, допущена одна существенная ошибка 

и две-три несущественные. 

Оценка «2»: 

работа выполнена менее, чем наполовину или содержит несколько существенных 

ошибок. 

Оценка «1»: 

работа не выполнена. 

При оценке выполнения письменной контрольной работы необходимо учитывать 

требования единого орфографического режима. 
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  Рабочая  программа 

по  физической  культуре  для  10-А; 10 -Б  класса 

составлена  на  основе Комплексной программы физического воспитания 

учащихся (1-11 классы) под редакцией В.И. Ляха, А.А. Зданевича; 2014г. 

 

 

  

  Количество часов:    всего 105 часа в неделю 3 часа  

  Уровень:   базовый  

 

 Срок  реализации  программы:  1 год (2015-2016 уч. год)  



 71 

 

Учитель:    Саламатина С.И.  

 

Учебное пособие:  «Физическая культура 10-11 класс» В.И.Лях. М.-«Просвещение» 

2014г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Рабочая  программа разработана на основе: 

 Федерального государственного образовательного стандарта среднего (полного) 

общего образования (СОО); 

 Федерального базисного учебного плана среднего (полного) общего образования; 

 Примерной основной образовательной программы СОО; 

 Комплексной программы физического воспитания учащихся (1-11 классы) под 

редакцией В.И. Ляха, А.А. Зданевича; 

УМК учителя – Государственная программа доктора педагогических наук 

В.И. Лях «Комплексная программа физического воспитания учащихся 1–11 

классов», 2014 г. 

УМК обучающегося: 

Физическая культура (базовый уровень) 10-11 классы. Под ред.В.И. Ляха – М.: 

Просвещение. 2014 г. 

 

Цели:   

Общей целью образования в области физической культуры является 

формирование у учащихся устойчивых мотивов и потребностей в бережном 



 72 

отношении к своему здоровью, целостном развитии физических и психических 

качеств, творческом использовании средств физической культуры в организации 

здорового образа жизни. В соответствии с этим, Примерная программа среднего 

(полного) общего образования своим предметным содержанием ориентируется на 

достижение следующих целей: 

- развитие физических качеств и способностей, совершенствование 

функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 

- воспитание бережного отношения к собственному здоровью, потребности в 

занятиях физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

- овладение технологиями современных оздоровительных систем физического 

воспитания, обогащение индивидуального опыта специально-прикладными 

физическими упражнениями и базовыми видами спорта;   

- освоение системой знаний о занятиях физической культурой, их роли и 

значении в формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

- приобретение компетентности в физкультурно-оздоровительной и 

спортивной деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в 

коллективных формах занятий физическими упражнениями. 

Задачи физического воспитания учащихся  10  классов направлены на: 

 содействие гармоничному физическому развитию, выработку умений использовать 

физические упражнения, гигиенические процедуры и условия внешней среды для 

укрепления состояния здоровья, противостояния стрессам; 

 формирование общественных и личностных представлений о престижности 

высокого уровня здоровья и разносторонней физиологической подготовленности; 

 расширение двигательного опыта посредством овладения но выми двигательными 

действиями и формирование умений применять их в различных по сложности 

условиях; 

 дальнейшее развитие кондиционных (силовых, скоростно-силовых, выносливости, 

скорости и гибкости) и координационных (быстроты перестроения двигательных 

действий,  сования, способностей к произвольному расслаблению мышц, 

вестибулярной устойчивости и др.) способностей; 

 формирование знаний о закономерностях двигательной активности, спортивной 

тренировке, значении занятий физической культурой для будущей трудовой 

деятельности, выполнении функции отцовства и материнства, подготовку к службе 

в армии; 

 закрепление потребности к регулярным занятиям физически ми упражнениями и 

избранным видом спорта; 
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 формирование адекватной самооценки личности, нравственного самосознания, 

мировоззрения, коллективизма, развитие целеустремленности, уверенности, 

выдержки, самообладания; 

 дальнейшее развитие психических процессов и обучение основам психической 

регуляции; 

 содействие выполнению норм и требований Всероссийского комплекса «ГТО».  

Место предмета «Физическая культура» в учебном плане 

 

       Предмет «Физическая культура»: 

• входит в предметную область «Физическая культура  и основы безопасности 

жизнедеятельности» 

• входит в федеральный компонент базисного учебного плана,  

• является обязательным учебным предметом на базовом уровне (количество часов –

105; 3 урока в неделю).  

С учётомклиматогеографических условий Республики Крым  и  материально-

технической базой школы программный  материал модифицирован. Раздел 

«Лыжные гонки»  – заменены на  раздел  «Лёгкая атлетика. Кроссовая подготовка», 

а так же в связи  с  отсутствием гимнастических снарядов и оборудования   в разделе 

«Гимнастика» отсутствует изучение  материала на снарядах. 

В разделе «Легкая атлетика» отсутствует  прыжковая яма для обучения прыжка в 

длину с разбега и оборудования для изучения прыжка в высоту с разбега,  за счет 

данных часов увеличено количество часов на совершенствование  упражнений на  

метание и развитие скоростных способностей. 

 

 

Распределение учебного времени на виды программного материала 

№ 

п/п 

Вид программного материала Количество часов 

 ( уроков) 

 Базовая часть  

1. Основы знаний  о физической культуре В процессе урока 

2. Легкая  атлетика 27 

   

3. Кроссовая подготовка 18 

4. Гимнастика 18 

    5. Баскетбол 21 

     6. Волейбол 21 

 Всего: 105 
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Личностные, метапредметные и предметные результаты 

освоения учебного предмета. 

 

Личностные результаты освоения предмета физической культуры. 

Личностные результаты отражаются в индивидуальных качественных свойствах 

учащихся, которые приобретаются в процессе освоения учебного предмета 

«Физическая культура». Эти качественные свойства проявляются, прежде всего, в 

положительном отношении учащихся к занятиям двигательной (физкультурной) 

деятельностью, накоплении необходимых знаний, а также в умении использовать 

ценности физической культуры для удовлетворения индивидуальных интересов и 

потребностей, достижения личностно значимых результатов в физическом 

совершенстве. 

 Личностные результаты могут проявляться в разных областях культуры. 

В области познавательной культуры: 

 владение знаниями об индивидуальных особенностях физического развития и 

физической подготовленности, о соответствии их возрастным и половым 

нормативам; 

 владение знаниями об особенностях индивидуального здоровья и о 

функциональных возможностях организма, способах профилактики заболеваний и 

перенапряжения средствами физической культуры; 

 владение знаниями по основам организации и проведения занятий физической 

культурой оздоровительной и тренировочной направленности, составлению 

содержания занятий в соответствии с собственными задачами, индивидуальными 

особенностями физического развития и физической подготовленности. 

 В области нравственной культуры: 

 способность управлять своими эмоциями, проявлять культуру общения и 

взаимодействия в процессе занятий физической культурой, игровой и 

соревновательной деятельности; 

 способность активно включаться в совместные физкультурно-оздоровительные и 

спортивные мероприятия, принимать участие в их организации и проведении; 

 владение умением предупреждать конфликтные ситуации во время совместных 

занятий физической культурой и спортом, разрешать спорные проблемы на основе 

уважительного и доброжелательного отношения к окружающим. 

 В области трудовой культуры: 

 умение планировать режим дня, обеспечивать оптимальное сочетание нагрузки и 

отдыха; 

 умение проводить туристские пешие походы, готовить снаряжение, организовывать 

и благоустраивать места стоянок, соблюдать правила безопасности; 
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 умение содержать в порядке спортивный инвентарь и оборудование, спортивную 

одежду, осуществлять их подготовку к занятиям и спортивным соревнованиям. 

В области эстетической культуры: 

 красивая (правильная) осанка, умение ее длительно со-хранять при разнообразных 

формах движения и пере движений; 

 хорошее телосложение, желание поддерживать его в рамках принятых норм и 

представлений посредством занятий физической культурой; 

 культура движения, умение передвигаться красиво, легко и непринужденно. 

В области коммуникативной культуры: 

 владение умением осуществлять поиск информации по вопросам развития 

современных оздоровительных систем, обобщать, анализировать и творчески 

применять полученные знания в самостоятельных занятиях физической культурой; 

 владение умением достаточно полно и точно формулировать цель и задачи 

совместных с другими детьми занятий физкультурно-оздоровительной и спортивно-

оздоровительной деятельностью, излагать их содержание; 

 владение умением оценивать ситуацию и оперативно принимать решения, находить 

адекватные способы поведения и взаимодействия с партнерами во время учебной и 

игровой деятельности. 

 В области физической культуры: 

 владение навыками выполнения жизненно важных двигательных умений (ходьба, 

бег, прыжки, лазанья и др.) различными способами, в различных изменяющихся 

внешних условиях; 

 владение навыками выполнения разнообразных физических упражнений различной 

функциональной направленности, технических действий базовых видов спорта, а 

также применения их в игровой и соревновательной деятельности; 

 умение максимально проявлять физические способности (качества) при выполнении 

тестовых упражнений по физической культуре. 

 

 

Метапредметные  результаты освоения физической культуры. 

 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности 

качественных универсальных способностей учащихся, проявляющихся в активном 

применении знаний и умений в познавательной и предметно-практической 

деятельности. Приобретенные на базе освоения содержания предмета «Физическая 

культура», в единстве с освоением программного материала других 

образовательных дисциплин, универсальные способности потребуются как в рамках 

образовательного процесса (умение учиться), так и в реальной повседневной жизни 

учащихся. 
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 Метапредметные результаты проявляются в различных областях культуры. 

В области познавательной культуры: 

 понимание физической культуры как явления культуры, способствующего развитию 

целостной личности человека, сознания и мышления, физических,  психических и 

нравственных качеств; 

 понимание здоровья как важнейшего условия саморазвития и самореализации 

человека, расширяющего свободу выбора профессиональной деятельности и 

обеспечивающего долгую сохранность творческой активности; 

 понимание физической культуры как средства организации здорового образа жизни, 

профилактики вредных привычек и девиантного (отклоняющегося) поведения. 

 В области нравственной культуры: 

 бережное отношение к собственному здоровью и здоровью окружающих, 

проявление доброжелательности и отзывчивости к людям, имеющим ограниченные 

возможности и нарушения в состоянии здоровья; 

 уважительное отношение к окружающим, проявление культуры взаимодействия, 

терпимости и толерантности в достижении общих целей при совместной 

деятельности; 

 ответственное отношение к порученному делу, проявление осознанной 

дисциплинированности и готовности отстаивать собственные позиции, отвечать за 

результаты собственной деятельности. 

 В области трудовой культуры: 

 добросовестное выполнение учебных заданий, осознанное стремление к освоению 

новых знаний и умений, качественно повышающих результативность выполнения 

заданий; 

 рациональное планирование учебной деятельности, умение организовывать места 

занятий и обеспечивать их безопасность; 

 поддержание оптимального уровня работоспособности в процессе учебной 

деятельности, активное использование занятий физической культурой для 

профилактики психического и физического утомления. 

 В области эстетической культуры: 

 восприятие красоты телосложения и осанки человека в соответствии с культурными 

образцами и эстетическими канонами, формирование физической красоты с 

позиций укрепления и сохранения здоровья; 

 понимание культуры движений человека, постижение жизненно важных 

двигательных умений в соответствии с их целесообразностью и эстетической 

привлекательностью; 

 восприятие спортивного соревнования как культурно-массового зрелищного 

мероприятия, проявление адекватных норм поведения, неантагонистических 

способов общения и взаимодействия. 
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  В области коммуникативной культуры: 

 владение культурой речи, ведение диалога в доброжелательной и открытой форме, 

проявление к собеседнику внимания, интереса и уважения; 

 владение умением вести дискуссию, обсуждать содержание и результаты 

совместной деятельности, находить компромиссы при принятии общих решений; 

 владение умением логически грамотно излагать, аргументировать и обосновывать 

собственную точку зрения, доводить ее до собеседника. 

 В области физической культуры: 

 владение способами организации и проведения разнообразных форм занятий 

физической культурой, их планирования и содержательного наполнения; 

 владение широким арсеналом двигательных действий и физических упражнений из 

базовых видов спорта и оздоровительной физической культуры, активное их 

использование в самостоятельно организуемой спортивно-оздоровительной и 

физкультурно-оздоровительной деятельности; 

 владение способами наблюдения за показателями индивидуального здоровья, 

физического развития и физической подготовленности, использование этих 

показателей в организации и проведении самостоятельных форм занятий 

физической культурой. 

Метапредметные  результаты освоения физической культуры. 

 

Предметные результаты характеризуют опыт учащихся в творческой двигательной 

деятельности, который приобретается и закрепляется в процессе освоения учебного 

предмета «Физическая культура». Приобретаемый опыт проявляется в знаниях и 

способах двигательной деятельности, умениях творчески их применять при решении 

практических задач, связанных с организацией и проведением самостоятельных 

занятий физической культурой. 

Предметные результаты, так же как и метапредметные, проявляются в разных 

областях культуры. 

 В области познавательной культуры: 

 знания по истории и развитию спорта и олимпийского движения, о положительном 

их влиянии на укрепление мира и дружбы между народами; 

 знание основных направлений развития физической культуры в обществе, их целей, 

задач и форм организации; 

 знания о здоровом образе жизни, его связи с укреплением здоровья и 

профилактикой вредных привычек, о роли и месте физической культуры в 

организации здорового образа жизни. 

В области нравственной культуры: 

 способность проявлять инициативу и творчество при организации совместных 

занятий физической культурой, доброжелательное и уважительное отношение к 
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занимающимся, независимо от особенностей их здоровья, физической и 

технической подготовленности; 

 умение оказывать помощь занимающимся при освоении новых двигательных 

действий, корректно объяснять и объективно оценивать технику их выполнения; 

 способность проявлять дисциплинированность и уважительное отношение к 

сопернику в условиях игровой и соревновательной деятельности, соблюдать 

правила игры и соревнований. 

В области трудовой культуры: 

 способность преодолевать трудности, выполнять учебные задания по технической и 

физической подготовке в полном объеме; 

 способность организовывать самостоятельные занятия физической культурой 

разной направленности, обеспечивать безопасность мест занятий, спортивного 

инвентаря и оборудования, спортивной одежды; 

 способность самостоятельно организовывать и проводить занятия профессионально-

прикладной физической подготовкой, подбирать физические упражнения в 

зависимости от индивидуальной ориентации на будущую профессиональную 

деятельность. 

 В области эстетической культуры: 

 способность организовывать самостоятельные занятия физической культурой по 

формированию телосложения и правильной осанки, подбирать комплексы 

физических упражнений и режимы физической нагрузки в зависимости от 

индивидуальных особенностей физического развития; 

 способность организовывать самостоятельные занятия по формированию культуры 

движений, подбирать упражнения координационной, ритмической и пластической 

направленности, режимы физической нагрузки в зависимости от индивидуальных 

особенностей физической подготовленности; 

 способность вести наблюдения за динамикой показателей физического развития и 

осанки, объективно оценивать их, соотнося с общепринятыми нормами и 

представлениями. 

 В области коммуникативной культуры: 

 способность интересно и доступно излагать знания о физической культуре, 

грамотно пользоваться понятийным аппаратом; 

 способность формулировать цели и задачи занятий физическими упражнениями, 

аргументировано вести диалог по основам их организации и проведения; 

 способность осуществлять судейство соревнований по одному из видов спорта, 

владеть информационными жестами судьи. 

 В области физической культуры: 
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 способность отбирать физические упражнения по их функциональной 

направленности, составлять из них индивидуальные комплексы для 

оздоровительной гимнастики и физической подготовки; 

 способность составлять планы занятий физической культурой с различной 

педагогической направленностью, регулировать величину физической нагрузки в 

зависимости от задач занятия и индивидуальных особенностей организма; 

 способность проводить самостоятельные занятия по освоению новых двигательных 

действий и развитию основных физических качеств, контролировать и 

анализировать эффективность этих занятий. 

Содержание предмета «Физическая культура» 

 

Знания о физической культуре 

Социокультурные основы. Физическая культура общества и человека. 

Современное олимпийское и физкультурно-массовое движения. 

Психолого-педагогические основы. Основные формы и виды физических 

упражнений. Понятие телосложения и характеристика его основных типов. 

Основные технико-тактические действия и приемы в игровых видах спорта. 

Медико-биологические основы. Роль физической культуры и спорта в 

профилактике заболеваний. Основы техники безопасности и профилактики 

травматизма. 

Закрепление навыков закаливания. Воздушные и солнечные ванны. 

Закрепление приемов саморегуляции. Психомышечная и психорегулирующая 

тренировки. 

Закрепление приемов самоконтроля. 

Способы двигательной (физкультурной) деятельности 

Легкая атлетика 

Виды соревнований по легкой атлетике и рекорды. Дозирование нагрузки при 

занятиях бегом, прыжками    и    метанием.    Прикладное    значение 

легкоатлетических  упражнений.   Техника  безопасности при занятиях легкой 

атлетикой. Доврачебная помощь при травмах. Правила соревнований. Помощь в 

судействе соревнований. 

Физическое совершенствование 

Строевые упражнения. Пройденный в предыдущих классах материал. Повороты 

кругом в движении. Перестроение из колонны по одному в колонну по два, по 

четыре, по восемь в движении. 

 Общеразвивающие упражнения без предметов и  с предметами, развитие 

координационных, силовых способностей, гибкости и правильной осанки: 

Комбинации из различных положений и движений рук, ног, туловища на месте и в 

движении. Юноши:с набивными мячами (весом до 5 кг), гантелями (до 8 кг). 
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Девушки: с обручами, скакалками, большим мячом, палками. Прыжки через 

скакалку. 

Развитие силовых способностей и силовой выносливости: юноши: лазанье по 

канату без  помощи  ног  и   с   помощью ног на скорость. Подтягивания. 

Упражнения в висах и упорах, с гантелями, набивными мячами. Девушки: 

упражнения в висах и упорах, общеразвивающие   упражнения   без предметов и с 

предметами, в парах. 

Развитие координационных способностей: комбинации общеразвивающих 

упражнений без предметов и с предметами; то же с различными способами ходьбы, 

бега, прыжков, вращений. Развитие скоростно-силовых способностей: прыжки со 

скакалкой, метания набивного мяча. 

Развитие гибкости: общеразвивающие упражнения с повышенной амплитудой для 

различных суставов. Упражнения с партнером, на гимнастической стенке, с 

предметами. 

Легкая атлетика. 

Техника спринтерского бега: высокий и низкий старт до 40 м. Стартовый разгон. 

Бег на результат на 100 м. Эстафетный бег. 

Техника длительного бега: юноши:бег в равномерном и переменном   темпе 20-25 

мин. Бег на 3000 м. Девушки: бег в равномерном и переменном  темпе 15-20 мин.  

Бег на 2000 м. 

Техника прыжка в длину. 

Техника метаниямалого мяча:юноши:метание мяча 150 г с 4-5 бросковых шагов 

с полного разбега на дальность в коридор 10 м и заданное расстояние; в 

горизонтальную и вертикальную цель (1x1 м) с расстояния до 20 м. Метание 

гранаты 500- 700 г с места на дальность; с 4-5 бросковых шагов с укороченного и 

полного разбега на дальность в коридор 10 м и заданное расстояние; в 

горизонтальную цель (2x2 м) с расстояния 12-15 м, по движущейся цели (2x2 м) с 

расстояния 10-12 м. Девушки: метание теннисного мяча и мяча 150 г с места на 

дальность, с 4-5 бросковых шагов на дальность и заданное расстояние в коридор 10 

м; в горизонтальную и вертикальную цель (lxl м) с расстояния 12-14 м. Метание  

гранаты 300-500 г с места на дальность. 

Развитие выносливости:юноши: длительный бег до 25 минут, кросс, бег с 

препятствиями, бег с гандикапом,   в   парах, группой, эстафеты, круговая 

тренировка.  Девушки: длительный бег    до 20 минут. 

Развитие скоростно-силовых способностей:прыжки и многоскоки, метания в цель 

и на дальность разных снарядов из разных и. п., набивных мячей, круговая 

тренировка.  

Развитиескоростныхи координационныхспособностей:эстафеты, старты из 

различных и. п., бег с ускорением, с максимальной скоростью, изменением темпа и 
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ритма шагов. Варианты челночного бега, бега с изменением направления, скорости,   

способа перемещения; бег с преодолением препятствий и на местности;  прыжки 

через препятствия и на точность приземления; метание различных предметов из 

различных и. п. в цель и на дальность обеими руками. 

 

Календарно-тематическое планирование  10-А; 10-Б  класс 

№ 

урок

а 

Дата 

пров

еден

ия 

Раздел/тем

а 

Содержание Виды 

контроля 

Планируем

ые 

результаты 

Легкая  атлетика-14 часов. 

1.  Основы 

знаний 

Низкий 

старт. 

Стартовый 

разгон. 

Вводный инструктаж.Т/б 

на уроках легкой 

атлетики. 

Понятие об утомлении и 

переутомлении. Низкий 

старт 40м. Стартовый 

разгон. Бег 70-80м. 

Эстафетный бег. 

Развитие скоростно-

силовых качеств. 

Текущий, 

устный 

опрос 

Знать 

требования 

инструкций

. 

 

2.  Спринтерск

ий бег.  

Низкий 

старт. 

Стартовый 

разгон. 

Низкий старт 40м. 

Стартовый разгон. Бег на 

дистанции 70-80м.м. 

Эстафетный бег. 

Специальные беговые 

упражнения. Развитие 

скоростных и силовых 

качеств. 

 текущий Уметь 

показать 

стартовый 

разгон. 

 

3. 

 Спринтерск

ий бег.  

Низкий 

старт. 

Комплекс ОРУ. Низкий 

старт 40м. Бег по 

дистанции 70-90 м. 

Специальные беговые 

упражнения. Развитие 

скоростных качеств. 

текущий Уметь 

бегать с 

максимальн

ой 

скоростью 

60м. 

4.  Спринтерск

ий бег. 

 Низкий 

старт. 

ОРУ. Низкий старт 30м. 

Бег по дистанции 70-90 

м. Финиширование. 

Эстафетный бег. 

текущий Уметь 

финиширов

ать 
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Финиширов

ание 

Специальные беговые 

упражнения. Развитие 

скоростных качеств. 

 

5.  Бег на 

короткие 

дистанции.  

Бег 100м.  

Эстафетный бег. Бег 

100м. Финиширование.  

Специальные беговые 

упражнения. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств.  

текущий «5»-16.5; 

16.0 сек. 

«4»-17.0; 

16.5 сек. 

«3»-17.5; 

17.0 сек.    

6.  Прыжки в 

длину 

Эстафетный 

бег. 

 

Прыжок в длину  с места 

Отталкивание и 

приземление. Челночный 

бег 3х10м. Многоскоки. 

Развитие скоростно-

силовых качеств. 

Дозирование нагрузки 

при занятиях 

прыжковыми 

упражнениями. 

текущий Уметь 

показать 

технику 

прыжков в 

длину. 

7.  Прыжки в 

длину. 

Челночный 

бег. 

Прыжок в длину. 

Отталкивание и 

приземление. Челночный 

бег. Многоскоки. 

Развитие скоростно-

силовых 

качеств.Спортивные 

игры. 

текущий Уметь 

прыгать в 

длину с 

места  

8.  Прыжки в 

длину. 

Челночный 

бег. 

Прыжок в длину 

Отталкивание и 

приземление. Челночный 

бег. Многоскоки. 

Развитие скоростно-

силовых качеств. 

Спортивные игры. 

текущий Уметь 

прыгать в 

длину с 

места  

9.  Прыжки в 

длину. 

Дозировани

е нагрузки 

ОРУ.  Специальные 

прыжковые упражнения. 

Прыжок в длину с места. 

Развитие скоростно-

текущий Уметь 

показать 

лучший 

результат. 



 83 

при 

занятиях 

прыжковым

и 

упражнения

ми. 

силовых качеств. 

Спортигра. 

10-11  Метание 

малого 

мяча. 

ОРУ. Метание  малого 

мяча на дальность. 

Развитие скоростно-

силовых качеств. 

Челночный бег 3х10м. 

Т/б при метании. 

текущий Демонстри

ровать 

технику 

метания 

мяча. 

12  Метание 

гранаты.   

ОРУ. Челночный бег 

3х10м. 

Метание  гранаты на 

дальность.  Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Спортигра. 

текущий Уметь 

показать 

технику. 

13.  Техника 

метания 

гранаты. 

ОРУ. Челночный бег. 

Метание  гранаты на 

дальность. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Спортигра. 

текущий Знать т/б 

при 

метании. 

14.  Метание 

гранаты, 

развитие 

силы. 

Правила 

соревнован

ий по 

метанию. 

ОРУ. Специальные 

упражнения метателя. 

Метание гранаты на 

дальность. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Соревнования 

по легкой атлетике, 

рекорды. 

текущий «5»-25, 26 

м. 

«4»-20, 23 

м 

«3»-16, 18 

м. 

Кроссовая  подготовка-10 часов 

15.  Кроссовая 

подготовка. 

Развитие 

выносливос

ти. 

Бег 6-8 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Соревнования по легкой 

атлетике. Рекорды. 

Правила соревнований 

Устный 

фронтальны

й опрос. 

Уметь 

распредели

ть 

физическу

ю нагрузку 

на отрезках 

дистанции. 
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по кроссу.  Следить за 

ЧСС. 

16  Кроссовая 

подготовка. 

Развитие 

выносливос

ти. 

Бег 7-9 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра 

футбол/волейбол (по 

выбору) 

текущий Уметь 

распредели

ть 

физическу

ю нагрузку 

на отрезках 

дистанции. 

Следить за 

ЧСС. 

17  Кроссовая 

подготовка. 

Развитие 

выносливос

ти. 

Бег 8-10минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(горизонтальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору. 

текущий Уметь 

распредели

ть 

физическу

ю нагрузку 

на отрезках 

дистанции. 

Следить за 

ЧСС. 

18  Совершенст

вование 

бега на 

длинные 

дистанции. 

Самоконтро

ль. 

Бег 8-10минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(горизонтальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Уметь 

распредели

ть 

физическу

ю нагрузку 

на отрезках 

дистанции. 

Следить за 

ЧСС. 

19  Совершенст

вование 

бега на 

длинные 

дистанции. 

Самоконтро

ль. 

Бег 10 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий. ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Следить за 

ЧСС. Уметь 

правильно 

дышать. 

20  Развивать 

выносливос

Бег 10 минут. 

Специальные беговые 

текущий Следить за 

ЧСС. Уметь 
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ть. 

Самоконтро

ль. 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(вертикальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

правильно 

дышать. 

21  Развивать 

выносливос

ть. 

Самоконтро

ль 

Бег 12  минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(вертикальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Следить за 

ЧСС. Уметь 

правильно 

дышать. 

22  Развивать 

выносливос

ть. 

Самоконтро

ль 

Бег 12 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(вертикальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Следить за 

ЧСС. Уметь 

правильно 

дышать. 

23  Развивать 

выносливос

ть. 

Самоконтро

ль 

Бег 10-15 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Следить за 

ЧСС. Уметь 

правильно 

дышать. 

24  Бег на 

результат. 

ОРУ. Бег на результат 

2000м-дев.  3000м-юн. 

Спортивная игра по 

выбору.  

текущий Юноши: 

«5»-13,00 

мин. 

«4»-14,00 

мин. 

«3»-15 ,00 
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мин. 

Девушки: 

«5»-10,10 

мин. 

«4»-11,40 

мин. 

«3»-12,00 

мин. 

25  Гимнастик

а 

18 часов. 

Техника безопасности на 

уроках гимнастики. 

Повороты в движении. 

ОРУ.  Угол в упоре. 

Развитие силы. 

Подтягивание из 

положения виса. 

Спортигра. 

Текущий. Уметь 

выполнять  

подтягиван

ие. 

26-27  Висы и 

упоры. 

 Строевые упражнения.  

Перестроения из 

колонны по одному в 

колонну по четыре. ОРУ. 

Развитие силы. 

Подтягивание в висе. 

Угол в упоре. Прыжки 

через скакалку.  

Текущий. Уметь 

выполнять 

угол в 

упоре. 

28-29  Висы и 

упоры. 

Строевые упражнения. 

Перестроение из 

колонны по одному в 

колонну по восемь. ОРУ 

с гантелями. 

Подтягивание 

Развитие силы. 

Спортигра. 

 

Текущий. Уметь 

выполнять 

ОРУ с 

гантелями. 

30-31  Лазание по 

канату. 

ОРУ. Лазание по канату 

в два приема  без 

помощи ног. Прыжки 

через скакалку. 

Упражнения на пресс. 

Спортигра. 

Текущий. Уметь 

выполнять 

лазания по 

канату. 
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32  Лазание по 

канату. 

ОРУ. Лазание по канату 

на скорость. Прыжки 

через скакалку. 

Упражнения на пресс. 

 

Текущий. Уметь 

выполнять 

лазания по 

канату на 

скорость. 

33-34  Акробатика

. 

ОРУ с гантелями. 

Стойка на руках ( с 

помощью). Кувырки 

вперед, назад. Развитие 

координационных 

способностей. Игра. 

 

Текущий. Уметь 

выполнить 

стойку на 

руках. 

35-36  Акробатика

. 

ОРУ. Кувырок через  

препятствие. Стойка на 

руках с помощью. 

Развитие 

координационных 

способностей. Игра. 

 

Текущий. Уметь 

выполнять 

кувырок 

через 

препятстви

е. 

37-38  Акробатика

. 

ОРУ с предметами. 

Прыжки в глубину. 

Стойка на голове. 

Развитие 

координационных 

способностей. Игра. 

 

Текущий. Уметь 

выполнять 

стойку на 

голове. 

39-40  Акробатика

. 

ОРУ. Прыжки через 

скакалку.  Кувырок 

вперед, стойка на руках, 

голове. Прыжки в 

глубину. Спортигра. 

Текущий. Уметь 

соединять 

выученные 

элементы в 

комбинаци

ю. 

41-42  Акробатика

. 

ОРУ. Кувырок вперед, 

стойка на руках и голове, 

кувырок вперед. 

Прыжки в глубину. 

Спортигра. 

Текущий. Уметь 

соединять 

выученные 

элементы в 

комбинаци

ю. 
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                    Баскетбол-21 часов 

43 

 

 

 

 

 

 

 

 Ведение 

мяча с 

изменением 

направлени

я. 

Техника безопасности на 

уроках баскетбола. 

Ведение мяча с 

изменением направления 

и высоты отскока. 

Передача мяча 

различными способами: 

в движении,  в парах, 

тройках. Бросок мяча 

двумя руками из-за  

головы со средней 

дистанции. Развитие 

координационных 

способностей.  

Текущий Владеть 

техникой 

ведения и 

бросков 

мяча со 

средней 

дистанции. 

44  Нападение 

быстрым 

прорывом. 

Стойка, передвижение и 

остановки игрока. 

Ведение мяча с 

изменением направления 

и высоты отскока. 

Передача мяча 

различными способами: 

в движении,  в парах, 

тройках. Бросок мяча 

двумя руками то головы 

со средней дистанции. 

Нападение быстрым 

прорывом. Развитие 

координационных 

способностей. 

Чемпионаты по 

баскетболу. Учебная 

игра. 

текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

 

45  Нападение 

быстрым 

прорывом. 

Передача мяча 

различными способами: 

в движении,  в парах, 

тройках. Бросок мяча 

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 
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двумя руками то головы 

со средней дистанции. 

Нападение быстрым 

прорывом. Развитие 

координационных 

способностей. 

Баскетбольная лига. 

Учебная игра. 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

 

46-47  Совершенст

вование 

передвижен

ий и 

остановок 

игрока. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами 

на месте. Бросок мяча в 

движении одной рукой 

от плеча. Быстрый 

прорыв (2х1). Развитие 

скоростных качеств.  

 

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

48  Совершенст

вование 

технико-

тактических 

действий. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами 

на месте. Бросок мяча в 

движении одной рукой 

от плеча. Быстрый 

прорыв (3х2). Развитие 

скоростных качеств.  

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

49  Совершенст

вование 

броска мяча 

в прыжке. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении. Бросок мяча в 

прыжке со средней 

дистанции. Зонная 

защита (2х3). Развитие 

скоростных качеств.  

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  



 90 

50  Совершенст

вование 

броска мяча 

в прыжке. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении. Бросок мяча в 

прыжке со средней 

дистанции. Зонная 

защита (3х2). Развитие 

скоростных качеств.  

текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

51-52  Тактически

е действия в 

защите. 

Зонная 

защита. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении. Бросок мяча в 

прыжке со средней 

дистанции. Зонная 

защита. 

текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

53  Тактически

е действия в 

защите. 

Зонная 

защита. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении с 

сопротивлением. Бросок 

мяча в прыжке со 

средней дистанции с 

сопротивлением. Зонная 

защита Развитие 

скоростных качеств. 

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

54  Индивидуал

ьные 

действия в 

защите. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении с 

сопротивлением. Бросок 

мяча в прыжке со 

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  
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средней дистанции с 

сопротивлением. 

Индивидуальные 

действия в защите 

(вырывание, выбивание, 

накрытие броска). 

Развитие скоростных 

качеств.  

55  Индивидуал

ьные 

действия в 

защите 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении с 

сопротивлением. Бросок 

мяча в прыжке со 

средней дистанции с 

сопротивлением. 

Сочетание приемов 

ведения и броска. 

Индивидуальные 

действия в защите 

(вырывание, выбивание, 

накрытие броска). 

Нападение через заслон. 

Развитие скоростных 

качеств.  

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

56-57  Совершенст

вование 

технико-

тактических 

действий. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении с 

сопротивлением. Бросок 

мяча в прыжке со 

средней дистанции с 

сопротивлением. 

Сочетание приемов 

ведения и броска. 

 Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия 
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Индивидуальные 

действия в защите 

(вырывание, выбивание, 

накрытие броска). 

Нападение через заслон. 

Развитие скоростных 

качеств.  

58-59  Совершенст

вование 

технико-

тактических 

действий. 

Зонная 

защита. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении. Бросок мяча в 

прыжке со средней 

дистанции. Зонная 

защита. 

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия 

60  Совершенст

вование 

технико-

тактических 

действий. 

Развитие 

скоростных 

качеств. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении с 

сопротивлением. Бросок 

мяча в прыжке со 

средней дистанции с 

сопротивлением. Зонная 

защита. Развитие 

скоростных качеств. 

Текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия 

61  Совершенст

вование 

технико-

тактических 

действий. 

Развитие 

скоростных 

качеств. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении с 

сопротивлением. Бросок 

мяча в прыжке со 

средней дистанции с 

сопротивлением. 

Сочетание приемов 

текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия 
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ведения и броска. 

Индивидуальные 

действия в защите 

(вырывание, выбивание, 

накрытие броска). 

Нападение через заслон. 

Развитие скоростных 

качеств.  

62-63  Совершенст

вование 

технико-

тактических 

действий. 

Развитие 

скоростных 

качеств. 

Индивидуал

ьные 

действия в 

защите. 

Совершенствование 

передвижений и 

остановок игрока. 

Передача мяча 

различными способами в 

движении с 

сопротивлением. Бросок 

мяча в прыжке со 

средней дистанции с 

сопротивлением. 

Сочетание приемов 

ведения и броска. 

Индивидуальные 

действия в защите 

(вырывание, выбивание, 

накрытие броска). 

Нападение через заслон. 

Развитие скоростных 

качеств.  

текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия 

                     Волейбол-21 часов. 

64-65  Совершенст

вование 

передач 

мяча двумя 

руками 

снизу. 

ОРУ. Техника 

безопасности на уроках 

волейбола. Комбинация 

из передвижений и 

остановок игрока. 

Верхняя передача мяча в 

шеренгах со сменой 

мест. Прием мяча двумя 

руками снизу. Учебная 

игра. Развитие 

координационных 

текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  
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способностей.  

 

 

66-67  Совершенст

вование 

верхней 

передачи 

мяча для н. 

удара. 

ОРУ. Комбинация из 

передвижений и 

остановок игрока. 

Верхняя передача мяча в 

парах с шагом. Прием 

мяча двумя руками 

снизу. Прямой 

нападающий удар.  

Учебная игра. Развитие 

координационных 

способностей.  

текущий Уметь: 

выполнять в 

игре или 

игровой 

ситуации 

тактико-

технически

е действия  

68-69  Совершенст

вование 

техники  

приема 

мяча с 

подачи. 

ОРУ. ОФП. 

Совершенствование  

передвижений и 

остановок игрока. 

Верхняя передача мяча в 

парах. Прием мяча двумя 

руками снизу. Прямой 

нападающий удар. 

Учебная игра. Развитие 

координационных 

способностей.  

 

Текущий. Уметь 

выполнять 

прием мяча 

в заданную 

зону. 

70-71  Совершенст

вование 

нападающег

о удара.  

Верхняя передача мяча в 

парах. Прием мяча двумя 

руками снизу.  

Нападающий удар. 

Учебная игра. Развитие 

координационных 

способностей.  

Текущий. Уметь 

выполнять 

н.удар. 

72-73  Совершенст

вование 

нападающег

о удара с 

короткой 

передачи. 

ОРУ.  Верхняя передача 

мяча в шеренгах со 

сменой мест. Прием 

мяча двумя руками 

снизу.  Н. удар с зоны 3 с 

короткой передачи. 

Текущий. Уметь 

выполнять 

н.удар  

короткой 

передачи. 



 95 

Учебная игра. Развитие 

координационных 

способностей.  

74-75  Совершенст

вование 

нападающег

о удара. 

ОРУ. Верхняя передача 

мяча в шеренгах со 

сменой мест. Прием 

мяча двумя руками 

снизу. Прямой 

нападающий удар через 

сетку. Нападение через 

3-ю зону. Учебная игра. 

Развитие 

координационных 

способностей.  

Текущий. Уметь 

применять 

технически

е элементы 

в игре. 

76-77  Совершенст

вование 

передачи 

мяча в 

прыжке. 

ОРУ.  Верхняя передача 

мяча в прыжке. Прием 

мяча двумя руками 

снизу. Нападение через 

4-ю зону. Одиночное 

блокирование. Нижняя 

прямая подача, прием 

мяча от сетки. Учебная 

игра. Развитие 

координационных 

способностей.  

Текущий. Уметь 

применять 

технически

е элементы 

в игре. 

78  Совершенст

вование 

техники 

нападающег

о удара. 

ОРУ.   Прием мяча 

двумя руками снизу. В 

зону № 3.  Нападающий 

удар  в зоне № 

2.Одиночное 

блокирование. Верхняя  

прямая подача, прием 

мяча от сетки. Учебная 

игра. Развитие 

координационных 

способностей.  

текущий Уметь 

применять в 

игре 

выученные 

технически

е элементы. 

79  Совершенст

вование 

техники 

ОРУ. Верхняя передача 

мяча в тройках. Прием 

мяча двумя руками 

текущий Уметь 

применять в 

игре 
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блокирован

ия. 

снизу. Прямой 

нападающий удар через 

сетку. Нападение через 

2-ю зону. Групповое 

блокирование. Верхняя 

прямая подача, прием 

подачи. Учебная игра. 

Развитие 

координационных 

способностей.  

выученные 

технически

е элементы. 

80  Совершенст

вование 

техники 

подачи 

мяча. 

ОРУ. Верхняя и нижняя  

передача мяча в тройках. 

Н\удар в зоне № 3.  

Одиночное 

блокирование. Верхняя  

прямая подача в 

заданную зону. Учебная 

игра. Развитие 

координационных 

способностей 

текущий Уметь 

подавать 

верхнюю 

подачу в 

заданную 

зону. 

81  Совершенст

вование 

техники 

игры в 

нападении. 

ОРУ. ОФП. 

Совершенствование 

техники игры в 

нападении через зону 4, 

2. Передача мяча за 

голову. Учебная игра. 

Судейство. 

текущий Уметь  

выполнять 

нападающи

й удар из 

зоны № 4, 

2. 

82  Взаимодейс

твие 

игроков в 

нападении. 

ОРУ. ОФП. 

Взаимодействие игроков 

передней линии в 

нападении. Прием мяча 

снизу двумя руками в 

зону 3. Передача для н.у. 

за голову. Учебная игра. 

Судейство. 

текущий Уметь  

выполнять 

нападающи

й удар из 

зоны № 4, 

2.взаимодей

ствовать со 

связующим. 

83  Взаимодейс

твие 

игроков в 

защите. 

ОРУ. ОФП. 

Совершенствование 

техники  блокирования. 

Подстраховка 

текущий Уметь 

выполнять 

технику 

блокирован
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блокирующих. Выбор 

места. Учебная игра с 

заданием. 

ия. 

84  Совершенст

вование 

технически

х и 

тактических 

умений в 

игре. 

ОРУ. Прыжки через 

скакалку. Двухсторонняя 

игра с  заданием. 

Судейство.  

текущий Уметь 

применять в 

игре все 

виды 

технически

х приемов. 

    Кроссовая подготовка-8часов 

85  Кроссовая 

подготовка. 

Развитие 

выносливос

ти. 

Бег 6 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Соревнования по легкой 

атлетике. Рекорды. 

Правила соревнований 

по кроссу. 

Биохимические основы 

кроссовой подготовки. 

Устный 

фронтальны

й опрос. 

Уметь 

распределит

ь 

физическую 

нагрузку на 

отрезках 

дистанции. 

Следить за 

ЧСС. 

     

86-87  Кроссовая 

подготовка. 

Развитие 

выносливос

ти. 

Бег 7-8 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра 

футбол/волейбол (по 

выбору) 

текущий Уметь 

распределит

ь 

физическую 

нагрузку на 

отрезках 

дистанции. 

Следить за 

ЧСС. 

     

88-89  Совершенст

вование 

бега на 

длинные 

дистанции. 

Самоконтро

ль. 

Бег 8-10минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(горизонтальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Уметь 

распределит

ь 

физическую 

нагрузку на 

отрезках 

дистанции. 

Следить за 

ЧСС. 
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90  Развивать 

выносливос

ть. 

Самоконтро

ль. 

Бег 10-12 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(вертикальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Следить за 

ЧСС. Уметь 

правильно 

дышать. 

     

91  Развивать 

выносливос

ть. 

Самоконтро

ль 

Бег 15 минут. 

Специальные беговые 

упражнения. 

Преодоление 

препятствий 

(вертикальных)  ОРУ. 

Развитие выносливости. 

Спортивная игра по 

выбору 

текущий Следить за 

ЧСС. Уметь 

правильно 

дышать. 

     

92  Бег на 

результат. 

ОРУ. Бег на результат 

2000м-дев.  3000м-юн. 

Спортивная игра по 

выбору.  

текущий Юноши: 

«5»-13,00 

мин. 

«4»-14,00 

мин. 

«3»-15 ,00 

мин. 

Девушки: 

«5»-10,10 

мин. 

«4»-11,40 

мин. 

«3»-12,00 

мин. 

     

Легкая  атлетика-13 часов 

93  Спринтерский 

бег.  

Низкий старт. 

Стартовый 

разгон. 

Техника 

безопасности на 

уроках легкой 

атлетики. Низкий 

старт 30м. Стартовый 

разгон. Бег на 

 текущий Уметь показать 

стартовый 

разгон. 
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дистанции 70-80м.м. 

Эстафетный бег. 

Специальные 

беговые упражнения. 

Развитие скоростных 

и силовых качеств. 

94  Спринтерский 

бег.  

Низкий старт. 

Комплекс ОРУ. 

Низкий старт 30м. 

Бег по дистанции 70-

90 м. Специальные 

беговые упражнения. 

Развитие скоростных 

качеств. 

текущий Уметь бегать с 

максимальной 

скоростью 60м. 

95  Спринтерский 

бег. 

 Низкий старт. 

Финиширование 

ОРУ. Низкий старт 

30м. Бег по 

дистанции 70-90 м. 

Финиширование. 

Эстафетный бег. 

Специальные 

беговые упражнения. 

Развитие скоростных 

качеств. 

 

текущий Уметь 

финишировать 

  Бег на короткие 

дистанции.  

Бег 100м.  

Эстафетный бег. Бег 

100м. 

Финиширование.  

Специальные 

беговые упражнения. 

Развитие скоростно-

силовых качеств.  

текущий «5»-16.5; 16.0 

сек. 

«4»-17.0; 16.5 

сек. 

«3»-17.5; 17.0 

сек.    

96  Прыжки в 

длину 

Эстафетный бег. 

 

Прыжок в длину  с 

места Отталкивание 

и приземление. 

Челночный бег 

3х10м. Многоскоки. 

Развитие скоростно-

силовых качеств. 

Дозирование 

нагрузки при 

текущий Уметь показать 

технику 

прыжков в 

длину. 
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занятиях 

прыжковыми 

упражнениями. 

97  Прыжки в 

длину. 

Челночный бег. 

Прыжок в длину. 

Отталкивание и 

приземление. 

Челночный бег. 

Многоскоки. 

Развитие скоростно-

силовых качеств. 

Спортивные игры. 

текущий Уметь прыгать в 

длину с места  

98  Метание малого 

мяча.  

ОРУ. Т/б при 

метании. Метание  

малого мяча на 

дальность. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Челночный 

бег  

(разнообразный), 

техника поворота и 

финиширования. 

Спортигра. 

текущий Демонстрировать 

технику метания 

мяча и технику 

выполнения 

челночного бега. 

99  Метание малого 

мяча. 

Метание  малого 

мяча на дальность. 

Развитие скоростно-

силовых качеств. 

Челночный бег 

3х10м. 

текущий Демонстрировать 

технику метания 

мяча. 

100-

101 

 Метание 

гранаты.   

ОРУ. Челночный бег 

3х10м. 

Метание  гранаты на 

дальность.  Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Спортигра. 

текущий Уметь показать 

технику. 

102-

103 

 Техника 

метания 

гранаты. 

ОРУ. Челночный бег. 

Метание  гранаты на 

дальность. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. Спортигра. 

текущий Знать т/б при 

метании. 
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104-

105 

 Метание 

гранаты, 

развитие силы. 

Правила 

соревнований 

по метанию. 

ОРУ. Специальные 

упражнения 

метателя. Метание 

гранаты на 

дальность. Развитие 

скоростно-силовых 

качеств. 

Соревнования по 

легкой атлетике, 

рекорды. Спортигра. 

текущий «5»-25, 26 м. 

«4»-20, 23 м 

«3»-16, 18 м. 

 

  

ПРИМЕРНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ К ОЦЕНКЕ 

 

Оценка Примерные требования  

к оценке знаний 

Примерные требования 

к оценке двигательных 

навыков  и умений  

Отлично Вопрос раскрыт 

полностью, 

обучающийся 

использовал при ответе 

дополнительные 

сведения из области 

поставленного вопроса 

Двигательное действие 

максимально 

приближенно к технике 

эталонного. Выполнено 

без ошибок, с 

максимальной 

амплитудой и 

устойчивым ритмом 

Хорошо Вопрос раскрыт 

полностью, но в ответе 

содержатся 

незначительные 

неточности, или 

нарушена определенная 

последовательность 

ответа (последнее 

свойственно при 

объяснении техники 

упражнений)  

Двигательное действие 

выполнено 

приближенно к 

эталонному, но в 

процессе выполнения 

возникли 

незначительные 

ошибки, которые не 

повлияли на результат 

Удовлетворительно Вопрос раскрыт, но в 

ответе есть грубые 

Выполненное 

упражнение имеет 
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ошибки, или ошибок 

очень много 

сходство с эталонным, 

однако допущены 

грубые ошибки, 

искажающие технику 

движения 

Неудовлетворительно Вопрос не раскрыт. 

Значительные ошибки 

при ответе. Искажена 

суть поставленного 

вопроса. Обучающийся 

без причины 

отказывается отвечать 

на вопрос 

При выполнении 

допущены 

значительные ошибки, 

полностью искажена 

техника выполнения, в 

результате чего нет 

сходства с эталоном. 

Упражнение не 

выполнено 

 

Планируемые результаты изучения предмета «Физическая культура» 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ  ОБУЧАЮЩИХСЯ, 

ОКАНЧИВАЮЩИХ СРЕДНЮЮ (ПОЛНУЮ) ШКОЛУ 

 

Объяснять:  

• роль и значение физической культуры в развитии общества и человека, цели и 

принципы современного олимпийского движения, его роль и значение в 

современном мире, влияние на развитие массовой физической культуры и спорта 

высших достижений;  

• роль и значение занятий физической культурой в укреплении здоровья человека, 

профилактике вредных привычек, ведении здорового образа жизни.  

Характеризовать:  

• индивидуальные особенности физического и психического развития и их связь с 

регулярными занятиями физическими упражнениями;  

• особенности функционирования основных органов и структур организма во время 

занятий физическими упражнениями, особенности планирования индивидуальных 

занятий физическими упражнениями различной направленности и контроля их 

эффективности;  

• особенности организации и проведения индивидуальных занятий физическими 

упражнениями общей профессионально-прикладной и оздоровительно-

корригирующей направленности;  

• особенности обучения и самообучения двигательным действиям, особенности 

развития физических способностей на занятиях физической культурой;  
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• особенности форм урочных и внеурочных занятий физическими упражнениями, 

основы их структуры, содержания и направленности;  

• особенности содержания и направленности различных систем физических 

упражнений, их оздоровительную и развивающую эффективность.  

Соблюдать правила:  

• личной гигиены и закаливания организма;  

• организации и проведения самостоятельных и самодеятельных форм занятий 

физическими упражнениями и спортом;  

• культуры поведения и взаимодействия во время коллективных занятий и 

соревнований;  

• профилактики травматизма и оказания первой помощи при травмах и ушибах;  

• экипировки и использования спортивного инвентаря на занятиях физической 

культурой.  

Проводить:  

• самостоятельные и  занятия физическими упражнениями с общей 

профессионально-прикладной и оздоровительно-корригирующей направленностью;  

• контроль за индивидуальным физическим развитием и физической 

подготовленностью, физической работоспособностью, осанкой;  

• приемы страховки и самостраховки во время занятий физическими упражнениями, 

приемы оказания первой помощи при травмах и ушибах;  

• приемы массажа и самомассажа;  

• занятия физической культурой и спортивные соревнования с учащимися младших 

классов;  

• судейство соревнований по одному из видов спорта.  

Составлять:  

• индивидуальные комплексы физических упражнений различной направленности;  

• планы-конспекты индивидуальных занятий и систем занятий.  

Определять:  

• уровни индивидуального физического развития и двигательной подготовленности;  

• эффективность занятий физическими упражнениями, функциональное состояние 

организма и физическую работоспособность;  

• дозировку физической нагрузки и направленность воздействий физических 

упражнений. 

Двигательные умения, навыки и способности: 

В метаниях на дальность и на меткость: метать различные по массе и форме снаряды 

(гранату, утяжеленные малые мячи, резиновые палки и др.) с места и с полного 

разбега (12—15 м) с использованием четырехшажного варианта бросковых шагов; 

метать различные по массе и форме снаряды в горизонтальную цель 2,5X2,5 м с 
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10—12 м (девушки) и 15—25 м (юноши); метать теннисный мяч в вертикальную 

цель lxl м с 10 м (девушки) и с 15—20 м (юноши). 

В спортивных играх: демонстрировать и применять в игре или в процессе 

выполнения специально созданного комплексного упражнения основные технико-

тактические действия одной из спортивных игр. 

Физическая подготовленность: соответствовать, как минимум, среднему уровню 

показателей развития физических способностей (табл. 3), с учетом региональных 

условий и индивидуальных возможностей учащихся. 

Способы физкультурно-оздоровительной деятельности: использовать различные 

виды физических упражнений с целью самосовершенствования, организации досуга 

и здорового образа жизни; осуществлять коррекцию недостатков физического 

развития; проводить самоконтроль и саморегуляцию физических и психических 

состояний. 

Способы спортивной деятельности: участвовать в соревновании по 

легкоатлетическому четырехборью: бег 100 м, прыжок в длину, метание мяча, бег на 

выносливость; осуществлять соревновательную деятельность по одному из видов 

спорта. 

Правила поведения на занятиях физическими упражнениями: согласовывать свое 

поведение с интересами коллектива; при выполнении упражнений критически 

оценивать собственные достижения, поощрять товарищей, имеющих низкий 

уровень физической подготовленности; сознательно тренироваться и стремиться к 

возможно лучшему результату на соревнованиях. 

 

КОНТРОЛЬНО-ИЗМЕРИТЕЛЬНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Для определения уровня физической подготовленности обучающихся используются 

контрольные упражнения (тесты).  Контроль за физической подготовленностью 

обучающихся проводится два  раза в учебном году. 

Для каждой возрастной группы определены свои нормативы. По окончании ступени 

обучающиеся должны показывать уровень физической подготовленности не ниже 

среднего результатов, соответствующих обязательному минимуму содержания 

образования. 

 

УЧЕБНЫЕ НОРМАТИВЫ ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 10-11 -Х КЛАССОВ 

Класс Контрольное 

упражнение 

Девушки 

«5» «4» «3» 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

Бег 30м 

 

4,8 

4,8 

5,5 

5,5 

6,2 

6,2 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

Бег 60м 9.6 

9,6 

10,4 

10.4 

11,0 

11,0 
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10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

Бег 100м 16,5 

16,5 

17,5 

17,5 

18,5 

18,5 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

Прыжки:  в                

длину с места 

190 

190 

165 

165 

145 

145 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

         с разбега 360 

360 

320 

320 

280 

280 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

         в высоту 115 

115 

105 

105 

85 

85 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

Метание т/мяча 

на дальность; 

30 

30 

24 

24 

20 

20 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

Гранаты  20 

23 

16 

18 

12 

12 

10кл.(16лет) 

11кл.(17лет) 

Бег2000 м (дев) 

 

10,30 

10,30 

11,30 

11,30 

12,30 

12,30 

 

 

№ 

п/п 

Наименование объектов и средств материально-

технического обеспечения 
Количество 

1 Основная литература для  учителя   

1.1 УМК учителя- Государственная программа 

доктора педагогических наук В.И.Лях 

«Комплексная программа физического 

воспитания учащихся 1–11 классов», 2014 г. 

 

Д 

1.2 Учебное пособие «Физическая культура 10-11 

класс» В.И.Лях. М.-«Просвещение» 2014г. 
Д 

1.3   

1.4 Рабочая программа по физической культуре  Д 

2. Научно-популярная и художественная литература 

по физической культуре, спорту, олимпийскому 

движению. 

Д 

       3. Учебно-практическое оборудование   

3.1 Канат для лазанья П 

3.2 Стенка гимнастическая П 
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3.3 Скамейка гимнастическая жесткая (длиной  4 м) П 

3.4 Комплект навесного оборудования (перекладина, 

тренировочные баскетбольные кольца) 
П 

3.5 Мячи:  набивные весом 1 кг, малый  мяч (мягкий), 

баскетбольные, волейбольные, футбольные 
К 

3.6 Скакалка детская К 

3.7 Мат гимнастический П 

3.8 Кегли К 

3.9 Обруч  детский Д 

3.10 Рулетка измерительная К 

3.11 Конусы К  

3.12 Щит баскетбольный тренировочный Д 

3.13 Сетка волейбольная Д 

3.14 
Аптечка Д 
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Программы отдельных элективных курсов 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

 «Школа №15г. Феодосии Республики Крым» 

 

«Рассмотрено» 

Протокол заседания МО 

учителей математики 

       «Согласовано» 

       Зам. директора по УВР 

 

    «Утверждено» 

    Директор школы: 
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от «28» августа 2015г.№ 

1 

Руководитель МО 

 

_____________/ Л.А. 

Сулейманова / 

 

  ____________ /Масаева 

Л.Н./ 

       от «   » сентября2015г. 

 

     _________ / 

Ненартович Е.С. / 

     Приказ №  

     от «    » 

сентября2015г. 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 

Элективного курса «Подготовка к ЕГЭ» 

10 – 11 класс 

 

Количество часов в неделю по учебному плану            1 час 

Количество часов по учебному плану на 2015-2016, 2016-2017 учебный год    70 

часов 

Используеться авторская программа «Математика и ИКТ» (подготовка к ЕГЭ 10-

11 класс) Семеновой З.И. учителя математики высшей категории, г. Новосибирск 

Учитель математики Донских Н. А. 

   

 

 

Пояснительная записка 

Элективный курс "Подготовка к ЕГЭ" реализуется за счет часов вариативной части 

учебного плана (школьный компонент) и направлен на расширение знаний по 

учебному предмету "Математика" и формирование знаний умений и навыков, 

предусмотренных в рамках ФКГОС 2004г. (приказ Министерства образования и 

науки РФ от 05.03.2004 №1089). 

В ЕГЭ по математике за курс средней школы представлены задания, выполнение 

которых показывает наличие у выпускников общематематических навыков - задания 

базового уровня (в основном это материал 5 - 9 кл.), а также задания для проверки 

знаний на уровне 10-11 классов. 

Содержательные линии математики, изучаемые в 10-11 классах, представлены в 

ЕГЭ несколькими заданиями в I части и 2/3 заданий - во второй части; значимая 

часть заданий - задания базового уровня. 
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Анализ остаточных знаний по предмету показал, что уровень свободного владения 

материалом, освоенным в 5-9 классах, недостаточен и требует более глубокого 

повторения ряда тем учебного материала. Время на повторение изученного, 

предусмотренное программой 10-11 классов, не всегда позволяет в достаточной 

степени подготовить учащихся к государственной (итоговой) аттестации. 

Увеличение умственной нагрузки на уроках математики заставляет учителя 

задуматься над тем, как поддержать у учащихся активность и мобильность на 

протяжении всего урока, а также сформировать устойчивый интерес к изучаемому 

предмету, повысить уровень мотивации в его освоении. Использование ИКТ 

является эффективной формой обучения, активизирующей учебную деятельность 

школьников. 

Разработанная программа элективного курса предусматривает максимальное 

использование ИКТ на уроках. 

Цель элективного курса "Подготовка к ЕГЭ": создание на уроках личностно 

ориентированной среды через интеграцию математики и ИКТ для систематизации и 

закрепления знаний и умений, обучающихся по математике. 

Задачи: 

 формирование устойчивой мотивации к учебной деятельности; 

 систематизация знаний, умений и навыков по математике, формирование 

компетенций, повышение степени владения обучающимися предметным 

инструментарием; 

 формирование социальной активности, коммуникативной культуры; 

 формирование потребности в самопознании и саморазвитии; 

 развитие умений работы с различными видами информации и ее источниками. 

В основу педагогического процесса положена технология личностно 

ориентированного обучения и дидактические принципы разнообразия, 

вариативности, гибкости, открытости, свободы выбора. 

Программа составлена в соответствии с Федеральным компонентом 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования. 

В работе использованы УМК Г.В.Дорофеева (5-9 класс), УМК С.М.Никольского 

(10-11 класс), УМК Л.С.Атанасян (7-9 класс, 10-11 класс), контрольно-

измерительные материалы подготовки выпускников общеобразовательных 

учреждений для проведения ЕГЭ, подготовленных ФИПИ. 

Программа рассчитана на 2 года в объеме 68 часов (1 час в неделю) в 10-11 классах. 
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Элективный курс предназначен для учащихся 10-11 классов, изучающих математику 

на базовом. 

При организации учебного процесса используются модульная и проектная 

технологии. Весь курс разбит на 6 модулей, циклично спиральноизлучающихся в 

каждой четверти. 

Предполагаемые формы работы: обзорная лекция, фронтальный опрос по теории, 

практикум по решению задач, презентации по теме, проверочные работы, 

самостоятельная работа с информационными и методическими материалами, 

проекты, тесты. 

Формы контроля:четвертная и полугодовая работы (формат ЕГЭ).  

Формы организации контроля: учительский контроль, взаимоконтроль, 

самоконтроль. 

Средства обучения: дидактические материалы, мультимедийные средства, 

справочная литература. 

О результативности и эффективности разработанного курса повторения учебного 

материала будет свидетельствовать, в том числе, успешная сдача выпускниками 

ЕГЭ по математике. 

Содержание обучения 

Алгебра (12 часов) 

 Числа, корни, степени. Преобразование выражений, включающих 

арифметические операции, степени, корни. 

 Основы тригонометрии (синус, косинус, тангенс, котангенс угла и числа). 

Основные тригонометрические тождества, формулы приведения, синус (косинус) 

суммы и разности двух углов, синус (косинус) двойного угла. Преобразование 

тригонометрических выражений. Логарифмы. Свойства логарифмов. 

Преобразование логарифмических выражений. 

 Модуль (абсолютная величина) числа. 

Уравнения и неравенства (18 часов) 

 Квадратные, рациональные, иррациональные, тригонометрические, 

показательные, логарифмические уравнения и неравенства. Равносильность 

уравнений, неравенств, систем уравнений и неравенств. Решение систем 

уравнений (подстановка, алгебраическое сложение, введение новых 

переменных). Использование свойств и графиков функций при решении 

уравнений, неравенств, систем. Изображение на координатной плоскости 
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множества решений уравнений с двумя переменными и их систем, неравенств с 

двумя переменными и их систем. 

 Применение математических методов для решения содержательных задач из 

различных областей науки и практики. Интерпретация результата, учет реальных 

ограничений. 

Функции (12 часов) 

 Функция, область определения, множество значений функции. Графики 

функции. Графики основных элементарных функций и их свойства. Примеры 

функциональных зависимостей в реальных процессах и явлениях. Элементарное 

исследование функций (монотонность, четность, периодичность, 

ограниченность, точки экстремума, наибольшее и наименьшее значения 

функции). 

Начала математического анализа (6 часов) 

 Понятие производной, геометрический и физический смысл производной, вторая 

производная и её физический смысл. Правила вычисления производной и 

формулы производных основных элементарных функций. 

 Уравнение касательной к графику функции. Исследование функций с помощью 

производной 

 Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в 

прикладных, в том числе, социально экономических задачах 

Геометрия (17 часов) 

 Планиметрия (треугольник, параллелограмм, прямоугольник, ромб, квадрат, 

трапеция, окружность, круг). 

 Прямые и плоскости в пространстве (параллельность и перпендикулярность 

прямых, прямой и плоскости, плоскостей) 

 Многогранники, тела и поверхности вращения. 

 Измерение геометрических величин (величина угла, соответствие между 

величиной угла и длиной дуги окружности; угол между прямыми, угол между 

прямой и плоскостью, угол между плоскостями; длина отрезка, ломаной, 

окружности, периметр многоугольника; расстояние от точки до прямой, до 

плоскости, между параллельными и скрещивающимися прямыми, между 

параллельными плоскостями; площади плоских фигур; объёмы призм и тел 

вращения). 

 Координаты и векторы. 
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Элементы комбинаторики, статистики, теории вероятностей (9 часов) 

 Табличное и графическое представление данных. Числовые характеристики 

рядов данных. Вероятности событий. Примеры использования вероятностей и 

статистики при решении прикладных задач. 

Требования к уровню подготовки выпускников 

 Уметь применять изученный материал в ходе вычислений и преобразований, 

уметь решать уравнения и неравенства, выполнять действия с функциями, 

выполнять действия с геометрическими фигурами, координатами и векторами. 

 Уметь строить и исследовать простейшие математические модели 

 Уметь использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 

 Обладать навыками в области использования информационно-

коммуникационных технологий. 

Литература 

1. Федеральный образовательный стандарт основного общего и среднего (полного) 

образования, утвержденный приказом МО РФ от 5 марта 2004 года 

2. Макарычев Ю. Н. Алгебра 7 кл. 8кл., 9кл. Учебник для общеобразовательных 

учреждений, М.: Просвещение, 2014г. 

3. Никольский С. М. Алгебра и начала анализа 10 кл. 11 кл. Учебник для 

общеобразовательных учреждений, М.: Просвещение, 2014г. 

4. Атанасян Л. С. Геометрия 7-9 кл. геометрия 10-11 кл. Учебник для 

общеобразовательных учреждений, М.: Просвещение, 2014г. 

10. Официальные сайты: 

 www.mathege.ru 

 www.ege.edu.ru 

 

Тематическое планирование 10-11 класс. 

 

№ 

п/п 

Дата 

выпол

нения 
Разде

л 
Содержание материала 

Кол

-во 

Час

ов 

ИКТ 

пл

ан 

фа

кт

http://www.mathege.ru/
http://www.ege.edu.ru/
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ич

ес

ки 

    10 класс   

1 

 

2 

  

Алге

бра 

Целые числа, степень с 

натуральным показателем, 

дроби, процент и 

рациональные числа. 

Преобразование 

выражений, включающие 

арифметические 

операции, степени. 

2 

Презентация: 

«Степени, дроби, 

проценты». 

Открытый банк 

заданий по 

математике на сайте 

www.mathege.ru 

(далее – Открытый 

банк заданий по 

математике) 

3 

 

4 

  

Урав

нени

я и 

нерав

енств

а 

 

Квадратные, 

рациональные уравнения 

и неравенства, 

простейшие системы 

уравнений с двумя 

неизвестными, способы 

решения систем 

уравнений и систем 

неравенств с одной 

переменной. 

2 

Презентация: «Виды 

уравнений и 

способы их 

решений» 

 

 

 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

5 

 

6 

  

Функ

ции 

Функция, область 

определения, множество 

значений, график 

функции, графики 

линейной обратной 

пропорциональности, 

квадратичной функции. 

Примеры 

функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах и явлениях. 

2 

Построение 

графиков 

Функций в 

программе 

«MicrosoftExcel» 

 

 

 

 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

7   Геом Треугольник, 2 Презентация: «Углы 
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8 

етрия параллелограмм, 

прямоугольник, ромб, 

квадрат, трапеция, 

окружность, круг. 

Площади этих фигур. 

Величина угла, 

соответствие между 

величиной угла и длиной 

дуги окружности. Виды 

углов в планиметрии и их 

свойства. 

в планиметрии» 

 

 

 

 

 

 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

9   Элем

енты 

комб

инат

орик

и, 

стати

стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

Формула числа 

перестановок и сочетаний. 

Табличное и графическое 

представление данных. 

Вероятность события. 

1 

Презентация: 

«Вероятность» 

 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

10   

Алге

бра 

Корень степени n>1 и его 

свойства. Степень с 

действительным 

показателем и её свойства. 

Преобразование 

выражений со степенями 

и корнями. Модуль числа. 

1 

Презентация: 

«Корни и степени» 

 

 

 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

11 

 

12 

  Урав

нени

я и 

нерав

енств

Применение 

математических методов 

для решения 

содержательных задач из 

различных областей науки 

2 

Презентация: 

«Решение задач 

уравнением» 
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а 

 

и практики (решение 

задач с составлением 

уравнений). 

Интерпретация 

результата, учет реальных 

ограничений. 

 

 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

13   

Функ

ции 

Графики степенной, 

показательной функций. 

Преобразование графиков 

функций (параллельный 

перенос, симметрия 

относительно осей 

координат) 

1 

Построение 

графиков функций в 

программе 

«MicrosoftExcel» 

 

 

 

 

14 

 

15 

  

Геом

етрия 

Параллельность в 

пространстве, угол между 

прямыми в пространстве, 

угол между прямой и 

плоскостью. 

Параллелепипед, куб. 

Площадь поверхности 

параллелепипеда и куба. 

2 

Презентация: 

«Параллельность» 

 

 

 

 

Открытый банк заданий по 

математике 

16   Элем

енты 

комб

инат

орик

и, 

стати

стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

Числовые характеристики 

рядов данных, примеры 

использования 

вероятностей и 

статистики при решении 

прикладных задач. 

1 

«Открытый банк 

заданий по 

математике». 

Задачи В10. 

17   Итоговый тест первый семестр (составлен из заданий 

открытого банка данных) 

18   Алге Корни, степени, 2 Презентация: 
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19 

бра логарифмы. 

Преобразование 

выражений с корнями, 

степенями, логарифмами. 

Модуль числа. 

«Модуль числа» 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

20 

 

21 

  
Урав

нени

я и 

нерав

енств

а 

 

Использование свойств и 

графиков функций при 

решении уравнений. 

Изображение на 

координатной плоскости 

множества решений 

уравнений с двумя 

переменными и их систем. 

2 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

22 

 

23 

  

Функ

ции 

Элементарное 

исследование функций 

(монотонность, четность, 

периодичность, 

ограниченность, 

наименьшее и наибольшее 

значение). Примеры 

функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах. 

2 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

24 

 

25 

 

  

Геом

етрия 

Длина отрезка, ломаная, 

окружность, периметр 

многоугольника. 

Расстояние от точки до 

прямой, до плоскости. 

Расстояние между 

параллельными 

плоскостями. Площадь 

сектора. 

2 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

 

 

26 

  Элем

енты 

комб

инат

орик

и, 

стати

Примеры использования 

вероятности и статистики 

при решении прикладных 

задач 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 
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стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

27 

 

28 

  

Алге

бра 

Основы тригонометрии. 

Преобразование 

тригонометрических 

выражений, рациональных 

выражений. 

2 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

29 

 

30 

  
Урав

нени

я и 

нерав

енств

а 

 

Решение рациональных, 

показательных, 

логарифмических 

уравнений и неравенств, 

использование свойств 

графиков при решении 

неравенств. Метод 

интервалов. 

2 

Презентация: 

«Метод интервалов» 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

31   

Функ

ции 

Степенная, показательная, 

логарифмическая 

функции. Примеры 

функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

32   

Геом

етрия 

Параллельность и 

перпендикулярность 

прямых, плоскостей в 

пространстве. Площадь 

поверхности куба, 

параллелепипеда. 

2 

Презентация: 

«Параллельность и 

перпендикулярность 

в пространстве» 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

33   Элем

енты 

комб

инат

орик

и, 

Примеры использования 

вероятности и статистики 

при решении задач 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 
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стати

стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

34 

35 

  

Итоговый тест за 10 класс 

Диагностический 

тест системы 

СтатГрад  

www.ege2012.mioo.r

u 

   11 класс 

 

36   

Алгеб

ра 

Преобразование 

тригонометрических 

выражений, выражений 

со степенями, корнями, 

логарифмами 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

37 

 

38 

  Уравн

ения 

и 

нерав

енств

а 

 

Решение рациональных, 

показательных, 

логарифмических, 

тригонометрических, 

квадратных уравнений и 

неравенств. Метод 

интервалов 

2 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

39   

Функ

ции 

Основные 

тригонометрические 

функции и их графики. 

Примеры 

функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах 

1 

Построение 

графиков в 

программе 

«MicrosoftExcel» 

40   Начал

а 

матем

атиче

ского 

Определение 

производной. 

Геометрический и 

физический смысл 

производной 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

http://www.ege2012.mioo.ru/
http://www.ege2012.mioo.ru/


 119 

анали

за 

41 

 

42 

  

Геоме

трия 

Площади плоских фигур. 

Декартовы координаты 

на плоскости. 

Координаты вектора. 

Призма. Площадь 

поверхности призмы 

2 

Презентация 

«Площади 

плоских фигур и 

поверхности 

призм» 

43   Элеме

нты 

комби

натор

ики, 

стати

стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

Примеры использования 

вероятности и статистики 

при решении задач 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

44   

Алгеб

ра 

Преобразование 

рациональных 

логарифмических 

тригонометрических, 

степенных выражений. 

Решение задач с дробями, 

процентами. 

1 

Презентация: 

«Степенные, 

логарифмические, 

тригонометрическ

ие формулы» 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

 

 

45 

 

 

 

46 

  

Уравн

ения 

и 

нерав

енств

а 

 

Решение рациональных, 

показательных, 

логарифмических, 

тригонометрических 

уравнений и неравенств. 

Применение 

математических методов 

для решения 

содержательных задач из 

2 

Презентация: 

«Формулы 

решения 

простейших 

тригонометрическ

их уравнений» 

 

Открытый банк 

заданий по 
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различных областей 

науки и практики. 

Интерпретация 

результата, учет 

реальных ограничений. 

математике 

47   

Функ

ции 

График функции, 

примеры 

функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах и явлениях 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

48   Начал

а 

матем

атиче

ского 

анали

за 

Производная. Формулы 

производных. 

Физический и 

геометрический смысл 

производной. Уравнение 

касательной к графику 

функции. 

1 

Презентация: 

«Производная и 

её применения» 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

49   

Геоме

трия 

Призмы, пирамиды, тела 

вращения, площади их 

поверхностей 

1 

Презентация: 

«Площади 

поверхностей 

призм, пирамид, 

тел вращения». 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

50   Элеме

нты 

комби

натор

ики, 

стати

стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

Примеры использования 

вероятности и статистики 

при решении задач 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

51   Итоговый тест за первый семестр Тренировочный тест 
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системы СтатГрад  

www.ege2012.mioo.r

u 

52   

Алгеб

ра 

Решение задач на дроби, 

проценты, рациональные 

числа. Преобразование 

выражений со степенями 

1 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

 

 

53 

 

 

54 

  

Уравн

ения 

и 

нерав

енств

а 

 

Решение рациональных, 

показательных, 

логарифмических, 

тригонометрических 

уравнений и неравенств. 

Применение математических 

методов для решения 

содержательных задач из 

различных областей науки и 

практики. Интерпретация 

результата, учет реальных 

ограничений. 

2 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

55 

 

56 

  

Функ

ции 

График функции, примеры 

функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах и явлениях 

2 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

 

57 

 

55 

  

Начал

а 

матем

атиче

ского 

анали

за 

Геометрический и физический 

смысл производной. 

Применение производной к 

исследованию функций 

(наименьшее и наибольшее 

значение) 

2 

Презентация: 

«Применение 

производной для 

нахождения 

наименьшего и 

наибольшего 

значений 

функции» 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

 

56 

 

57 

 

  

Геоме

трия 

Площади плоских фигур. 

Решение планиметрических 

задач на вычисление углов. 

Площади поверхности призм 

и тел вращения 

2 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

http://www.ege2012.mioo.ru/
http://www.ege2012.mioo.ru/
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58   Элеме

нты 

Комб

инато

рики, 

стати

стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

Примеры использования 

вероятности и статистики при 

решении задач 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

59   

Алгеб

ра 

Преобразование выражений 

со степенями, корнями 

логарифмами. Решение задач 

на рациональные числа 

1 
Открытый банк 

данных 

60 

 

61 

  
Уравн

ения 

и 

нерав

енств

а 

 

Иррациональные, 

рациональные уравнения и 

неравенства, системы 

уравнений и неравенств. 

2 

Презентация: 

«Системы 

уравнений и 

неравенств» 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

62   

Функ

ции 

График функции, примеры 

функциональных 

зависимостей в реальных 

процессах и явлениях 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

63 

 

64 

  Начал

а 

матем

атиче

ского 

анали

за 

Применение производной к 

исследованию функций. 

Наименьшее и наибольшее 

значение функции. 

2 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

65 

 

 

  
Геоме

трия 

Решение задач на вычисление 

площадей поверхностей 

призм, пирамид, тел 

2 

Презентация: 

«Площади 

поверхностей и 
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66 вращения; объемов тел. 

Зависимость площадей, 

объемов от коэффициента 

подобия 

объемы тел в 

пространстве» 

 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

67   Элеме

нты 

комби

натор

ики, 

стати

стики 

и 

теори

и 

вероя

тност

ей 

Примеры использования 

вероятности и статистики при 

решении задач 

1 

Открытый банк 

заданий по 

математике 

68 

69 

  

Итоговый тест за курс основной 

(средней) школы 

Диагностический 

тест системы 

СтатГрад  

www.ege2012.mioo.r

u 

70   Итоговый урок  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Школа № 15 г. Феодосии Республики Крым» 

 

Рассмотрено                                            Согласовано                               Утверждено 

Протокол заседания                                Заместитель директора            Приказом от 

01.09.2015 г. №   

методического объединения                  по УВР                                       Директор 

МБОУ школа № 15 

учителей филологии                                ________Л.Н.Масаева            

____________Е.С.Ненартович 

от «   »             2015 г. №___                  «      »                   2015 г. 

Руководитель МО 

__________Э.Н.Ишмуратова 

 

http://www.ege2012.mioo.ru/
http://www.ege2012.mioo.ru/
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Рабочая учебная программа  

элективного курса по русскому языку 

 «Курс практической грамотности»  

(подготовка к ЕГЭ)  

для 11-А класса  

 

 

 

Количество часов: всего 35  часов, в неделю 1 час. 

Уровень   базовый. 

Срок реализации программы: 1 год (2015-2016 учебный год). 

Учитель: Арушанян Т.П., квалификационная категория- «специалист высшей 

категории». 

 

 

 

 

 

ФЕОДОСИЯ - 2015 г. 

Пояснительная записка 

ЕГЭ – это современная форма государственной аттестации учащихся, 

оканчивающих среднюю школу. 

ЕГЭ основан на тестовых технологиях. Тестирование как новая форма 

экзамена накапливает свой опыт и требует предварительной подготовки всех 

участников образовательного процесса. 

Особое внимание уделяется теоретическому материалу по основным разделам 

русского языка. Теоретический материал подается в виде схем, таблиц. Подобная 

подача материала способствует максимальной наглядности, систематизации знаний 

и интеграции изученного не только по отдельно взятой изученной теме, но и по 

всему курсу русского языка. Кроме того, таблицы развивают аналитические 

способности учащихся и активизируют их зрительную память. Материал по 

орфографии и пунктуации представлен в расширенном и углубленном виде. 

Цель и задачи курса: 
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* обобщить и систематизировать учебный материал по русскому языку, 

необходимый для сдачи экзамена в формате ЕГЭ; 

* подготовить учеников к тестовой части экзамена по русскому языку в формате 

ЕГЭ: тестам с выбором ответа (уровень А) и с открытым ответом (уровень В); 

подробное выполнение  заданий А, В, С. Анализ типичных ошибок; 

* формировать умение создавать собственный текст о тексте (сочинение уровня С). 

* решение тестов, обобщение и типизация знаний, представленных в тестах ЕГЭ 

прошлых лет. 

Форма занятий – групповая, индивидуальная, коллективная. 

Программа элективного курса предназначена для учащихся 11-х классов и 

рассчитана на 34 часа. 

Элективный курс имеет практическую направленность и служит дополнением к 

основному курсу русского языка в 11 классе. 

Ученики должны 

иметь представление 

о структуре экзаменационной работы, кодификаторе и спецификации ЕГЭ по 

русскому языку; 

знать 

* сведения о языке, соответствующие государственным программам и 

обязательному минимуму содержания среднего (полного) общего образования по 

предмету; 

* содержание заданий ЕГЭ; 

уметь 

* применять знания о языке в практике правописания, при анализе языковых 

единици явлений, при создании собственного текста; 

* оценивать высказывания с точки зрения соблюдения языковых норм; 

* применять приёмы сжатия текста; 

* понимать и интерпретировать текст; 

* создавать связное высказывание, выражая в нём собственное мнение по поводу 

прочитанного текста; 

* аргументировать своё мнение, опираясь на жизненный или читательский опыт. 

Цели и задачи изучаемого курса. 

1. Познакомить учащихся с новой для них формой сдачи экзамена по русскому 

языку. 

2. Помочь одиннадцатиклассникам преодолеть   психологические трудности, 

связанные с тестовой формой экзамена. 

3. Познакомить ребят с процедурой проведения ЕГЭ по русскому языку. 

4. Научить выпускников правильному оформлению бланка   регистрации, 
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бланков №1 и №2 на экзамене. 

5. Помочь старшеклассникам подготовиться к ЕГЭ, повторив и систематизировав 

полученные ими сведения о русском языке. 

6. Дать учащимся возможность объективно оценить свои знания по предмету. 

7. Опробовать разработанные КИМы и оценить их структуру и содержание. 

8. Углубленное изучение отдельных тем курса. 

Основные организационные формы вовлечения учащихся в учебную 

деятельность: 

- работа под руководством учителя (усвоение и закрепление теоретического 

материала, составление текстов типа рассуждения); 

- самостоятельная работа; 

- работа в группах, парах; 

- индивидуальная работа. 

Результаты изучения курса. 

Структура и содержание курса предполагают, что учащиеся должны овладеть 

практическими навыками выполнения тестовой работы и написания рецензии, а 

также навыками самостоятельного анализа предложенного текста. 

В результате изучения курса одиннадцатиклассники будут психологически 

подготовлены к ЕГЭ. То есть будут знать все о предстоящем экзамене, уверенно 

ориентироваться в оформлении бланков ЕГЭ, знать свои права и систему 

оценивания тестовых работ. А кроме этого ребята повторят знания о русском языке 

как о системе и повысят процент качества знаний по русскому языку, что 

способствует успешной сдаче экзаменов как выпускных, так и вступительных. 

Формы контроля достижений учащихся. 

Основной формой контроля достижений учащихся является выполнение 

текущих тестовых заданий и зачётные работы. Так, в конце каждого занятия 

проводится небольшая тестовая работа (работы сдаются на проверку). В конце 

каждого занятия ребята получают домашнее задание по рабочим тетрадям. Эти 

задания проверяются учителем выборочно. А также запланирование три зачётные 

работы. 

Критерии оценки. 

Работа учащихся оценивается следующим образом:  зачет/незачет 
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В тестовых работах каждый правильный ответ оценивается одним баллом. В 

итоговой тестовой работе задания типа А и В оцениваются одним баллом, а задание 

С десятью баллами (5 баллов – засодержание,5 баллов – за грамматику). 

Оценка «зачет» выводится при выполнении большей части заданий. 

 

 

Содержание курса 

Подготовка к заданиям уровней А и В 

Орфоэпия. Орфоэпические нормы. (Задание А1) 

Лексика и фразеология. Значение слова. Лексические нормы. Точность 

словоупотребления. Паронимы, синонимы, антонимы. Стилистически окрашенная 

лексика. Лексика ограниченной сферы употребления. Индивидуально-авторские 

слова. Тропы. Фразеологические обороты. (Задания А2, А11, А30, В8) 

Морфемика и словообразование. Значимые части слова. Основные способы 

образования слов. Морфемный и словообразовательный анализ слова. (Задание В1) 

Морфология. Самостоятельные и служебные части речи. Морфологические нормы. 

Грамматические ошибки, связанные с их нарушением. (Задания А3, А10, В2) 

Синтаксис. Словосочетание. Типы подчинительной связи слов в словосочетании. 

Предложение. Простое, осложнённое, сложное предложение. Синонимия 

синтаксических конструкций. Синтаксические нормы. Грамматические ошибки, 

связанные с их нарушением. Синтаксические выразительные средства. 

Стилистические фигуры. (Задания А4, А5, А8, А9, А26, В3, В4, В5, В6, В7, В8) 

Орфография. Орфографические нормы. (Задания А12 – А18) 

Пунктуация. Пунктуационные нормы. (Задания А19 – А25) 

Текст. Понимание текста. Способы сжатия текста. Способы и средства связи 

предложений в тексте. Стили и типы речи. (Задания А6, А7, А27 – А30) 

Подготовка к сочинению уровня С. 

Тема, проблема, идея текста. Способы формулировки проблемы текста. Виды 

комментария к проблеме (текстуальный и концептуальный комментарий). 

Выявление и формулировка авторской позиции. Способы аргументации 

собственного мнения. Композиция сочинения. Речевое оформление 

композиционных частей сочинения. 

Комплексная подготовка к ЕГЭ 

Тренинг в формате ЕГЭ. Индивидуальная коррекция ошибок. 

 

Календарно-тематическое планирование 

  

Раздел 

программы 

Тема   

35 Дата 
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часов 

1. Введение 1. Цели и задачи изучаемого курса. 

Знакомство с последней демоверсией, 

кодификатором и спецификацией   ЕГЭ. 

Обучение заполнению бланков ЕГЭ. 

1   

2. Подготовка 

к заданиям 

уровней А и В. 

1. Орфоэпия. Орфоэпические нормы. (Задание 

А1) 

  

1   

2. Лексика. Значение слова. Лексические 

нормы. Точность словоупотребления. Слова-

паронимы. (Задания А2, А11, А30) 

1   

3. Лексические выразительные средства. 

Синонимы, антонимы. Стилистически 

окрашенная лексика. Индивидуально-

авторские слова. Лексика ограниченной 

сферы употребления (Задание А30, В8) 

1   

4. Лексические выразительные средства. 

Тропы. (Задание В8) 

1   

5. Фразеология. (Задания А30, В8) 

  

1   

6. Морфемика и словообразование. Значимые 

части слова. Основные способы образования 

слов. Морфемный и  словообразовательный 

анализ слова. (Задание В1) 

1   

7. Морфология. Самостоятельные и 

служебные части речи. (Задания А10, В2) 

1   

8. Зачетная работа №1 

 

1   

9. Синтаксис. Словосочетание. Типы 

подчинительной связи слов в словосочетании. 

(Задание В3) 

1   

10. Синтаксис. Предложение. Простое, 

осложнённое, сложное предложение. 

Синонимия синтаксических конструкций. 

(Задания А8, А9, А26, В4, В5, В6) 

2   

11. Синтаксические нормы. Грамматические 

ошибки, связанные с их нарушением. 

(Задания А4, А5). 

1   
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12. Синтаксические выразительные средства. 

Стилистические фигуры. (Задание В8) 

1   

13. Орфография. Орфографические нормы. 

(Задания А12 – А18) 

2   

14. Пунктуация. Пунктуационные нормы. 

(Задания А19 – А25) 

2   

15. Зачётная работа № 2. 1   

16. Текст. Понимание текста. Способы сжатия 

текста. Способы и средства связи 

предложений в тексте.  

(Задания А27 – А28, А6, А7, А30) 

1   

17. Текст. Стили и типы речи. (Задание А29) 

  

1   

3. Подготовка к 

сочинению 

уровня С. 

1.Тема, проблема, идея текста. Способы 

формулировки проблемы текста. 

2   

2. Виды комментария к проблеме 

(текстуальный и концептуальный 

комментарий). 

1   

3. Выявление и формулировка авторской 

позиции. 

  

1   

4. Способы аргументации собственного 

мнения. 

  

1   

5. Композиция сочинения. Речевое 

оформление композиционных частей 

сочинения. 

1   

6. Практикум по написанию сочинения. 2   

 

7. Зачётная работа № 3. Написание сочинения. 1  

4. Комплексная 

подготовка к 

ЕГЭ. 

1. Тренинг в формате ЕГЭ. Индивидуальная 

коррекция ошибок. 

5   

  

Учебно-методическое обеспечение 

 

 

Список литературы: 
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1. ЕГЭ-2015. Русский язык: сборник экзаменационных заданий. Федеральный банк 

экза-менационных материалов/ ФИПИ под редакцией И.П. Цыбулько, – М.: ООО 

«Издательство «Национальное образование», 2015. 

2. Единый государственный экзамен. Русский язык. Типовые задания с решениями/ 

Н.М.Девятова, Е.Ю.Геймбух. – М: Проспект, 2011. 

3. Русский язык. Подготовка к ЕГЭ – 2015. Книга 1: учебно-методическое пособие/ 

Под редакцией Н.А.Сениной. – Ростов н/Д: Легион, 2014. 

4. Русский язык. Подготовка к ЕГЭ – 2015. Книга 2: учебно-методическое пособие/ 

Под редакцией Н.А.Сениной. – Ростов н/Д: Легион, 2014. 

5. Русский язык. Курс практической грамотности для старшеклассников и 

абитуриентов. – С.А.Громов.- М.: Московский Лицей, 2001. 

6.Интернет-ресурсы 

1. Культура письменной речи   http://www.gramma.ru 

2. Мир слова русского   http://www.rusword.org 

3. Электронные пособия по русскому языку для школьников    

http://learning-russian.gramota.ru 

4. http://rusolimp.kopeisk.ru/ 

6. http://www.svetozar.ru/ 

7. http://dazor.narod.ru/ckbooks/slovari/slovari-russkogo-yazyka.htm -   

Словари русского языка онлайн (Орфоэпический словарь, Грамматический 

словарь, Словарь синонимов). 

8.Введенская Л.А., Павлова Л.Г., Кашаева Е.Ю. Русский язык и культура речи: 

Учебное пособие для вузов http://www.twirpx.com/file/50030/ 

9.http://www.philology.ru — «Филологический портал».  

 

 

 

Программа элективного курса 

«ПРОБЛЕМЫ СОЦИАЛЬНОЙ ИНФОРМАТИКИ» 

 

Пояснительная записка 

 

Элективный курс «Проблемы социальной информатики» разработан учителем 

информатики МБОУ школа №15 Абдульминовым Р.Д. Курс разработан для 

учащихся 10-11 классов, продолжительность обучения 1 года (35 аудиторных 

часов). Занятия проводятся по одному часу в неделю. 

Элективный курс «Проблемы социальной информатики» в профильном 

обучении образовательной области информатика занимает важное место в 

подготовке учеников к дальнейшему обучению, и предполагает повышение уровня 

http://www.gramma.ru/
http://www.rusword.org/
http://learning-russian.gramota.ru/
http://rusolimp.kopeisk.ru/
http://www.svetozar.ru/
http://dazor.narod.ru/ckbooks/slovari/slovari-russkogo-yazyka.htm
http://www.twirpx.com/file/50030/
http://www.philology.ru/
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образования за счет углубленного изучения материала по коммуникационным 

технологиям. 

Современный этап развития образования связан с широким использованием 

современных информационно-коммуникационных технологий и возможностей, 

предоставляемых глобальной сетью Интернет. В России большое внимание на 

государственном уровне уделяется информатизации общества в целом и сферы 

образования в частности. В этой связи решающее значение приобретают знания 

связанные с ИКТ. 

Элективный курс «Проблемы социальной информатики» рассчитан на 

углубленное изучение темы и не входит в обязательный минимум содержания 

основного среднего образования по дисциплине информатика. Направленность 

курса – развивающая, так как он ориентирован на удовлетворение и поощрение 

любознательности учащихся. 

При подготовке учащихся данного профиля приобретает значимость вопрос 

о реализации межпредметных связей всего образовательного процесса. Т.к. 

основным направлением в изучении курса является информационное общество. 

Данный курс способствует развитию познавательной активности учащихся; 

творческого и операционного мышления; повышению интереса к информатике. 

Организация занятий курса происходит в виде бесед, диалогов, устных 

сообщений учащихся с последующей дискуссией, оформление сообщений по 

истории социального общества и разбор решения различных задач в виде 

творческих работ. 

Для текущего контроля усвоения материала рекомендуется проводить 

небольшие зачетные работы, включая в них дифференцированные задания, а 

итоговый контроль провести в виде теста. 

Цель курса- углубление знаний учащихся по проблемам социальной 

информатики, формировании основы научного мировоззрения в области 

информатики и развитии интереса к информатике, как науке, расширение и 

углубление знаний полученных в школьном курсе информатики ИКТ. 

Задачи курса: 

1)расширить знания учащихся об информационном обществе; 

2)   сформировать представление об истории возникновения информационного 

общества; 
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3) создать условия для формирования и развития у учащихся интереса к 

изучению информатики; умение самостоятельно приобретать и применять знания; 

4) развивать творческие способности и коммуникативные навыки; 

5) развивать у учащихся логическое мышление; 

По окончании курса учащиеся должны: 

- уметь работать с литературой; 

-иметь представление об информационном обществе; 

- иметь представление об информационной безопасности. 

-иметь представление об информационных революциях; 

Организация занятий 

Организация занятий курса происходит в форме бесед, дискуссий, устных 

сообщений учащихся, выполнения проектов с последующей защитой, решения 

различных задач в виде творческих работ, создания презентаций. 

Для преподавания используются следующие методы: методы поискового и 

исследовательского характера, проектно-исследовательская деятельность, 

интерактивные методы, метод проблемных задач, самостоятельная работа. 

Для текущего контроля усвоения материала рекомендуется проводить 

небольшие зачетные работы по отдельным разделам, включая в них 

дифференцированные задания, а итоговый контроль провести в виде теста. 

Предполагаемые результаты обучения: 

Предполагается, что в результате изучения этой дисциплины студенты 

получат следующие знания: 

− О роли и месте социальной информатики в современной системе научного 

знания, изучаемых ею проблемах и основных направлениях дальнейшего развития 

этой новой научной дисциплины; 

 − Об информационных аспектах современного этапа процесса развития 

цивилизации и об основных закономерностях глобального процесса 

информатизации общества;  

− Об основных видах информационных ресурсов общества и о стратегической 

роли этих ресурсов для социально-экономического, научно-технического, духовного 

развития общества;  

− Об основных средствах и методах активизации информационных ресурсов и 

их эффективного социального использования; 

 − Об основных чертах и особенностях формирующегося глобального 

информационного общества, а также об основных проблемах и тенденциях его 

становления; 

 − О новых возможностях и новых проблемах человека в информационном 

обществе, а также о некоторых путях преодоления этих проблем. 

 и будут уметь:  
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− Понимать и правильно использовать в своей профессиональной 

деятельности современную научную терминологию, характерную для предметной 

области социальной информатики;  

− Самостоятельно оценивать влияние процесса информатизации общества на 

развитие науки, культуры, системы образования, информационных и 

коммуникационных процессов общества. 
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Тематическое планирование курса 

№ п/п Тема урока 
Кол-во 

часов 

1 Введение в курс проблемы социальной информатики  2 

2 Понятие «Информационное общество»  2 

3 Путь человечества к информационному обществу   7 

4 Информационные ресурсы  7 

5 
Экономика и структура труда в информационном 

обществе  
3 

6 Проблема информационной безопасности личности  11 

7 Итоговые занятия  2 

8 Резервное время 1 

 Итого: 35 

 

Основное содержание программы 

Раздел 1. Введение в курс проблемы социальной информатики (2ч) 

Состояние и тенденции развития курса информатики для системы 

образования. Современное представление о предмете информатики. Научно-

методические проблемы развития социальной информатики. Современная структура 

предметной области социальной информации. 

Раздел 2. Понятие «Информационное общество» (2ч) 

Основные черты информационного общества. Технологии информационного 

общества. Новая информационная среда обитания и информационное пространство. 

Информационные проблемы национальной безопасности. Информационная 

безопасность. 

Раздел 3. Путь человечества к информационному обществу  (7ч) 

Основные информационные революции. Информатизация общества как 

глобальный процесс. Современное состояние и перспективы развития 

информатизации общества. Современные информационные технологии. 

Становление информационной цивилизации. Виртуализация общества. 

Гуманитарные проблемы становления информационной цивилизации. 
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Раздел 4. Информационные ресурсы (7ч) 

Виды и классификация информационные ресурсов. 

Информационнаяинфрастуктура общества. Информационные продукты и услуги. 

Информационный рынок. Государственная политика и правовое регулирование в 

области информационных ресурсов. 

Раздел 5. Экономика и структура труда в информационном обществе (3ч) 

Информатизация. Этапы перехода к информационному обществу. Изменение 

структуры экономики и структуры труда. Развитие и массовое использование 

информационных и коммуникационных технологий. 

Раздел 6. Проблема информационной безопасности личности (11) 

Основные категории информационной безопасности. Информационная угроза, 

информационная безопасность личности, информационная безопасность общества, 

информационная безопасность государства. Понятие информационной безопасности 

Российской Федерации .Информационные войны и информационный терроризм. 

Угрозы информационной безопасности России. Безопасность человека в 

информационном пространстве. 

Календарно-тематическое планирование курса 

 

№ урока Тема урока Вид урока Дата 

Введение в курс проблемы социальной информатики - 2 

часа 

 

1.  Социальная информатика. Лекция  

2.  
Основные проблемы социальной 

информатики 

Лекция с  

дискуссией  

 

Понятие «Информационное общество» - 2 часа 
 

3.  
История становления информационного 

общества 
Лекция 

 

4.  Понятие информационного общества Лекция  

Путь человечества к информационному обществу - 7 часов 
 

5.  
Информационные революции общие 

понятия 
Лекция 

 

6.  Первая информационная революция Семинар  

7.  Вторая информационная революция Семинар  

8.  Третья информационная революция Семинар  

9.  Четвертая информационная революция Семинар  
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10.  Пятая информационная революция Лекция  

11.  Творческая игра 
Деловая 

игра 

 

Информационные ресурсы - 7 часов 
 

12.  Понятие ресурса Лекция  

13.  Отраслевые информационные ресурсы Лекция  

14.  Анализ информационных ресурсов школы П/р  

15.  Понятие услуги Лекция  

16.  Информационные услуги Лекция  

17.  Анализ информационных услуг школы П/р  

18.  Проверочная работа Диктант  

Экономика и структура труда в информационном 

обществе -3 часа 

 

19.  
Экономика и структура труда в 

информационном обществе 
Лекция 

 

20.  
Экономика и структура труда в 

информационном обществе 
Лекция 

 

21.  
Характерная черта экономики 

информационного общества 

Лекция с 

дискуссией 

 

Проблема информационной безопасности личности - 11 

часов 

 

22.  Национальные интересы Лекция  

23.  Национальные интересы Лекция  

24.  
Доктрина информационной безопасности 

РФ 
Лекция 

 

25.  
Доктрина информационной безопасности 

РФ 
Лекция 

 

26.  
Методы обеспечения информационной 

безопасности 
Лекция 

 

27.  
Разработка проекта «Информационная 

безопасность» 
П/р 

 

28.  
Разработка проекта «Информационная 

безопасность» 
П/р 

 

29.  Создание проекта П/р  

30.  Создание проекта П/р  

31.  Создание проекта П/р  

32.  Защита проекта   
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Итоговые занятия – 2 час 
 

33.  Итоговое тестирование Тест  

34.  Подведение итогов Беседа  

35.  Резервное время    

 

Итого: 35 часов 

Критерии оценивания 

Формы текущего контроля знаний, умений, навыков; промежуточной и 

итоговой аттестации учащихся 

Все формы контроля по продолжительности рассчитаны на 10-40 минут. 

Текущий контроль осуществляется с помощью компьютерного практикума в 

форме практических работ и практических заданий, письменных работ. 

Тематический контроль осуществляется по завершении крупного блока 

(темы) в форме зачета, тестирования,  выполнения  итоговой практической работы. 

Итоговый контроль осуществляется по завершении учебного материала в 

форме, определяемой Положением образовательного учреждения - контрольной 

работы. 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся 

  

            Контроль предполагает выявление уровня освоения учебного 

материала при изучении, как отдельных разделов, так и всего курса информатики и 

информационных технологий в целом. 

            Текущий контроль усвоения материала осуществляется путем 

устного/письменного опроса. Периодически знания и умения по пройденным темам 

проверяются письменными контрольными или тестовых заданиями. 

  

            При проведении тестирования все верные ответы берутся за 100%, 

тогда отметка выставляется в соответствии с таблицей: 

 

  

Процент выполнения задания Отметка 

91% и более отметка «5» 

76 %-90%% отметка «4» 

61-75% отметка «3» 

менее 60% отметка «2» 

если обучающийся отказался от отметка «1» 
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выполнения теста. 

  

 

При выполнении практической работы и контрольной работы: 

            Содержание и объем материала, подлежащего проверке в контрольной 

работе, определяется программой. При проверке усвоения материала выявляется 

полнота, прочность усвоения учащимися теории и умение применять ее на практике 

в знакомых и незнакомых ситуациях. 

            Отметка зависит также от наличия и характера погрешностей, 

допущенных учащимися. 

 грубая ошибка – полностью искажено смысловое значение понятия, 

определения; 

 погрешность отражает неточные формулировки, свидетельствующие о 

нечетком представлении рассматриваемого объекта; 

 недочет – неправильное представление об объекте, не влияющего 

кардинально на знания определенные программой обучения; 

 мелкие погрешности – неточности в устной и письменной речи, не 

искажающие смысла ответа или решения, случайные описки и т.п. 

            Эталоном, относительно которого оцениваются знания учащихся, 

является обязательный минимум содержания информатики и 

информационных технологий. Требовать от учащихся определения, которые 

не входят в школьный курс информатики – это, значит, навлекать на себя 

проблемы связанные нарушением прав учащегося («Закон об образовании»). 

            Исходя из норм (пятибалльной системы), заложенных во всех 

предметных областях выставляете отметка: 

 «5» ставится при выполнении всех заданий полностью или при наличии 1-2 

мелких погрешностей; 

 «4» ставится при наличии 1-2 недочетов или одной ошибки: 

 «3»ставится в следующем случае: 

- знания и усвоение материала на уровне минимальных требований 

программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении, 

необходимости незначительной помощи учителя: 

- умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на 

видоизменённые вопросы; 

- наличия 1 -2 грубых ошибок, нескольких негрубых при воспроизведении 

изученного материла; 

незначительного несоблюдения основных правил культуры письменной и 

устной речи, правил оформления письменных работ. 
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  «2» ставится, если допущены существенные ошибки, показавшие, что 

учащийся не владеет обязательными умениями поданной теме в полной мере 

(незнание основного программного материала): 

 «1» – отказ от выполнения учебных обязанностей. 

  

            Устный опрос осуществляется на каждом уроке (эвристическая 

беседа, опрос). Задачей устного опроса является не столько оценивание 

знаний учащихся, сколько определение проблемных мест в усвоении учебного 

материала и фиксирование внимания учеников на сложных понятиях, 

явлениях, процессе. 

  

Оценка устных ответов обучающихся 

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик: 

- полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном 

программой; 

-  изложил материал грамотным языком в определенной логической 

последовательности, точно используя терминологию информатики как 

учебной дисциплины; 

-   правильно выполнил рисунки, схемы, сопутствующие ответу; 

-  показал умение иллюстрировать теоретические положения конкретными 

примерами; 

-  продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих вопросов, 

сформированность и устойчивость используемых при ответе умений и 

навыков; 

-  отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя. 

            Возможны одна – две неточности при освещении второстепенных 

вопросов или в выкладках, которые ученик легко исправил по замечанию 

учителя. 

Ответ оценивается отметкой «4,. если ответ удовлетворяет в основном 

требованиям на отметку «5», но при этом имеет один из недостатков: 

-    допущены один-два недочета при освещении основного содержания 

ответа, исправленные по замечанию учителя: 

-   допущены ошибка или более двух недочетов при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, легко исправленные по замечанию 

учителя. 

  

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

- неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но 

показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, 
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достаточные для дальнейшего усвоения программного материала 

определенные настоящей программой; 

  

Отметка «2» ставится в следующих случаях: 

-   не раскрыто основное содержание учебного материала; 

-  обнаружено незнание или неполное понимание учеником большей или 

наиболее важной части учебного материала; 

-  допущены ошибки в определении понятий, при использовании специальной 

терминологии, в рисунках, схемах, в выкладках, которые не исправлены после 

нескольких наводящих вопросов учителя. 

  

Отметка «1» ставится в следующих случаях: 

-   ученик обнаружил полное незнание и непонимание изучаемого учебного 

материала; 

-   не смог ответить ни на один из поставленных вопросов по изучаемому 

материалу; 

-   отказался отвечать на вопросы учителя. 

 

I. Технические средства обучения 

1. Рабочее место ученика (ноутбук, мышь). 

2. Рабочее место учителя (ноутбук, мышь). 

3. Колонки (рабочее место учителя). 

4. Микрофон (рабочее место учителя). 

5. Проектор. 

6. Лазерный принтер черно-белый. 

7. Сканер. 

8. Wi-fiроутер. 

 

II. Программные средства 

1. Операционная система. 

2. Файловый менеджер Проводник (входит в состав операционной системы). 

3. Растровый редактор (входит в состав операционной системы). 

4. Простой текстовый редактор Блокнот (входит в состав операционной 

системы). 

5. Мультимедиа проигрыватель (входит в состав операционной системы). 

6. Программа Звукозапись (входит в состав операционной системы). 

7. Почтовый клиент OutlookExpress (входит в состав операционной системы). 

8. Браузеры 

9. Антивирусная программа 
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10.  Программа-архиватор WinRar. 

11.  Клавиатурный тренажер. 

12.  Офисное приложение, включающее текстовый процессор со встроенным 

векторным графическим редактором, программу разработки презентаций, 

электронные таблицы, систему управления базами данных. 
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ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ 

1. Эволюция информатики как фундаментальной науки. 

2. Информатика для студентов гуманитарных специальностей Вузов в России 

и зарубежом. 

3. Опыт России в изучении курса «Социальная информатика» в системе 

высшего образования. 

4. Современное состояние информатизации в России. 

5. Информационные технологии: свойства, критерии эффективности, 

перспективные направления развития. 

6. Информатизация образования: состояние и перспективы. 

7. Информатизация высшего гуманитарного образования как средство 

повышения эффективности образовательного процесса. 

8. Информационные ресурсы: понятие, форма представления знаний, 

классификации, проблемы. 

9. Информационное общество: понятие, отличительные черты, основные 

закономерности формирования, критерии перехода. 

10.Информатизация общества и формирование новой среды обитания. 

11.Информатизация общества и проблема информационной безопасности 

России. 

12.Информационное неравенство: сущность проблемы, структура и 

тенденции развития. 

13.Информационные и коммуникационные технологии в системе 

развивающего обучения. 

14.Информационно-психологическая безопасность личности: понятие, 

основные виды и методы информационно-психологических воздействий на 

человека. 

15.Нейролингвистическое программирование в манипуляциях с сознанием 

человека. 

16.Виртуальная реальность и ее психологическое воздействие. 

17.Педагогико-эргономическая оценка качества компьютерных 

информационно-образовательных сред. 

18.Особенности восприятия, изучения, использования информационно-

коммуникационных технологий студентами гуманитарных специальностей. 

19.Тенденции развития инновационных средств обучения. 

20.Перспективы, проблемы, опыт использования образовательныхInternet-

ресурсов. 

21.Классификационные подходы к компьютерным информационно- 

образовательным средам. 
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22.Анализ опыта использования компьютерных информационно-

образовательных сред в системе гуманитарного образования. 

23.Психолого-педагогические аспекты выбора методов и средств обучения на 

основе компьютерных информационно-образовательных сред в системе 

подготовки студентов гуманитарных специальностей. 

24.Модель взаимодействия участников образовательного процесса на основе 

компьютерных информационно-образовательных сред. 

25.Особенности образовательных моделей подготовки студентов 

гуманитарных специальностей. 

26.Информационно-коммуникационные технологии для детей с задержкой 

психического развития. 

27.Программное обеспечение для детей с задержкой психического развития. 

28.Информационно-коммуникационные технологии для социальных 

педагогов. 

29.Модели взаимодействия участников образовательного процесса в 

условиях информатизации общества. 

30.Основные информационные революции 

Список литературы по курсу 

 

1. Информатика и ИКТ. Методическое пособие. Семакин И.Г., Хеннер 

Е.К. – М., БИНОМ, Лаборатория знаний, 2011. 

2. Информатика и ИКТ. Методическое пособие для учителей. Часть I. 

Информационная картина мира.  Под редакцией Н.В.Макаровой - 

Питер, 2008. 

3. Макарова Н.В. Информатика 11кл.- Питер, 2008. 

4. Угринович Н.Д. Информатика и ИКТ 11 -  М., БИНОМ, Лаборатория 

знаний, 2009. 
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ПРОГРАММ ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА  

«СЗДАНИЕ ВЕБ-САЙТОВ» 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа составлена учителем информатики МБОУ школы 

№15 Абдульминовым Р.Д.  на основе авторской программы Кабисских 

Жанны Германовны «основы веб-программирования». 

В связи с бурно развивающимися информационными технологиями и 

ресурсами большое значение приобрела проблема изучения общих для всех 

сетевых технологий, чтобы каждый обучающийся мог создавать личностно 

значимую для него образовательную продукцию. Такой продукцией в данном 

курсе является веб-сайт. 

Введение элективного курса «Основы веб-технологий» за счет  

вариативной части учебного плана ОУ, обусловлено тем, что на изучение 

темы «Основы гипертекстовой разметки документов» по программе в 

общеобразовательном профиле отводится 3 часа, в информационно - 

технологическом – 6 часов, что совершенно не достаточно для хорошего 

понимания  этого учебного материала и формирования навыков создания 

web-документов. 

 Особенность изучаемого курса состоит в том, что он может 

использоваться во многих профилях старшей школы, поскольку веб-стиль 

деятельности относится ко всем сферам современного общества - 

гуманитарным, естественно -  научным, социальным, экономическим и др. 

Отличительной чертой данного курса является то, что он 

предусматривает интеграцию с другими учебными предметами: информация 

из физики, химии и других учебных предметов может использоваться 

обучающимися в процессе конструирования сайтов соответствующей 

тематики. 

Целью настоящего курса является научить обучающихся 

ориентироваться и продуктивно действовать в информационном Интернет – 

пространстве для реализации своих коммуникативных, технических и 
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эвристических способностей  в ходе проектирования и конструирования 

сайтов, что является подготовкой к осознанному выбору Интернет – 

профессии. 

Достижение  поставленной цели связывается с решением следующих 

задач: 

 познакомить с видами веб-сайтов, их функциональными, 

структурными и технологическими особенностями; 

 сформировать навыки элементарного проектирования, 

конструирования, размещения и сопровождения веб-сайта; 

 дать первичные навыки программирования на языке HTML; 

 создать и разместить в сети Интернет собственный веб-сайт по 

выбранной тематике; 

 познакомить с основами веб-дизайна; 

 сформировать навыки работы в коллективе с комплексными веб-

проектами. 

В структуре изучаемого курса выделяются следующие разделы: 

1. Моя веб-страничка  

2. Графика  

3. Гипертекстовый документ  

4. Виды сайтов  

5. Основы  HTML  

6. Редакторы сайтов  

7. Дополнительные возможности создания веб-страниц  

8. Основы веб-дизайна  

9. Размещение и поддержка сайта в сети  

10. Проектирование сайта  

11. Защита творческих работ  

12. Зачет  

В результате изучения данного элективного курса обучающиеся должны  

знать  

 принципы и структуру устройства «Всемирной паутины», формы 

представления информации в сети Интернет; 

 способы работы с изученными программами (редакторы сайтов); 

 виды веб-сайтов; 

уметь 

 найти, сохранить и систематизировать необходимую информацию из 

сети с помощью имеющихся технологий и программного обеспечения; 

владеют браузерами IE, Opera; 
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 спроектировать, изготовить и разместить в сети веб-сайт объемом 5-

10 страниц на заданную тему; 

 программировать на языке HTML на уровне создания не менее 3-5 

соответствующих элементов сайта;  

 передавать информацию в сеть Интернет с помощью специальных 

программ; 

 применять при создании веб-страницы основные принципы веб-

дизайна и произвести анализ и сформулировать собственную позицию по 

отношению к их структуре, содержанию, дизайну и функциональности; 

иметь навыки владения 

 способами работы с изученными программами (редакторы сайтов); 

 необходимыми способами проектирования, создания, размещения и 

обновления веб-сайта; 

 приемами организации и самоорганизации работы по изготовлению 

сайта; 

 опытом коллективного сотрудничества при конструировании 

сложных веб-сайтов; 

 оценивания своих результатов, корректирования дальнейшей 

деятельности по сайтостроительству. 

Программа курса предусматривает проведение традиционных уроков и 

практических занятий. Изучение нового материала носит сопровождающий 

характер. Ученики изучают его с целью создания запланированного продукта 

– графического файла, эскиза веб – страницы, элемента сайта и т.п. Для 

отработки умений выполнять технические задачи, соответствующие 

минимальному уровню планируемых  результатов обучения, проводится 

тренинг. Тренинг переходит в комплексную творческую работу по созданию 

учениками определенного образовательного продукта. 

Освоение курса предполагает, помимо посещения коллективных занятий 

(уроков), выполнение внеурочных самостоятельных (домашних) заданий с 

помощью персонального компьютера и необходимых программных средств 

без подключения к сети Интернет. 

Отбор методов обучения данному курсу  обусловлен необходимостью 

формирования информационной и  коммуникативной компетентностей 

старшеклассников. Решение данной задачи обеспечено наличием в 

программе курса следующих элементов: 

 социально-практическая значимость (для чего необходимо уметь 

создавать, размещать и поддерживать сайты); 

 личностная значимость (зачем необходимо быть компетентным в 

области сайтостроительства); 
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 перечень реальных объектов, относящихся к данным компетентностям 

(веб-страница, сайт, компьютер, компьютерная программа, Интернет и 

др.): 

 знания, умения и навыки, относящиеся к данным объектам; 

 способы деятельности по отношению к данным объектам; 

 минимально необходимый опыт деятельности ученика в сфере данной 

компетенции; 

 индикаторы – учебные и контрольно-оценочные задания по 

определению уровня компетентности ученика. 

Курс завершается итоговым контролем. Он может иметь форму зачета 

или защиты творческих работ, т.к. данный тип контроля предполагает 

комплексную проверку образовательных результатов по всем заявленным 

целям курса. При этом к зачету обучающийся должен представить 

образовательный продукт (созданные веб-страницы, сайты и т.п.) и 

продемонстрировать  уровень достижения минимально необходимых 

результатов, обозначенных в целях и задачах курса. Выполнение работ 

завершается их защитой и рефлексивной оценкой. 

Курс рассчитан на 35 часов лекционно-практических занятий  и  

проводится в течение учебного года по 1 часу в неделю. Возможно, и более 

сжатое по времени изучение курса  с использованием проектного метода 

обучения или технологии «погружения». 

Обучающийся, окончивший курс «Интернет - технологии, создание Web 

сайтов»  сможет в будущем: 

 участвовать в российских и международных олимпиадах, конкурсах и 

телекоммуникационных проектах, где результаты обычно 

представляются в виде веб- страниц; 

 публиковать в сети Интернет свои творческие работы, получая отклики 

самой широкой аудитории; 

 создавать современные сайты по требуемой тематике для себя, для 

родных и знакомых, на заказ; 

 изготавливать сайты на коммерческих условиях; 

 приобрести современную, престижную и высокооплачиваемую 

профессию; 

 найти дистанционную работу в любом регионе страны и мира; 

 установить дружеские и деловые связи по всему миру. 
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Учебно-тематический план 

 

Наименование 

разделов и тем 

Количество часов 
Формы 

контроля 
Всего Теори

я 

Практически

е занятия 

1. Моя веб - страничка 3 1 2 самост.работ

а 

2. Графика 2 1 1 самост.работ

а 

3. Гипертекстовый документ 3 1 2  

4. Виды сайтов  2 1 1  

5. Основы  HTML  4 2 2 тест 

6. Редакторы сайтов 4 1 3  

7. Дополнительные 

возможности создания веб-

страниц 

3 1 2  

8. Основы веб -дизайна 4 2 2 самост.работ

а 

9. Проектирование сайта 2 1 1 самост.работ

а 

10. Выполнение творческой 

работы 

4 - 4  

11. Размещение и поддержка 

сайта в сети 

2 1 1  

12.Защита проекта 2 - 2 защита 

ВСЕГО: 35 12 23  
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Содержание курса 

 

Раздел 1. Моя веб-страничка (3 ч.) 

В этом разделе обучающиеся узнают, что такое гипертекст, как создаются 

веб-страницы, что делают браузеры. Познакомятся с некоторыми тегами – 

командами языка HTML и научиться изменять цвет шрифта и фона. Создадут 

свою «визитку» в виде простейшей веб-страницы. 

 

Раздел 2. Графика (2 ч.) 

В этом разделе обучающиеся познакомятся с форматами графических 

файлов, их достоинствами и недостатками, возможностями применения на 

веб-страницах. Обучающиеся научатся вставлять изображения в HTML-

документ, управлять их видимыми размерами и расположением на странице. 

 

Раздел 3. Гипертекстовый документ (3 ч.) 

В этом разделе обучающиеся познакомятся со способами организации 

информации на сайте, узнают об организации гипертекстовых связей между 

документами, научатся создавать текстовые гиперссылки и ссылки, 

изображения, менять их вид. 

 

Раздел 4. Виды сайтов (2 ч.) 

В этом разделе обучающиеся познакомятся с различными видами сайтов, 

узнают как привлечь внимание посетителей, оптимально организовать 

информацию, обеспечить интерактивное взаимодействие с посетителями, 

познакомятся с критериями оценки сайтов. 

 

Раздел 5. Основы  HTML (4 ч.) 

В этом разделе обучающиеся научатся располагать информацию в 

необходимом месте на веб-странице, делить экран на отдельные окна с 

самостоятельной информацией и возможностью управления их содержанием; 

создавать различные интерактивные элементы и получать сообщения, как с 

ними работал пользователь. 

 

Раздел 6. Редакторы сайтов (4 ч.) 

Изучив это раздел обучающиеся узнают возможности приложения 

Dreamweaver и других редакторов при создании и редактировании сайтов. 

 

Раздел 7. Дополнительные возможности создания веб-страниц (3 ч.) 
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В этом разделе обучающиеся узнают как быстро и эффективно изменять вид 

сразу всех веб-страниц, оформлять их в одном стиле. Научатся создавать 

динамические и интерактивные веб-страницы. 

 

 

Раздел 8. Основы веб-дизайна (4 ч.) 

В данном разделе обучающиеся увидят, что проектирование содержимого 

сайта – один из самых ответственных моментов при создании любого веб-

ресурса. 

 

Раздел 9. Проектирование сайта (2 ч.) 

В этом разделе обучающиеся научатся разрабатывать концепцию, цели и 

структуру сайта, продумывать его внутренние и внешние связи, назначение 

каждой  страницы и элемента на ней. Эти задачи необходимо решить прежде, 

чем приступить к построению самого сайта. 

 

Раздел 10. Выполнение  творческой  работы (4 ч.) 

Знания, умения и предыдущие разработки необходимо применить для 

создания комплексного проекта – веб-сайта на выбранную тему. Сайт 

разрабатывается в группе или индивидуально. Обучающимся потребуется 

спроектировать, изготовить и разместить сайт в сети Интернет. 

Выполненный проект необходимо защитить перед сокурсниками. 

 

Раздел 11. Размещение и поддержка сайта в сети (2 ч.) 

В этом разделе обучающиеся научатся размещать подготовленные сайты в 

сети, оценивать предлагаемые провайдерами условия размещения и выбирать 

оптимальные, загружать на сервер свои файлы и тестировать веб-страницы. 

 

 

Раздел 12. Защита проекта (2 ч.) 

Защита проекта по компьютерной графике и веб-дизайну – хороший способ 

для обучающихся показать свои художественные, графические и технические 

способности, т.к.задания носят межпредметную направленность и помогают 

выявить степень усвоения всего материала курса. 

 

Календарно-тематическое планирование 

 

№ 

 

Содержание 

 

Дата 
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1 Основы Интернета. Гипертекст, веб-страницы, 

браузеры. 

 

2 Знакомство с языком HTML. Практическая работа №1 

«Создание простейшей веб-страницы» 

 

3 Форматы графических файлов, их достоинства и 

недостатки, возможности применения на веб-

страницах. 

 

4 Практическая работа №2 «Вставка изображений в 

HTML-документ» 

 

5 Способы организации информации на сайте  

6 Организация гипертекстовых связей между 

документами, гиперссылки и ссылки 

 

7 Практическая работа №3 «Создание гиперссылок и 

ссылок» 

 

8 Виды сайтов. Знакомство с веб-сайтами различного 

уровня сложности. 

 

9 Практическая работа №4 «Оптимальная организация 

информации на сайте, интерактивное взаимодействие 

с посетителями». Устный опрос. 

 

10 Основы HTML. Разметка страницы.  

11 Основные теги для разметки страницы.  

12 Разделение страницы на блоки. Создание таблиц. 

Проверочная работа. 

 

13 Практическая работа №5 «Создание веб-страниц, 

разделенных на блоки» 

 

14 Редактор сайтов. Возможности и недостатки.  

15 Возможности редактора сайтов Dreamweawer.   

16 Обзор CMS-систем. Joomla, Drupal.  

17 Практическая работа №6 «Работа в редакторе сайтов 

Dreamweawer» 

 

18  Дополнительные возможности создания веб-страниц.   

19 Стили веб-страниц. Оформление веб страниц в одном 

стиле. 

 

20 Практическая работа №7 «Создание динамических и 

интерактивных веб-страниц» 

 

21 Основы веб-дизайна.  
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22 Шаблоны сайтов. Использование готовых шаблонов.  

23 Проектирование содержимого сайта. 

Устный опрос. 

 

24 Практическая работа №8 Создание шаблона сайта.  

25 Размещение и поддержка сайта в сети. Оценка 

предлагаемых провайдером условий размещения 

сайта, выбор оптимальных. 

 

26 Практическая работа №9 Загрузка своих файлов на 

сервер и тестирование веб-страницы. 

 

27 Проектирование сайта. Разработка концепции, целей 

и структуры сайта. 

 

28 Практическая работа №10 Проектирование сайта  

29 Практическая работа №11 Выполнение творческой 

работы. Разработка сайта. 

 

30 Практическая работа №11 Выполнение творческой 

работы. Разработка сайта. 

 

31 Практическая работа №11 Выполнение творческой 

работы. Разработка сайта. 

 

32 . Практическая работа №11 Выполнение творческой 

работы. Разработка сайта. 

 

33 Практическая работа №12 Размещение собственного 

сайта в Интернете. 

 

34 Практическая работа №13 Защита проекта. 

Представление собственных сайтов 

 

   35 Практическая работа №14 Защита проекта. 

Представление собственных сайтов. Подведение 

итогов 

 

 

Критерии оценивания 

Формы текущего контроля знаний, умений, навыков; 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся 

Все формы контроля по продолжительности рассчитаны на 10-40 

минут. 
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Текущий контроль осуществляется с помощью компьютерного 

практикума в форме практических работ и практических заданий, 

письменных работ. 

Тематический контроль осуществляется по завершении крупного блока 

(темы) в форме зачета, тестирования,  выполнения  итоговой практической 

работы. 

Итоговый контроль осуществляется по завершении учебного 

материала в форме, определяемой Положением образовательного 

учреждения - контрольной работы. 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков 

обучающихся 

  

            Контроль предполагает выявление уровня освоения учебного 

материала при изучении, как отдельных разделов, так и всего курса 

информатики и информационных технологий в целом. 

            Текущий контроль усвоения материала осуществляется путем 

устного/письменного опроса. Периодически знания и умения по пройденным 

темам проверяются письменными контрольными или тестовых заданиями. 

  

            При проведении тестирования все верные ответы берутся за 

100%, тогда отметка выставляется в соответствии с таблицей: 

 

  

Процент выполнения задания Отметка 

91% и более отметка «5» 

76 %-90%% отметка «4» 

61-75% отметка «3» 

менее 60% отметка «2» 

если обучающийся отказался от 

выполнения теста. 

отметка «1» 

  

 

При выполнении практической работы и контрольной работы: 

            Содержание и объем материала, подлежащего проверке в 

контрольной работе, определяется программой. При проверке усвоения 

материала выявляется полнота, прочность усвоения учащимися теории и 

умение применять ее на практике в знакомых и незнакомых ситуациях. 
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            Отметка зависит также от наличия и характера погрешностей, 

допущенных учащимися. 

 грубая ошибка – полностью искажено смысловое значение понятия, 

определения; 

 погрешность отражает неточные формулировки, свидетельствующие о 

нечетком представлении рассматриваемого объекта; 

 недочет – неправильное представление об объекте, не влияющего 

кардинально на знания определенные программой обучения; 

 мелкие погрешности – неточности в устной и письменной речи, не 

искажающие смысла ответа или решения, случайные описки и т.п. 

            Эталоном, относительно которого оцениваются знания 

учащихся, является обязательный минимум содержания информатики 

и информационных технологий. Требовать от учащихся определения, 

которые не входят в школьный курс информатики – это, значит, 

навлекать на себя проблемы связанные нарушением прав учащегося 

(«Закон об образовании»). 

            Исходя из норм (пятибалльной системы), заложенных во всех 

предметных областях выставляете отметка: 

 «5» ставится при выполнении всех заданий полностью или при 

наличии 1-2 мелких погрешностей; 

 «4» ставится при наличии 1-2 недочетов или одной ошибки: 

 «3»ставится в следующем случае: 

- знания и усвоение материала на уровне минимальных требований 

программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении, 

необходимости незначительной помощи учителя: 

- умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах на 

видоизменённые вопросы; 

- наличия 1 -2 грубых ошибок, нескольких негрубых при воспроизведении 

изученного материла; 

незначительного несоблюдения основных правил культуры письменной и 

устной речи, правил оформления письменных работ. 

  «2» ставится, если допущены существенные ошибки, показавшие, что 

учащийся не владеет обязательными умениями поданной теме в 

полной мере (незнание основного программного материала): 

 «1» – отказ от выполнения учебных обязанностей. 
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            Устный опрос осуществляется на каждом уроке (эвристическая 

беседа, опрос). Задачей устного опроса является не столько оценивание 

знаний учащихся, сколько определение проблемных мест в усвоении 

учебного материала и фиксирование внимания учеников на сложных 

понятиях, явлениях, процессе. 

  

Оценка устных ответов обучающихся 

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик: 

- полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном 

программой; 

-  изложил материал грамотным языком в определенной логической 

последовательности, точно используя терминологию информатики как 

учебной дисциплины; 

-   правильно выполнил рисунки, схемы, сопутствующие ответу; 

-  показал умение иллюстрировать теоретические положения 

конкретными примерами; 

-  продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих 

вопросов, сформированность и устойчивость используемых при ответе 

умений и навыков; 

-  отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя. 

            Возможны одна – две неточности при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, которые ученик легко 

исправил по замечанию учителя. 

Ответ оценивается отметкой «4,. если ответ удовлетворяет в 

основном требованиям на отметку «5», но при этом имеет один из 

недостатков: 

-    допущены один-два недочета при освещении основного содержания 

ответа, исправленные по замечанию учителя: 

-   допущены ошибка или более двух недочетов при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, легко исправленные по 

замечанию учителя. 

  

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

- неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но 

показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, 

достаточные для дальнейшего усвоения программного материала 

определенные настоящей программой; 

  

Отметка «2» ставится в следующих случаях: 
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-   не раскрыто основное содержание учебного материала; 

-  обнаружено незнание или неполное понимание учеником большей 

или наиболее важной части учебного материала; 

-  допущены ошибки в определении понятий, при использовании 

специальной терминологии, в рисунках, схемах, в выкладках, которые 

не исправлены после нескольких наводящих вопросов учителя. 

  

Отметка «1» ставится в следующих случаях: 

-   ученик обнаружил полное незнание и непонимание изучаемого 

учебного материала; 

-   не смог ответить ни на один из поставленных вопросов по 

изучаемому материалу; 

-   отказался отвечать на вопросы учителя. 

 

III. Технические средства обучения 

9. Рабочее место ученика (ноутбук, мышь). 

10. Рабочее место учителя (ноутбук, мышь). 

11. Колонки (рабочее место учителя). 

12. Микрофон (рабочее место учителя). 

13. Проектор. 

14. Лазерный принтер черно-белый. 

15. Сканер. 

16. Wi-fi роутер. 

 

IV. Программные средства 

13. Операционная система. 

14. Файловый менеджер Проводник (входит в состав операционной 

системы). 

15. Растровый редактор (входит в состав операционной системы). 

16. Простой текстовый редактор Блокнот (входит в состав операционной 

системы). 

17. Мультимедиа проигрыватель (входит в состав операционной 

системы). 

18. Программа Звукозапись (входит в состав операционной системы). 

19. Почтовый клиент Outlook Express (входит в состав операционной 

системы). 

20. Браузеры 

21. Антивирусная программа 

22.  Программа-архиватор WinRar. 
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23.  Клавиатурный тренажер. 

24.  Офисное приложение, включающее текстовый процессор со 

встроенным векторным графическим редактором, программу разработки 

презентаций, электронные таблицы, систему управления базами данных. 

Рекомендуемый список литературы для учителя (возможен 

электронный вариант): 

 

 

 

Кузнецов М.В. 

PHP 5. Практика 

разработки Web-

сайта / М.В. 

Кузнецов, И.В. 

Симдянов, С.В. 

Голышев. – СПБ.: 

БХВ-Петербург, 

2005. – 960 с.: ил 

Рассматриваются работа с СУБД 

MySQL, вопросы защиты Web-

приложений, работа с графикой, Flash 

и PDF-документами. В качестве 

практических примеров разработаны 

такие приложения, как система 

администрирования контента сайта, 

форум, система сбора и анализа 

статистики посетителей сайта, система 

рассылки, FTP-менеджер, 

универсальный каталог продукции и 

др. Компакт-диск (приложение к 

книге) содержит исходные коды всех 

Web-приложений, разрабатываемых в 

книге и в сумме составляющих 

готовый полнофункциональный 

корпоративный Web-сайт. 

 

Миронов Д.Ф. 

Создание Web-

страниц в MS 

Office 2000 / Д.Ф. 

Миронов. – СПб.: 

БХВ-Петербург, 

2000. – 320 с.: ил. 

 

Книга представляет собой учебное 

пособие по работе с программными 

инструментами, интегрированными 

в офисный пакет MS Office 2000, 

общее назначение которых – 

подготовка документов для 

публикации в информационных 

сетях, обслуживаемых серверами 

Web (Интернет и интранет). 

Рассматриваются подробные 

практические примеры и 

предлагаются вопросы для 

самопроверки. 

http://www.ostu.ru/libraries/ogl/1.php
http://www.ostu.ru/libraries/ogl/2.php
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Мержевич 

В.В.Ускорение 

работы сайта: для 

веб-разработчиков 

/ В.В. Мержевич. – 

СПб.: БХВ-

Петербург, 2005. – 

384с.: ил 

Описаны методы сокращения объема 

кода документов сайта, приемы, за 

счет которых повышается скорость 

загрузки и отображения содержания 

веб-страниц. Рассказывается об 

уменьшении размеров графических 

файлов, в том числе анимированных 

изображений и рисунков, разрезанных 

на фрагменты при сохранении их 

качества с помощью программы Adob 

Photoshop и Image Readi. Приведены 

методики ускорения загрузки и 

выполнения скриптов на языке 

JavaScriptt, а также даны рекомендации 

по использованию серверных 

технологий. Детальные примеры и 

пошаговое описание действий 

позволят повторить все шаги и 

воспользоваться приведенными 

советами на практике. 

 

Дригалкин В.В. 

HTML в примерах. 

Как создать свой 

Web-сайт: 

Самоучитель / 

В.В.Дригалкин. – 

М.: Издат. дом 

«Вильямс», 2003. – 

192 с.: ил. 

Учебник и справочник в одной 

книге, который учит работать с 

HTML-кодом напрямую, без 

использования визуальных 

редакторов. Также приводится 

краткое описание языка JavaSkript; с 

разнообразными примерами его 

применения. Книга проведет 

читателя от самого начала создания 

Web-сайта и до момента его 

размещения в сети, расскажет о 

способах раскутки сайтов и 

привлечения на них посетителей. 

 

http://www.ostu.ru/libraries/ogl/3.php
http://www.ostu.ru/libraries/ogl/4.php
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Холл Марти. 

Программирование 

для Web. 

Библиотека 

профессионала / 

М. Холл, Б. Лэрри; 

пер. с англ. В.В. 

Вейтмана. – М.: 

Издат. дом 

«Вильямс», 2002. – 

1264с.: ил. 

В книге достаточно полно 

описываются языковые конструкции, 

соответствующие спецификации 

HTML 4.0, даны подробные сведения о 

языке Java, рассматривается создание 

сервлетов и JSP, обработка HTML-

документов, построение программ, 

выполняющихся на стороне клиента 

(аплетов и JavaSkript-сценариев), и 

многие другие вопросы. 

 

Microsoft Front 

Page 2003. Русская 

версия: 

Практическое 

пособие: пер. с 

англ.. – М.: СП 

ЭКОМ, 2005. – 384 

с.: ил. 

Книга представляет собой учебный 

курс Microsoft по программе Front Page 

из пакета Microsoft Office System 2003. 

Рассматриваются самые необходимые 

задачи: создание веб-узла «с нуля», 

изменение его макета, добавление 

графики и интерактивности, общение с 

посетителями, публикация и 

управление веб-узлом на сервере, 

создание веб-узла для поддержки 

работы групп над проектами. 

Изложение построено в форме уроков, 

снабженных многочисленными 

практическими примерами на CD-

ROM. Курс с успехом может 

использоваться и при обучении в 

группе, и как самоучитель. 

 

Лебедев С.В. Web-

дизайн: учебное 

пособие по 

созданию 

публикаций для 

Интернет / С.В. 

Лебедев. – 3-е изд., 

перераб. и доп. – 

М.: Альянс-пресс, 

2004.- 736 с 

В книге на множестве примеров 

рассмотрены технологии создания, 

модификации и публикации 

электронных документов в Интернет, 

рассказывается, как новые технологии 

позволяют получать и обновлять 

информацию, размещенную в 

Интернет. В процессе чтения вы 

освоите основные инструменты, 

позволяющие создавать публикации 

для Интернет и сможете построить 

http://www.ostu.ru/libraries/ogl/5.php
http://www.ostu.ru/libraries/ogl/6.php
http://www.ostu.ru/libraries/ogl/7.php
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собственный web-сайт. 

 

Хольцшлаг, 

Молли, Э. 

Использование 

HTML и XHTML. 

Специальное 

издание: пер. с 

англ. – М.: Издат. 

Дом «Вильямс», 

2003. – 736 с.: ил. 

Главное внимание в книге уделено 

современным стандартизированным 

средствам разметки на основе XML и 

CSS, обеспечивающим правильный 

вывод документов. Рассматривается 

макетирование Web-страниц с 

помощью листов стилей, 

интернационализация документов, 

организация интерактивного обмена 

данными с пользователями, проверка 

действительности документов, 

создание схем DTD для документов 

XML и многие другие вопросы Web-

дизайна. 

 

Штайнер, Г. 

HTML/XML/CSS / 

Г. Штайнер. – 2-е 

изд., перераб. – М.: 

Лаборатория 

Базовых Знаний, 

2005. – 510 с.: ил. 

 

В книге приведены справочные 

сведения по языку разметки 

гипертекста HTML (версия 4.0/4.01). 

Подробно описаны основные понятия 

HTML-технологии, синтаксис и 

семантика языка, набор дескрипторов 

и их атрибуты. Описаны языки XML 

(версия 1.0 и 1.1) и XHTML (версия 1.0 

и 1.1). Также содержатся достаточные 

для практического использования 

сведения по каскадным таблицам 

стилей CSS (версия 2.0) с 

необходимыми примерами 

применения. 

 

Шапошников, И.В. 

Справочник Web-

мастера. XML. – 

СПб.: БХВ-

Петербург, 2001. – 

304 с.: ил. 

 

Справочник по современным 

технологиям создания и обработки 

документов, предназначенных для 

опубликования в сети Интернет, - 

стандарту XML и его расширениям 

http://www.ostu.ru/libraries/ogl/8.php
http://www.ostu.ru/libraries/ogl/9.php
http://www.ostu.ru/libraries/ogl/10.php


 23 

 

Кришнамурти, Б. 

Web-протоколы. 

Теория и практика 

/ Б. Кришнамурти, 

Дж. Рексфорд. – 

М.: ЗАО 

«Издательство 

БИНОМ», 2002. – 

592 с.: ил. 

В книге всесторонне рассмотрены 

компоненты и протоколы, 

ответственные за передачу Web-

содержания. Особое внимание 

сфокусировано на вопросах 

совершенствования и надежности 

функционирования Web. 

 

Белов, В. Ключи к 

успеху / В. Белов // 

Мир ПК. – 2006. – 

№8. – С. 68-70. 

Считается, что среднестатистический 

пользователь поисковых систем 

удовлетворяется результатом первого 

десятка ссылок, реже – двух десятков, а 

вместо перебора очередного десятка 

ссылок он предпочитает вводить 

дополнительные определяющие слова 

поиска. Что же необходимо сделать для 

продвижения ссылки на ваш сайт и 

попадания его на верхние позиции в 

странице результатов?  

Список рекомендуемой литературы для учащихся 

1. Баричев С. Ваш  Office 2000/ С.Баричев, О.Плотников// Москва, 

2000.[Электронный вариант] 

2. Валентайн Ч. XHTML/ Ч.Валентайн, К.М.Минник//2001[Электронный 

вариант] 

3. Интернет. Энциклопедия, 2-е изд./под редакцией Л.Г.Мелиховой.// 

Санкт-Петербург, ПИТЕР, 2000. [Электронный вариант] 

4. Кирсанов Д. Веб-дизайн: книга Дмитрия Кирсанова/ Д.Кирсанов// 

электронный вариант. [Электронный вариант] 

5. Матросов А. HTML 4.0 в подлиннике/ А.Матросов, А.Сергеев, М. 

Чаунин// БХВ-Петербург.: Санкт-Петербург, 2005. [Электронный 

вариант] 

6. Миронов Д.Создание Web-страниц в MS Office 2000/Д. Миронов// 

Санкт-Петербург, 2000. [Электронный вариант] 

7. Пауэл Т. Web-дизайн/ Т.Пауэл// Санкт-Петербург, 2002[Электронный 

вариант] 

8. Соломенчук В. Интернет: краткий курс, 2-е изд./ В.Соломенчук// 

Санкт-Петербург, ПИТЕР, 2000. [Электронный вариант] 

http://www.ostu.ru/libraries/ogl/11.php
http://www.ostu.ru/libraries/ogl/12.php
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9. Усенков Д. Уроки Web-мастера/ Д.Усенков// Москва, Бином, 

2003[Электронный вариант] 

10.  Шафрин Ю.А. Информационные технологии. 10-11 кл./ 

Ю.А.Шафрин// Москва, Лаборатория базовых знаний, 1999. 

[Электронный вариант] 

Интернет-ресурсы: 

1. http://www.sura.ru/dikov/tests.htm - тесты по HTML 

2. www.webschool.narod.ru – веб-школа Интернет технологии 

3. www.education.kulichki.net – образование на куличках 

4. www.gor.h1.ru- сайт доцента Горовневой 

Ключевые слова 

 

HTML 

IP-адрес 

Абсолютные адреса 

Администрирование 

Активные ссылки 

Активные элементы 

Баннер 

Браузер 

Веб-страница 

Векторный формат 

Виды сайтов 

Выделенная линия 

Выравнивание 

Гипертекст 

Гипертекстовые ссылки 

Гостевая книга 

Графика 

Графические примитивы 

Графический редактор 

Дизайн 

Динамический язык 

Домен 

Доступ по коммутируемым 

каналам 

Заголовки 

Заголовки страниц 

Заголовок 

Инструменты 

Интерактивность 

Интернет 

Ключевые слова 

Концепция сайта 

Критерии оценки 

Логотип 

Макет 

Метатеги 

Метафайлы 

Модем 

Навигация 

Навигация 

Обтекание 

Организация информации 

Относительные адреса 

Палитра цветов 

 

 

 

 

http://www.sura.ru/dikov/tests.htm
http://www.webschool.narod.ru/
http://www.education.kulichki.net/
http://www.gor.h1.ru-/
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Поисковые роботы 

Поисковые системы 

Пользователи 

Посещенные ссылки 

Провайдер 

Протоколы FTP, TCP/IP, HTTP 

Разделы 

Разметка 

Рамка изображения 

Растровый формат 

Редактор веб-страниц 

Рейтинг ресурса 

Сервер 

Скорость загрузки 

Скорость передачи информации 

Спам 

Списки 

Ссылки 

Статистика 

Структура документа 

Структура сайта 

Сценарий 

Таблицы 

Тег 

Текст 

Тело 

Термины 

Тестирование сайта 

Трафик 

Фильтры 

Фирменный стиль 

Формат графического файла 

Формы 

Форум 

Фреймы 

Хостинг 

Цели сайта 

Чат 

Экспертная оценка 

Электронная почта 

Эргономика 

Эффективность рекламы 

 



 26 

Контрольные материалы 

Тест к разделу 5. «Основы  HTML» 
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1.К атрибутам оформления таблиц относятся:  

1. BORDER  

2. BGCOLOR  

3. ROWSPAN  

4. WIDTH  

5. TOP  

6. VSIDES  

7. TH 

2. Обязательный атрибут тега <IMG>  

1. ALT  

2. WIDTH  

3. BORDER  

4. HEIGHT  

5. HREF  

6. SRC  

7.VSPACE 

3. К объектам JavaScript относятся  

1. screen  

2. history  

3. document  

4. pictures  

5. images  

6. form  

7.location 

4.Код JavaScript может быть размещен  

1. в отдельном файле  

2. как значение параметра HREF тега гиперссылки  

3. в контейнере <SCRIPT> в любом месте html-документа  

4. в контейнере <SCRIPT> только в заголовочной части html-документа  

5. в контейнере <? ?> в любом месте html-документа  

6. как значение атрибута-события для какого либо тега 

5. Тег, создающий в форме радиокнопки (переключатели)  

1. <INPUT TYPE=CHECKBOX NAME="C5[1]">  

2. <INPUT TYPE=TEXT NAME="T1">  

3. <FORM NAME=form1>  

4. <SELECT NAME=list1 SIZE=1>  

5. <INPUT TYPE=RADIO NAME="R1" VALUE="V3">  

6. <OPTION VALUE=3> 
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6. Тег, помечающий раздел html-документа для организации списка 

внутренних гиперссылок  

1. <A HREF="http://www.sura.ru">  

2. <A NAME="chapter 1">  

3. <FORM NAME="form1">  

4. <OL>  

5. <IMG SRC="airplane.jpg" USEMAP="#plane"> 

7. Навигационная панель - это  

1.рисунок, показывающий структуру веб-узла  

2. совокупность гиперссылок на дочерние страницы сайта, повторяющаяся на 

каждой его странице  

3. схема расположения и взаимосвязей веб-страниц узла, выполненная в 

текстовом или графическом виде  

4. отдельные прямоугольные области в окне браузера, в каждой из которых 

отображается HTML-документ 

8. Гиперссылка - это  

1. элемент веб-страницы, хранящий указатель на ресурс Интернета  

2. сведения об информационных источниках  

3. анимированной изображение на веб-странице  

4. бегущая строка рекламного характера 

9. Для построения таблиц используются теги:  

1. <TABLE>  

2. <THEAD>  

3. <TBODY>  

4. <TD>  

5. <TR>  

6. <COLSPAN>  

7. <HSIDES> 

10. Нумерованный список предполагает контейнер  

1. <DD>  

2. <OL>  

3. <UL>  

4. <LI>  

5. <LH> 

11. Тег, помещающий информацию в заголовок браузера  

1. <H1>  

2. <P>  

3. <TITLE>  
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4. <HEAD>  

5. <BODY> 

12. Каждый кадр фреймовой структуры описывается тегом  

1. <FRAMESET>  

2. <IMG>  

3. <FRAME>  

4. <TEXTAREA>  

5. <COLS>  

6. <NAME> 

13. Сделать фон страницы цветным можно тегом  

1. <BODY BACKGROUND=AQUA>  

2. <IMG SRC=#F3C902>  

3. <BODY BGCOLOR="NAVY">  

4. <BACKGROUND COLOR=YELLOW> 

14. Фигуры, размечающие изображение-карту  

1. круг  

2. овал  

3. квадрат  

4. прямоугольник  

5. многоугольник  

6. трапеция  

7.треугольник 

15. Изменить цвет шрифта одного абзаца текста можно тегом  

1. <BODY BGCOLOR=yellow TEXT=deeppink>  

2. <P STYLE="color: aqua; letter-spacing: 5pt">  

3. <P color=gold>  

4. <COLOR=springgreen> 

16. HTML - это:  

1. язык структурного программирования  

2. язык разметки гипертекста  

3. разговорный язык  

4. расширяемый язык разметки  

5. стандартный обобщенный язык разметки 

17. Тег, создающий в форме кнопку для отправки данных  

1. <INPUT TYPE=RESET>  

2. <INPUT TYPE=RADIO NAME="R1" VALUE="V3">  

3. <INPUT TYPE=CHECKBOX NAME="C5[1]">  

4. <BUTTON>  

5. <INPUT TYPE=SUBMIT> 
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18. Для открытия гиперссылки в нужном фрейме используется параметр  

1. SRC  

2. BLANK  

3. HREF  

4. TARGET  

5. FRAME 

19. События, обрабатываемые JavaScript  

1. onLoad  

2. onImageChange  

3. onMouseClick  

4. onClick  

5. onUnload  

6. onMouseOut  

7.onSubmit 

20. Структура HTML-документа состоит из:  

1. основного и заголовочного разделов  

2. описания типа документа и самого документа  

3. иерархического набора элементов  

4. заголовочной, основной и заключительной частей 

21. Проверить установку флажка в элементе "чекбокс" (checkbox) можно 

следующей строкой  

1. document.forms[0].elements[2].checked  

2. document.check2.checked  

3. doc.checkbox..true  

4. form1.c[3].false 

22. Параметр, задающий способ отправки данных из формы  

1. ACTION  

2. METHOD  

3. FORM  

4. TYPE  

5. VALUE 

23. Изображения-карты  

1. наглядно показывают содержание имеющейся гиперссылки  

2. рисунки, меняющие свое изображение при наведении на них мышиного 

курсора  

3. объединяют группу ссылок в единое целое  

4. это иерархический список ссылок  

5. украшение веб-страницы 

24. К скриптовым языкам относятся  
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1. C++  

2. Delphi  

3. Java  

4. JavaScript  

5. JScript  

6. HTML  

7. XML  

8. CSS  

9. VBScript 

25. К форматам веб-графики принадлежат:  

1. GIF  

2. TIFF  

3. PSD  

4. JPEG  

5. PNG  

6. WMF  

7. PPT  

8. CMX 

26. Обязательный атрибут тега <INPUT>  

1. SRC  

2. LINK  

3. HREF  

4. COLOR  

5. TYPE  

6. onMouseOver  

7.TARGET 

Приложение 1  

Задания для самостоятельного выполнения 

 

Раздел 1. Моя веб-страничка  

1. Разработайте макет своей «веб-визитки». Найдите необходимые 

слоганы и их графическое сопровождение. 

2. Разработайте титульную веб-страницу на одну из тем: 

«Наш класс» или самопрезентация 

     «Мы – фанаты!» или «Наш фэн-клуб» 

«Интернет – газета» или «Сделай красиво!» 

«Веб-клуб» 

«Служба знакомств» 
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«Пункт обмена всякой всячиной» 

«Магазин компьютеров» 

«Цвет и психологическое восприятие»; 

«Виды компьютерной графики»;  

«Сравнительный анализ графических редакторов»; 

«Форматы графических файлов. Характеристики. Назначение»; 

«Принципы создания анимированных изображений» и т.п. 

 

Раздел 2. Графика  

1. Разработайте макет логотипа своей школы (класса) в формате jpeg 

или gif. Представьте его в цветном и черно-белом вариантах. 

2. Изготовьте два баннера (произвольной тематики) размером 120х60 –

анимированный и статичный. Цель баннеров – воздействовать на 

эмоциональную сферу потенциального зрителя. 

3. Придумайте графическую иллюстрации для раздела 

юмористической страницы сайта. Иллюстрации необходимы 

смешные, занимательные и оригинальные. Размер иллюстрации 

130х90 пикселей. Формат jpeg или gif. 

 

Раздел 8. Основы веб - дизайна 

1. Проанализируйте цветовой спектр web-страниц, сочетание текста 

и фона следующих сайтов: 

http://www.astvic.ru — графика, спецэффекты, web-дизайн;  

http://dweb.ru — набор полезных материалов для web-дизайнера;  

http://www.schools.techno.ru — образовательный сервер «Школы в 

Интернете» 

 Сделайте выводы. 

 

 

Раздел 10. Проектирование сайта  

Темы для создания веб-сайтов: 

1. Великие путешественники, покорители морей и океанов. 

2. Покорители северных земель. 

3. Животный мир. 

4. Растительный мир. 

5. Мои кумиры (музыка, кино, литература, спорт и т. д.). 

6. Культурные эпохи (античность, Ренессанс и т. д.). 

7. Исторические личности. 

8. Живая газета (новости, культура и т. д.). 
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9. Обзор новинок на видео и музыкальном рынке (клипы, слайды, 

фотографии, информация, сплетни и т. д.). 

10. Мода: стили и направления.  

Уроки  литературы (биографии писателей, краткое содержание 

произведений, иллюстраций и т.д.) 

 

 

 

ПРОГРАММА ЭЛЕКТИВНОГО КУРСА 

«ПРАКТИЧЕСКАЯ ИНФОРМАТИКА» 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа элективного курса «Практическая информатика» 

разработана учителем информатики МБОУ школа №15. Элективный курс 

«Практическая информатика» рассчитан на углубленное изучение темы и не 

входит в обязательный минимум содержания основного среднего 

образования по дисциплине информатика. Курс рассчитан для учеников 11 

класса. Продолжительность курса 35 часов, 1 час в неделю. 

В настоящее время, нельзя себе представить не одно 

производственное предприятие, на котором не используются компьютерные 

технологии. Осуществление любой деятельности проводится с 

максимальным использованием персональных компьютеров. Умение 

работать на компьютере также важно, как писать и считать. 

Особое значение приобретает сегодня владение информационно-

коммуникационными технологиями для поиска, передачи, хранения, 

обработки различных видов информации (текстовой, числовой, графической, 

видео- и аудиоматериалов). 

Одним из ключевых направлений применения компьютерной техники 

учащимися является грамотное оформление результатов своей деятельности 

в виде отчетов, сообщений, докладов, рефератов и проектов. Создание 

электронных документов сложно и интересно, а по их качеству судят о 

формировании информационной культуры пользователя. 

Для учеников особенно важно уметь работать с информацией по 

различным предметам школьного курса (математика, физика, химия, 

биология, русский язык, иностранный язык, литература, география и др.). 
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Элективный курс «Практическая информатика» предназначен не только для 

формирования общего представления о современном мире информационных 

технологий, но и на приобретение конкретных знаний и навыков. 

 

Направленность программы: научно-техническая. 

Актуальность. 

Использование компьютеров в учебной и внеурочной деятельности 

школы является одним из эффективных способов повышения мотивации и 

индивидуализации его учения, развития творческих способностей и создания 

благополучного эмоционального фона. 

Навыки, приобретенные в этом курсе, могут рассматриваться как один 

из промежуточных  этапов  профессионального взаимодействия в 

любой  сфере деятельности, в том числе и выбранной 

профессиональной.  Знание  форм  и  методов оформления, структуры и 

назначения основных видов документов, умение правильно их 

составлять  и  оформлять  с  помощью  компьютера  позволит 

учащимся  в  будущем  быстрее    адаптироваться в условиях реальной 

деловой деятельности. 

Новизна.  

Освоение собственно технологий – то есть формирование ИКТ-

квалификации учащегося, является частью образовательной цели 

формирования его ИКТ-компетентности. Знания по теории информационных 

технологий воспитанник получает в контексте практического применения 

данного понятия, это дает возможность изучать теоретические вопросы в их 

деятельно-практическом аспекте. 

Педагогическая целесообразность. 

Данная программа позволяет 

         повысить технологические умения по работе с прикладными 

программными средствами компьютера; 

         закрепить выработанные общеучебные умения и навыки; 
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         научить коммуникативному взаимодействию при выполнении в 

группе проектов (в том числе и сетевых); 

         ориентировать на осознанный выбор профессии в будущем. 

Цель: формирование навыков применения средств информационных 

и коммуникационных технологий в повседневной жизни, в учебной 

деятельности, при дальнейшем освоении профессий, востребованных  на 

рынке труда.  

Задачи:  

образовательные: 

 дать представление о значении информатики и вычислительной 

техники в развитии общества и в изменении характера труда человека; 

 выработать навыки применять средства ИКТ в повседневной жизни, 

при выполнении индивидуальных и коллективных проектов, при 

дальнейшем освоении будущей профессии; 

 познакомить с основными понятиями информатики 

непосредственно в процессе создания информационного продукта; 

развивающие: 

 способствовать развитию творческих способностей учащихся, 

познавательных интересов, развитию индивидуальности и самореализации; 

 расширение технологических навыков при подготовке различных 

информационных материалов; 

воспитательные: 

 формировать умения и навыки самостоятельного использования 

компьютера в качестве средства для решения практических задач. 

 воспитывать социально-значимые качества личности человека: 

ответственность, коммуникабельность, добросовестность, 

взаимопомощь, доброжелательность. 

Ожидаемые результаты обучения: 

Учащиеся должны знать: 
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 правила работы с компьютером и технику безопасности; 

 назначение и основные возможности текстовых редакторов; 

 этапы оформления текстового документа; 

 основные понятия ИКТ; 

 основные типы операционных систем; 

 правила создания и представления мультимедийной презентации; 

 принципы  работы  в Интернет; 

 этические и моральные нормы при работе в сети; 

 понятие алгоритма и исполнителя; 

 назначение алгоритма и его определение; 

 типовые конструкции алгоритма; 

 основные стадии разработки алгоритма; 

 принципы организации ветвления и циклов в программах. 

Учащиеся должны уметь: 

 применять технологические приемы работы с графикой и текстом; 

 самостоятельно подготовить текстовый документ и выполнить его 

форматирование в соответствии с современными требованиями 

документального дизайна; 

 готовить презентационные доклады; 

 обрабатывать числовые данные с помощью электронных таблиц и 

представлять полученную информацию в графической форме; 

 осуществлять поиск, преобразование, хранение,  использование и 

передачу информации, в том числе и в сети Интернет; 

 использовать компьютер для решения учебных и простейших 

практических задач; 

 составлять алгоритмы для исполнителя; 

 составлять программы по линейным, разветвляющимся и циклическим 

алгоритмам; 

Способы определения результативности. 

Контроль усвоения теоретического материала осуществляется путем устного 

опроса, тестирования и анализа выполненных практических заданий, 

уровнем выполнения проектов. Ведется наблюдение за творческой 

деятельностью по следующим критериям: 
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 коммуникативность: эмоциональность общения детей, умение слушать и 

понимать друг друга, совместно  обдумывать и воплощать замысел; 

 творческая активность: инициативность, способность принимать 

самостоятельные решения. 

Формы подведения итогов реализации программы: выставка работ 

учащихся, презентации, защита проектов, выступление, тестирование. 

 

Тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

1 Основы информатики. Введение в информационные 

технологии. 

1 

2 Операционные системы и сети 

 

4 

3 Технологии обработки текстовой информации 6 

4 Создание мультимедийных презентаций 4 

5 Технологии обработки числовой информации 6 

6 Сетевые информационные технологии 6 

7 Алгоритмизация и программирование 8 

 Итого 35 

 

Содержание программы 

Раздел 1. Основы информатики. Введение в информационные 

технологии (1 ч.) 

Базовая терминология информатики. Технические средства хранения 

информации, ее кодирование, системы счисления. История развития ЭВМ, 

принципы построения и управления компьютером, компьютерные вирусы. 

Правовая охрана программ и лицензии GPL. 

Раздел 2. Операционные системы и сети (4 ч.) 

Операционные системы (MS DOS, Windows, Linux). Компьютерные сети, 

технология World Wide Web, поиск информации в Интернет, электронная 

почта, ICQ, базовые сетевые утилиты.  

Практические работы: 

Настройка параметров ОС Windows.  

Поиск информации в сети, использование электронной почты и 

информационных ресурсов в работе и управлении. 

Раздел 3. Технологии обработки текстовой информации (6 ч.) 
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Назначение текстового редактора. Меню. Команды. Текстовый процессор. 

Технология ввода текста. Набор и редактирование текста. Форматирование 

текста. Работа с фрагментами текста. Страница. Абзацы, ссылки, заголовки, 

оглавления. Маркированные и нумерованные списки. Графика, диаграммы. 

Практические работы: 

Набор и редактирование текста, форматирование текста.    

Работа с таблицами. Вставка объектов  в текстовый документ.      

Раздел 4. Создание мультимедийных презентаций (4 ч.) 

Программа MSPowerPoint для создания мультимедийных презентаций. Макет 

слайда и структура презентации. Объекты. Шаблоны оформления. 

Выделение этапов создания презентаций. Создание фона, создание текста, 

вставка рисунков в презентацию, создание анимации текста, настройка 

анимации рисунков, запуск и отладка презентации. Создание анимации 

объектов на слайдах.       Печать и демонстрация мультимедийных 

презентаций.   

Практические работы: 

Создание тематической презентации.    

Раздел 5.Технологии обработки числовой информации (6 ч.) 

Назначение  и  возможности  электронных  таблиц  и  электронных  калькуля

торов.  Структура  электронных  таблиц.  Ввод  текста,  числовых  значений  

и  формул  в  электронных таблицах.  Динамические  вычисления.  Стандартн

ые  функции  (математические,  логические,  статистические).  Относительна

я  и  абсолютная  адресация.  Сортировка  и  поиск  данных  в  электронных  т

аблицах.  Использование  электронных  таблиц  для  решения  прикладных 

задач.  Электронные таблицы  

Практические работы: 

Создание динамической электронной таблицы с использованием функций. 

Построение диаграмм, графиков   

Решение вычислительных  задач 

Раздел 6.Сетевые информационные технологии (6 ч.) 

Локальные и глобальные компьютерные сети. Сервисы сети Интернет. 

Инструменты создания информационных объектов для Интернета. HTML. 

Структура Web-страницы. Заголовок документа. Тело документа. Теги. 

Атрибуты тегов. 

Практические работы: 

Создание Web-страницы с использованием HTML. 

Раздел 7. Алгоритмизация и программирование (10 ч.) 

Алгоритм, свойства алгоритмов. Виды алгоритмов. Вспомогательный 

алгоритм. Алгоритмические конструкции. Формы записи алгоритмов. Блок-
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схемы. Разбиение задачи на подзадачи. Представление о программировании. 

Программирование. Создание программ по линейным, разветвляющимся и 

циклическим алгоритмам.  Исполнители алгоритмов. Учебная среда 

программирования. Визуальная среда разработки.      

  

Практические работы: 

Работа в учебной среде программирования      

Решение задач на языке Паскаль      

Работа в визуальной среде разработки     

 

 

 

 

 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

урока 

Тема Кол-

во 

часов 

Дата 

1 Основы информатики. Введение в информационные 

технологии. 

1  

Операционные системы и сети 4  

2 Понятие операционной системы. Обзор и сравнительный анализ 

операционных систем MSDOS, WINDOWS, LINUX, MACOS 

1  

3 Практическая работа №1 Настройка параметров ОС Windows.  1  

4 Компьютерные сети и технологии 1  

5 Практическая работа №2 Поиск информации в сети, 

использование электронной почты и информационных ресурсов 

в работе и управлении. 

  

Технологии обработки текстовой информации 6  

6 Назначение текстового редактора. Меню. Команды. Текстовый 

процессор. 

1  

7 Набор и редактирование текста. Форматирование текста. 1  

8 Практическая работа №3 Набор и редактирование текста, 

форматирование текста.    

1  

9 Работа с фрагментами текста. Страница. Абзацы, ссылки, 

заголовки, оглавления.  

1  

10 Практическая работа №4 Работа с таблицами. Вставка 

объектов  в текстовый документ.      

1  
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11 Маркированные и нумерованные списки. Графика, диаграммы. 

Проверочная работа. Создание комплексного документа.  

1  

Создание мультимедийных презентаций 4  

12 Программа MSPowerPoint для создания мультимедийных 

презентаций. Макет слайда и структура презентации. Объекты.  

1  

13 Шаблоны оформления. Выделение этапов создания 

презентаций. Создание фона, создание текста, вставка рисунков 

в презентацию, создание анимации текста, настройка анимации 

рисунков, запуск и отладка презентации. 

1  

14 Создание анимации объектов на слайдах.       Печать и 

демонстрация мультимедийных презентаций.  Практическая 

работа №5 Создание тематической презентации.    

1  

15 Контрольная работа №1 1  

Технологии обработки числовой информации 6  

16 Назначение  и  возможности  электронных  таблиц  и  

электронных  калькуляторов.  Структура  электронных  таблиц. 

1  

17 Ввод  текста,  числовых  значений  и  формул  в  электронных 

таблицах.  Динамические  вычисления.   

1  

18 Практическая работа №6 Создание динамической электронной 

таблицы с использованием функций. 

1  

19 Стандартные  функции  (математические,  логические,  

статистические).  Относительная  и  абсолютная  адресация.  

Сортировка  и  поиск  данных  в  электронных  таблицах. 

1  

20 Практическая работа №6 Построение диаграмм, графиков   1  

21 Использование  электронных  таблиц  для  решения  прикладных 

задач.  

Практическая работа №7 Решение вычислительных  задач 

1  

Сетевые информационные технологии 6  

22 Локальные и глобальные компьютерные сети 1  

23 Сервисы сети Интернет. 1  

24 Инструменты создания информационных объектов для 

Интернета. HTML. 

1  

25 Структура Web-страницы. Заголовок документа. Тело 

документа. Теги. Атрибуты тегов. 

1  

26 Практическая работа №8 Создание Web-страницы с 

использованием HTML. 

1  

27 Практическая работа №8 Создание Web-страницы с 

использованием HTML. (продолжение) 

1  
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Алгоритмизация и программирование 8  

28 Алгоритм, свойства алгоритмов. Виды 

алгоритмов.Практическая работа №9 Работа в учебной среде 

программирования     

1  

29 Вспомогательный алгоритм. Алгоритмические конструкции. 

Формы записи алгоритмов. Блок-схемы. Разбиение задачи на 

подзадачи.Практическая работа №9 Работа в учебной среде 

программирования   (продолжение) 

1  

30 Представление о программировании. Программирование. 1  

31 Создание программ по линейным, разветвляющимся и 

циклическим алгоритмам.  

1  

32 Практическая работа №10 Решение задач на языке Паскаль      

 

1  

33 Исполнители алгоритмов. Учебная среда программирования. 

Визуальная среда разработки.  Практическая работа №11 Работа 

в визуальной среде разработки     

1  

34 Контрольная работа №2 1  

35 Повторение и обобщение. Подведение итогов.  1  

 Итого 35  

Критерии оценивания 

Формы текущего контроля знаний, умений, навыков; 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся 

Все формы контроля по продолжительности рассчитаны на 10-40 

минут. 

Текущий контроль осуществляется с помощью компьютерного 

практикума в форме практических работ и практических заданий, 

письменных работ. 

Тематический контроль осуществляется по завершении крупного блока 

(темы) в форме зачета, тестирования,  выполнения  итоговой практической 

работы. 

Итоговый контроль осуществляется по завершении учебного 

материала в форме, определяемой Положением образовательного 

учреждения - контрольной работы. 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков 

обучающихся 
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            Контроль предполагает выявление уровня освоения учебного 

материала при изучении, как отдельных разделов, так и всего курса 

информатики и информационных технологий в целом. 

            Текущий контроль усвоения материала осуществляется путем 

устного/письменного опроса. Периодически знания и умения по пройденным 

темам проверяются письменными контрольными или тестовых заданиями. 

  

            При проведении тестирования все верные ответы берутся за 

100%, тогда отметка выставляется в соответствии с таблицей: 

 

  

Процент выполнения задания Отметка 

91% и более отметка «5» 

76 %-90%% отметка «4» 

61-75% отметка «3» 

менее 60% отметка «2» 

если обучающийся отказался от 

выполнения теста. 

отметка «1» 

  

 

При выполнении практической работы и контрольной работы: 

            Содержание и объем материала, подлежащего проверке в 

контрольной работе, определяется программой. При проверке усвоения 

материала выявляется полнота, прочность усвоения учащимися теории и 

умение применять ее на практике в знакомых и незнакомых ситуациях. 

            Отметка зависит также от наличия и характера погрешностей, 

допущенных учащимися. 

 грубая ошибка – полностью искажено смысловое значение понятия, 

определения; 

 погрешность отражает неточные формулировки, свидетельствующие о 

нечетком представлении рассматриваемого объекта; 

 недочет – неправильное представление об объекте, не влияющего 

кардинально на знания определенные программой обучения; 

 мелкие погрешности – неточности в устной и письменной речи, не 

искажающие смысла ответа или решения, случайные описки и т.п. 

            Эталоном, относительно которого оцениваются знания 

учащихся, является обязательный минимум содержания информатики 

и информационных технологий. Требовать от учащихся определения, 

которые не входят в школьный курс информатики – это, значит, 
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навлекать на себя проблемы связанные нарушением прав учащегося 

(«Закон об образовании»). 

            Исходя из норм (пятибалльной системы), заложенных во всех 

предметных областях выставляете отметка: 

 «5» ставится при выполнении всех заданий полностью или при 

наличии 1-2 мелких погрешностей; 

 «4» ставится при наличии 1-2 недочетов или одной ошибки: 

 «3»ставится в следующем случае: 

- знания и усвоение материала на уровне минимальных требований 

программы, затруднения при самостоятельном воспроизведении, 

необходимости незначительной помощи учителя: 

- умения работать на уровне воспроизведения, затруднения при ответах 

на видоизменённые вопросы; 

- наличия 1 -2 грубых ошибок, нескольких негрубых при 

воспроизведении изученного материла; 

незначительного несоблюдения основных правил культуры 

письменной и устной речи, правил оформления письменных работ. 

  «2» ставится, если допущены существенные ошибки, показавшие, что 

учащийся не владеет обязательными умениями поданной теме в 

полной мере (незнание основного программного материала): 

 «1» – отказ от выполнения учебных обязанностей. 

  

            Устный опрос осуществляется на каждом уроке (эвристическая 

беседа, опрос). Задачей устного опроса является не столько оценивание 

знаний учащихся, сколько определение проблемных мест в усвоении 

учебного материала и фиксирование внимания учеников на сложных 

понятиях, явлениях, процессе. 

  

Оценка устных ответов обучающихся 

Ответ оценивается отметкой «5», если ученик: 

- полно раскрыл содержание материала в объеме, предусмотренном 

программой; 

-  изложил материал грамотным языком в определенной логической 

последовательности, точно используя терминологию информатики как 

учебной дисциплины; 

-   правильно выполнил рисунки, схемы, сопутствующие ответу; 

-  показал умение иллюстрировать теоретические положения 

конкретными примерами; 
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-  продемонстрировал усвоение ранее изученных сопутствующих 

вопросов, сформированность и устойчивость используемых при ответе 

умений и навыков; 

-  отвечал самостоятельно без наводящих вопросов учителя. 

            Возможны одна – две неточности при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, которые ученик легко 

исправил по замечанию учителя. 

Ответ оценивается отметкой «4,. если ответ удовлетворяет в 

основном требованиям на отметку «5», но при этом имеет один из 

недостатков: 

-    допущены один-два недочета при освещении основного содержания 

ответа, исправленные по замечанию учителя: 

-   допущены ошибка или более двух недочетов при освещении 

второстепенных вопросов или в выкладках, легко исправленные по 

замечанию учителя. 

  

Отметка «3» ставится в следующих случаях: 

- неполно или непоследовательно раскрыто содержание материала, но 

показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, 

достаточные для дальнейшего усвоения программного материала 

определенные настоящей программой; 

  

Отметка «2» ставится в следующих случаях: 

-   не раскрыто основное содержание учебного материала; 

-  обнаружено незнание или неполное понимание учеником большей 

или наиболее важной части учебного материала; 

-  допущены ошибки в определении понятий, при использовании 

специальной терминологии, в рисунках, схемах, в выкладках, которые 

не исправлены после нескольких наводящих вопросов учителя. 

  

Отметка «1» ставится в следующих случаях: 

-   ученик обнаружил полное незнание и непонимание изучаемого 

учебного материала; 

-   не смог ответить ни на один из поставленных вопросов по 

изучаемому материалу; 

-   отказался отвечать на вопросы учителя. 

 

V. Технические средства обучения 

17. Рабочее место ученика (ноутбук, мышь). 
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18. Рабочее место учителя (ноутбук, мышь). 

19. Колонки (рабочее место учителя). 

20. Микрофон (рабочее место учителя). 

21. Проектор. 

22. Лазерный принтер черно-белый. 

23. Сканер. 

24. Wi-fi роутер. 

 

VI. Программные средства 

25. Операционная система. 

26. Файловый менеджер Проводник (входит в состав операционной 

системы). 

27. Растровый редактор (входит в состав операционной системы). 

28. Простой текстовый редактор Блокнот (входит в состав операционной 

системы). 

29. Мультимедиа проигрыватель (входит в состав операционной системы). 

30. Программа Звукозапись (входит в состав операционной системы). 

31. Почтовый клиент OutlookExpress (входит в состав операционной 

системы). 

32. Браузеры 

33. Антивирусная программа 

34.  Программа-архиватор WinRar. 

35.  Клавиатурный тренажер. 

36.  Офисное приложение, включающее текстовый процессор со 

встроенным векторным графическим редактором, программу разработки 

презентаций, электронные таблицы, систему управления базами данных. 

37. Система программирования Паскаль. 

38. Для выполнения практических заданий по программированию может 

использоваться любой вариант свободно-распространяемой системы 

программирования на Паскале (ABC-Pascal, FreePascal и т.п.)  

 

СПИСОК ИНФОРМАЦИОННЫХ ИСТОЧНИКОВ 

Для учителя: 

1. Программы для общеобразовательных учреждений: Информатика. 2-11 

классы/ Составитель М.Н. Бородин. – 4-е изд.. М.:БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2007. 

2. Задачник-практикум 1-2 том  под ред. И.Г. Семакина, Е.К. Хеннера, - 

М.: Бином. Лаборатория знаний, 2002 
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3. Информатика в школе №2 – 2007г., приложение к журналу 

«Информатика и образование» 

4. И.С. Сергеев Как организовать проектную деятельность учащихся – 

М.: Аркти, 2007 г. 

5. Основы компьютерных сетей: - Microsoft Corporation: Бином. 

Лаборатория знаний, 2006 г. 

Для ученика: 

1. Информатика. 7-9 класс. Практикум – задачник по моделированию/ 

Под ред. Н.В. Макаровой. – СПб.: Питер, 2001. 

2. Л.Л. Босова. Занимательные задачи по информатике. 3-е изд. – 

М.:Бином. Лаборатория знаний, 2007. 

3. Новейшая энциклопедия персонального компьютера 2003.-М.: ОЛМА-

ПРЕСС,2003.-920 с.:ил. 

4. Шафран Э. Создание web-страниц; Самоучитель.- СПб.:Питер, 2000. 

5. Залогова Л.А. Компьютерная графика. Учебное пособие, М., БИНОМ, 

2006 

6. Информатика. Задачник-практикум в 2 т./ Под ред И.Г. Семакина, Е.К. 

Хеннера. М.: БИНОМ. Лаборатория Знаний, 2004.  
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Варианты контрольно-измерительных материалов для осуществления 

административного контроля 

ГЕОМЕТРИЯ 

10 КЛАСС 

«Прямые и плоскости в пространстве. Параллельность прямых и 

плоскостей».  

1 вариант 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

 

А 1. 

а) Любые четыре точки лежат в одной плоскости; 

б) Любые три точки не лежат в одной плоскости; 

в) Любые четыре точки не лежат в одной плоскости; 

г) Любые три различные точки не лежат в одной плоскости; 

А 2. 

Назовите общую прямую плоскостей РВМ и МАВ. 

 а) РМ; б) А В; в) РВ; г) ВМ.  

А 3. 

Через вершины параллелограмма, лежащего в одной из двух параллельных 

плоскостей, проведены параллельные прямые, пересекающие вторую 

плоскость в точках 1À , 1Â , 1Ñ , 1Ä .Тогда 1À 1Â  1Ñ  1Ä  представляет собой:  

а) трапецию; б) ромб; в) параллелограмм;  г) прямоугольник. 

 

При выполнении задания В достаточно указать ответ.  

В.  

Плоскость   пересекает стороны АВ и ВС треугольника АВС в точках  Д и Е 

соответственно, причем АС параллельна плоскости . 

Найдите АС, если ВД: АД=3:4,ДЕ=10.  

 

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение.  

С.  Сторона ромба MCDN равна 4 см, MNKP -параллелограмм. Найдите 

периметр четырехугольника CDKP , если NK=8см, CMP=
0

60 . 

 



 23 

2 вариант  

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.  

а) Через любые три точки  проходит плоскость и притом только одна; 

б) Если две точки  прямой лежат в одной плоскости, то и вся прямая лежит в 

этой плоскости; 

в) Через прямую и точку, лежащую на не, проходит единственная плоскость; 

г) Нельзя провести  плоскость через две параллельные прямые.  

А 2. 

 Назовите общую прямую плоскостей AFD и DEF.  

а) AF; б) FD; в) AE; г) ED. 

 

 

 

 

 

 А 3. 

Через концы отрезка AB,не пересекающего плоскость  и точку C – его 

середину, проведены параллельные прямые, пересекающие плоскость  1À ,

1Â , 1Ñ  соответственно. Найдите Ñ 1Ñ , если 1ÀÀ =12, 1ÂÂ =6. 

 а) 6; б) 9; в) 6 2 ;  г) другой ответ. 

  

При выполнении задания В. В достаточно указать ответ.  

 

В. Плоскость   пересекает стороны MP и KP треугольника MPK 

соответственно в точках N и E, причем  сторона M K параллельна плоскости

  , M K=12, M N: NP=3:5.Найдите N E. 

 При выполнении задания   С  необходимо представить полное решение.  

С. Сторона ромба CDEK равна 8 см, CKMN -параллелограмм. Найдите 

периметр четырехугольника DEMN  , если KM =6см, DCN=
0

60 . 

 

 

Ответы. 

1 вариант 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы г г в 23
1

3
 8+8 3  
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Баллы 1 1 1 2 3 

  

2 вариант 

 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы б б б 7,5 16+4 3  

Баллы 1 1 1 2 3 

 

Нормы оценок: 

«2»  -0-2 

«3» -3-4 

«4»-5-6 

«5»-7-8 

 

 

«Перпендикулярность прямых и плоскостей». 

  

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

 

А 1. Две скрещивающиеся прямые взаимно перпендикулярны. Чему равен 

угол между ними:  

а) 090 ; б) 00 ; в) 0180 ; г) нельзя определить. 

 А 2.Прямая перпендикулярна к двум различным плоскостям, тогда 

плоскости: 

 а) пересекаются; б) скрещиваются; в) параллельны; г) нельзя определить;  

 

А 3.Прямая   m перпендикулярна к прямым a и b,лежащим в плоскости   ,но 

m не перпендикулярна плоскости .Тогда прямые a и b: 

 а) параллельны; б) пересекаются; в) скрещиваются ; г) нельзя определить;  

При выполнении задания В  достаточно указать ответ. 

В.Из точки к плоскости проведены две наклонные ,равные 23сми 33см 

.Найдите расстояние от этой точки до плоскости, если проекции наклонных 

как 2:3. 
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 При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

С. Из вершины равностороннего треугольника АВС восстановлен 

перпендикуляр АД к плоскости треугольника. Найдите расстояние от точки  

Д до стороны ВС, если АД=13см, ВС=6см. 

 

 

2 вариант  

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом.  

А 1. Две  прямые a и b параллельны, а прямые b и c перпендикулярны. Чему 

равен угол между a и c:  

 

а) 00 ;  б) 0180 ; в) 090 ;   г) нельзя определить.  

А 2.Две различные  плоскости перпендикулярны к  некоторой прямой. Тогда 

эти плоскости: 

 а) перпендикулярны; б) параллельны; в) скрещиваются; г) нельзя 

определить; 

 А 3.Какое утверждение неверно: 

 а) перпендикуляр и наклонная, выходящие из одной точки имеют разные 

длины; 

 б) равные наклонные,  проведенные из одной точки, имеют равные 

проекции;  

в) Из двух наклонных проведенных из одной точки больше та проекция, 

которой больше; 

 г) Любая наклонная не больше своей проекции; 

 При выполнении задания В  достаточно указать ответ. 

В.Из точки к плоскости проведены две наклонные. Найти произведение их 

длин, если наклонные относятся как 1:2,а их проекции равны 1см и 7 см. 

 При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

Расстояние от данной точки до плоскости треугольника равно1,1м,а до 

каждой из  вершин треугольника-6,1м. Найти радиус окружности, вписанной 

в этот треугольник. 

 

Ответы. 

1 вариант 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы а в а 9см 14см 
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Баллы 1 1 1 2 3 

 

 

2 вариант 

 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы в б г 32 6 

Баллы 1 1 1 2 3 

 

 

 

 

 «Векторы в пространстве». 

 

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

 

А 1.Векторы  ÄÅ  DF KF  и MC  MK EC   являются: 

 а) равными; 

 б) нулевыми;  

 в) противоположными; 

 г) соноправленными. 

А 2. 1 1 1 1ÀÂÑÄÀ ÂÑ Ä - куб. Найдите вектор, равный 1 1 1 1ÀÀ ÂÑ Ñ Ä  . 

 

а) 1 1Ñ À ;  

б) ÀÑ ;  

в) ÂÄ ;  

г) нет верного ответа.  

А 3.При каком   n  данные векторы a (2;-1;3) и b (1;3;n) перпендикулярны: 

 а) 
1

3
; 

б) 
1

2
; 

 в) -
1

3
; 

 г) -1.  

При выполнении задания В  достаточно указать ответ. 
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В. При каких a  векторы  AB  и CD  коллинеарны, если А(-2;-1;2), В(4;3;6), С(-

1;а-1;1), Д(-4;-1;а). 

 

 «Координаты в пространстве». 

 

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

 

А 1.Точка Е- середина отрезка АВ. Найдите координаты точки В, если  А(14;-

8;5),       Е(3;-2;-7). 

 а) В(-8;4;-19); 

 б) В(8;-4;-19);  

 в) В(8;-4;-19); 

 г)  В(8;4;19). 

 

 

 А 2.  Дана точка М (2;-3;-4).Найдите точку симметричную ей, относительно 

начала координат. 

 

а) 1M  (-2;3;4);  

б)  1M  (2;3;4);  

в)  1M  (-2;-3;4);  

г) 1M  (-2;-3;4). 

А 3. Расстояние от точки В(-2;-5; 3 ) до оси OX равно: 

 а) 4 3 ;   

б) 7 2 ; 

 в) 3 2 ; 

 г) 2 7 . 

 При выполнении задания В  достаточно указать ответ. 

В.  

Найдите сумму координат вершины Д параллелограмма АВСД, если  А 

(2;3;2), В (0;2;4), С (4;1;0).  

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

 С. В треугольнике АВС  В(0;0;0),А(1;2;1),С(1;-1;1).Найдите диаметр 

окружности, описанной около него. 
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2 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

 

А 1.Точка К- середина отрезка АВ. Найдите координаты точки. А, если  

,В(0;0;2),           К(-12;4;15). 

 а) А(-24;8;28); 

 б) А(24;-8;-28);  

 в) А(-24;-8;-28); 

 г)  А(24;8;28). 

 А 2.  Дана точка М (2;-3;-4).Найдите точку симметричную ей, относительно 

плоскости (XOY) . 

а) 1M  (-2;-3;-4);  

б)  1M  (-2;3;4);  

в)  1M  (2;-3;4);  

г) 1M  (-2;-3;4). 

А 3.Найдите расстояние от точки В(-2;5; 3 ) до оси OZ: 

 а) 31 ;   

б)  5; 

 в) 29 ; 

 г) 4,8. 

 

 

 При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В.  

Найдите произведение координат вершины Д параллелограмма АВСД, если  

А (4;2;-1),    В (1;-3;2), С (-4;2;1).  

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

 С. В треугольнике MFP  M(0;0;0), F(2;-1;3), P(-1;1;1).Найдите диаметр 

окружности, описанной около него. 

Ответы. 

1 вариант 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы а а г 6 3 

Баллы 1 1 1 2 3 
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2 вариант 

 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы а в в 14 17  

Баллы 1 1 1 2 3 

 

Итоговая контрольная работа  по теме 

 «Параллельность и перпендикулярность в пространстве».(2 часа) 

 

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.В пространстве даны три точки А,В,С, причем 

АВ=14см;ВС=16см;АС=18см.Найдите площадь треугольника АВС. 

 а) 32 3 см; 

 б) 48 5  см; 

 в) 36 2 см; 

 г) 54 3 см. 

 А 2. КО - перпендикуляр к плоскости  .КМ и КР - наклонные к ней. Длины 

проекций наклонных ОМ и ОР в сумме равны 15см. Найти расстояние от 

точки К до плоскости ,если КМ=15см, КР=10 3 см. 

а)  18см;  

б) 10 2 см;  

в) 12 3 см; 

г)  12 2 см. 

 

А 3. CDEF- параллелограмм,  С (-4;1;5), D (-5;4;2), E(-3;-2;-1), 

F(x;y;z).Найдите x+y+z. 

 а) -2;   

 б) -3; 

 в) 1; 

 г) 2.  

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 
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В 1.  

Плоскости равностороннего треугольника  АВС и квадрата BCDE 

перпендикулярны. Найти расстояние от точки А до стороны DЕ. Если  АВ=4 

см.  

В 2.  

Даны координаты точек А(-3;2;1), В (-1;2;1), С (1;-4;3), D (-1;2;-2).Найти

2AB 3CD .  

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

С .  ABC и ABD - равнобедренные ,АС=ВС=15см,АВ=18см, АДВ= 
090

,СД=6 см. Найдите косинус угла между плоскостями АВС и АВД. 

 

 

2 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.В пространстве даны три точки М,К,Р, причем 

МК=13см;МР=14см;КР=15см.Найдите площадь треугольника МКР. 

 а) 42 см; 

 б) 42 2 см;  

 в) 84 см; 

 г) 42 3 см . 

 А 2. ВО - перпендикуляр к плоскости  .ВА и ВС - наклонные к ней. Длины 

проекций наклонных ОА и ОС в сумме равны 24см. Найти расстояние от 

точки В до плоскости ,если АВ= 4 6 см, ВС=12 2 см. 

а)  8см;  

б) 6 2  см;  

в) 6 3 см; 

г)  4 2 см. 

А 3.ABCD - параллелограмм,   A (4;-1;3), B (-2;4;-5), C(1;0;-4), 

D(x;y;z).Найдите x+y+z. 

 а) -3;   

 б) -5; 

 в) 6; 

 г) 4.  
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При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В 1.  

Плоскости равнобедренного треугольника  АВС и квадрата ABDE 

перпендикулярны. Найти расстояние от точки C до стороны DЕ. Если  АВ=6 

см, АBC= 
090 . 

 

 

 

 

В 2.  

Даны координаты точек С (-4;-3;-1 ), D (-1;-2;3), M (2;-1;-2), N (-0;1;-3).Найти. 

3CD 2MN . 

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

С . CDK и CKE - равнобедренные ,CD = DK = 25см,CK = 14см, E = 
090

,DE = 23 см. Найдите косинус угла между плоскостями   CDK и CKE.                                                                                                

 

Ответы. 

1 вариант 

      

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В 1 В 2 С 

ответы б б в 2 7  521  
7

8
 

баллы 2 2 2 3 3 4 

. 

 

 

2 вариант 

      

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В 1 В 2 С 

ответы в г в 6 2  366  
2

7
 

баллы 2 2 2 3 3 4 

. 

 

Нормы оценок: 
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«2»  -0-3 

«3» -4-5 

«4»-6-9 

«5»-10-16 

 

11 класс 

 

 «Призма. Боковая и полная поверхности». 

 

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.У прямой призмы все боковые грани: 

 а) параллелограммы; 

 б) прямоугольники;  

 в) ромбы ; 

 г) квадраты. 

 А 2. Измерения прямоугольного параллелепипеда равны 3см,4см.5см тогда 

его диагональ: 

а)  12см;  

б) 5 2  см;  

в) 2 5  см; 

г)  60см. 

А 3.Полная поверхность куба, с ребром  2см равна. 

 а) 24
2cì ;   

 б) 48
2cì ; 

 в) 8 2
2cì ; 

 г) 6 2
2cì . 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В . В прямой треугольной призме стороны основания равны 12см,17см,21см. 

Высота призмы 18см.Найти площадь сечения проведенного через боковое 

ребро и меньшую высоту основания. 

    

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 
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В основании прямой призмы 1 1 1ABCA B C  лежит   ABC , у которого 
090C 

,АС = 4см,ВС = 3см. Через АС и  1Â  проведена плоскость, 
0

1 60AC 

.Найдите площадь боковой поверхности призмы. 

 

 

 

 2вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.У  прямоугольного параллелепипеда все грани: 

 а) параллелограммы; 

 б) прямоугольники;  

 в)  квадраты; 

 г)  ромбы.  

 

 

 А 2. Диагонали прямоугольного параллелепипеда ,измерения которого 

5см,1см,6см равны: 

а) 61 см;  

б)  12см;  

в) 59 см; 

г)   30см. 

А 3.Боковая  поверхность правильной пятиугольной призмы, сторона 

основания которой 6 см  , равна: 

 а) 100
2cì ;   

 б) 300
2cì ; 

 в) 100 2
2cì ; 

 г) 100 3 2cì . 

 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В. В прямой треугольной призме стороны основания равны 9см,12см и 15см. 

Высота призмы 10см.Найти площадь сечения проведенного через боковое 

ребро и большую высоту основания. 

    

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 
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В основании прямой призмы 1 1 1ABCA BC  лежит   ABC , у которого 
090C 

,АС = 5см. Через ВС и 1A    проведена плоскость. Найдите площадь боковой 

поверхности призмы, если
0

1 30C  , 1 =10см. 

 

 

 

 

 

Ответы. 

1 вариант 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы б б а 144 12 39  

Баллы 1 1 1 2 3 

 

 

2 вариант 

 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы б а б 120 50( 2 1)  

Баллы 1 1 1 2 3 

 

 

 

 

 

 

 «Пирамида. Боковая и полная поверхности». 

 

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.Дан тетраэдрABCD,у которого противоположными ребрами являются: 

 а) AC и CD; 

 б) AC и DB;  

 в) AB и DA; 

 г) AC и DA . 

 А 2. Апофема это: 
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а)  высота пирамиды; 

б) высота боковой грани пирамиды;  

в) высота боковой грани правильной пирамиды, проведенная из вершины; 

г)  нет верного ответа. 

А 3.Если все боковые ребра пирамиды равны, то: 

 а) пирамида правильная   

 б) основание высоты пирамиды является центром окружности, описанной 

около основания пирамиды; 

 в) основание высоты пирамиды является центром окружности, вписанной в 

основание пирамиды; 

 г) нет верного ответа. 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В . В  правильной треугольной пирамиде сторона основания равна 2см,а 

высота пирамиды 4см. Найти угол  наклона боковых ребер к плоскости 

основания. 

    

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

Высота правильной четырехугольной пирамиды равна 4см,а длина диагонали 

основания-. 6 2 см .Найдите площадь полной поверхности пирамиды. 

 

 

 

 2вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1. Дан тетраэдр MNPK,его противоположными ребрами не являются: 

 а) MN и PK; 

 б) PM и ;  

 в) AB и DA; 

 г) AC и DA . 

  

 А 2. Диагонали прямоугольного параллелепипеда ,измерения которого 

5см,1см,6см равны: 

а) 61 см;  

б)  12см;  

в) 59 см; 

г)   30см. 
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А 3.Боковая  поверхность правильной пятиугольной призмы, сторона 

основания которой 6 см  , равна: 

 а) 100
2cì ;   

 б) 300
2cì ; 

 в) 100 2
2cì ; 

 г) 100 3 2cì . 

 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В. В прямой треугольной призме стороны основания равны 9см,12см и 15см. 

Высота призмы 10см.Найти площадь сечения проведенного через боковое 

ребро и большую высоту основания. 

    

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

В основании прямой призмы 1 1 1ABCA BC  лежит   ABC , у которого 
090C 

, АС = 5см. Через ВС и 1A    проведена плоскость. Найдите площадь боковой 

поверхности призмы, если
0

1 30C  , 1 =10см. 

 

 

Ответы 

 

1 вариант 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы б в б 2 3arctg  96
2cì  

Баллы 1 1 1 2 3 

 

 

2 вариант 

 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы б а б 3 2arctg  270 3  

Баллы 1 1 1 2 3 
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«Цилиндр, конус ,квадрат» 

 

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.Назовите элемент, не принадлежащий цилиндру: 

 а) апофема; 

 б) высота;  

 в) образующая; 

 г) радиус.  

  

А 2 Полная поверхность конуса определяется по формуле: 

а) 
2rl r  ; 

б) rh ;  

в) rl ; 

г) 
2 2r l r  .  

А 3.Если высота конуса 15см ,а радиус основания-8см,то образующая конуса 

равна: 

 а) 14 см; 

 б)17 см; 

 в)13см; 

 г)6см. 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В .Отрезок АВ равен 13см,точки  А  и В лежат на разных окружностях 

оснований цилиндра. Найти расстояние от прямой АВ до оси цилиндра, если 

его высота5см,а радиусы оснований 10см. 

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

Отрезок ДЕ- хорда основания конуса, которая удалена от оси конуса на 

9см.КО-высота конуса, КО = 3 3 см.Найдите расстояние от точки О(центр 

основания конуса) до плоскости проходящей через точки Д,Е и К. 

. 

 

 

 

 2 вариант 
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При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

 А 1.Назовите элемент, не принадлежащий конусу: 

 а) образующая; 

 б) ось;  

 в) высота; 

 г) медиана.  

 

 А 2. Боковая поверхность цилиндра определяется по формуле: 

а) 
2r l ; 

б) rh ;  

в) 2 rl ; 

г) rl .  

А 3. Если образующая конуса 25см ,а радиус основания-24см,то высота 

конуса равна: 

 а) 23 см; 

 б) 1 см; 

 в) 7см; 

 г) 10см. 

 

 

 

 

 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В. Концы отрезка СД=25см  лежат на разных окружностях оснований 

цилиндра. Найти расстояние от прямой СД до оси цилиндра, если его высота 

7см, а диаметр  основания равен 26см.    

 

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

 Отрезок АВ - хорда основания конуса, которая удалена от оси конуса на 3см. 

МО-высота конуса, МО = 6 2 см. Найдите расстояние от точки О (центр 

основания конуса) до плоскости проходящей через точки А, В и М. 

 

 

Ответы 
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1 вариант 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы а а б 8 4,5 

Баллы 1 1 1 2 3 

 

 

2 вариант 

 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы г в в 5 
2 2  

Баллы 1 1 1 2 3 

 

 

     

 

 

Объемы многогранников 

 

1 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.Ребро куба 2а см.Найдите его объем. 

 а)3 
3a ;  

 б) 6
3a ; 

 в)8 
3a ; 

 г) 
22 2a a ; 

А 2.Стороны основания прямого параллелепипеда 1см и 2 2 см, угол между 

ними
045 .Найти объем параллелепипеда, если его боковое ребро 10 см. 

а) 20 2 2ñì ; 

б)  20 
2ñì ;  

в) 10 2 2ñì ; 

г)  40
2ñì ; 
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А 3. Объем правильной четырехугольной пирамиды, сторона основания 

которой 

4

3
см и высота 3 3 см равен 

а) 
16 3

3
 

3ñì ; 

 б) 16 3  
3ñì ; 

 в) 12
3ñì ; 

 г) 

36

3
3ñì .  

 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В. Диагональ боковой грани правильной треугольной призмы образует с 

основанием угол 
060 .Найти  объем призмы, если площадь ее боковой 

поверхности 36 3 2ñì . 

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

 В основании прямой призмы 1 1 1 1ABCDA BC D лежит равнобедренная 

трапеция,BC параллельна AD, AB =3см, AD=5см. Диагональ 1B D образует с 

плоскостью основания угол 
045 . Плоскость 1 1AA B и 1B BD

перпендикулярны. Найдите объем призмы. 

 

2 вариант 

 

При  выполнении заданий А1-А3 укажите букву с верным ответом. 

А 1.Ребро куба 3а см.Найдите его объем. 

 а)27
3a ;  

 б) 9
2a ; 

 в)27
2a ;  

 г) 9
3a ; 

А 2.Стороны основания прямого параллелепипеда 2см и 2 3 см, угол между 

ними
060 .Найти объем параллелепипеда, если его высота 10 см. 

а) 60 3 2ñì ; 
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б) 40 3 2ñì ;  

в)  60
2ñì ; 

г)  40
2ñì ; 

 

 

 

 

А 3. Объем правильной треугольной  пирамиды, сторона основания которой 

2 3 см и высота 1см равен: 

а) 3
3ñì ; 

 б) 2 3
3ñì ; 

 в) 6 3 3ñì ;  

г)  24
3ñì ; 

 . 

При выполнении заданий части В  достаточно указать ответ. 

В. Диагональ боковой грани правильной треугольной призмы образует с 

основанием угол
030 .Найти  объем призмы, если площадь ее боковой 

поверхности 72 3 2ñì . 

При выполнении задания  С  необходимо представить полное решение 

задачи. 

 В основании прямой призмы 1 1 1 1CDEKC D E K  лежит равнобедренная 

трапеция,EK = 6см,CK =10 см. DE параллельна CK, EK =6см, CK= 10см. 

Диагональ 1CE образует с плоскостью основания угол 
045 . Плоскость

1 1ÑC E  и 1ÊÅE  перпендикулярны. Найдите объем призмы 1ÊÅE  

 

Ответы 

 

1 вариант 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы в б а 18 3  
30,72 

Баллы 1 2 2 3 4 
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2 вариант 

 

ЗАДАНИЯ А 1 А 2 А3 В С 

Ответы а в а 108 2  
245,76 

Баллы 1 2 2 3 4 

 

 

     

 

Нормы оценок: 

«2»  -0-2 

«3» -3-5 

«4»-6-8 

«5»-9-13 

 

 

 

БИОЛОГИЯ 

10 КЛАСС 

 

КОНТРОЛЬНЫЙ  ТЕСТ  ПО  ТЕМЕ 

«БИОГЕОЦЕНОТИЧЕСКИЙ  УРОВЕНЬ  ЖИЗНИ». 

ВАРИАНТ  1. 

ЗАДАНИЕ 1. Выберите правильный ответ. 

1. Совокупность связанных между собой видов, которые длительное время 

занимают определенную территорию с однородными природными 

условиями, называют:  

а) биогеоценоз     б) сообщество   в) агроэкосистема      г) биосфера. 

2.Организмы-производители, потребители и разрушители органического 

вещества- это:      а) живая природа       б) основные звенья биогеоценоза       

в) биосфера         г) антропогенный фактор. 

3.В результате изменения видового состава или условий среды обитания: 

А) происходит смена биогеоценозов    б) изменяется численность популяций   

в) происходят сезонные изменения в природе   г) возникают мутации у 

особей. 

4.Оболочка Земли, населенная живыми организмами: 

А) Гидросфера    б) атмосфера    в) литосфера   г) биосфера. 

5.В основе связей организмов-производителей, потребителей и разрушителей 

органического вещества лежат: 
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А) пищевые связи     б) генетические связи     в) происхождение их от общего 

предка      г) сходство способов питания. 

6.Биогеоценоз прекратит своё существование, если в нем погибнут все 

организмы:  

  а) разрушители    б) лишайники    в) водоросли    г) насекомые-вредители. 

7.Закономерность, в соответствии с которой в пищевой цепи от звена к звену 

переходит в среднем 10% энергии - это:    

 а) круговорот веществ     б) правило экологической пирамиды                        

в) биологическая продуктивность   г) саморегуляция. 

8.Изначальным источником энергии в большинстве экосистем служат: 

А) минеральные вещества   б) солнечный свет   в) пищевые объекты. 

9.Жизнь в поверхностных слоях открытого океана часто ограничивается: 

А) температурой   б) недостатком света   в) количеством питательных 

веществ. 

10.Биогеоценоз, характеризующийся устойчивым стабильным состоянием, 

называют:  а) коренным    б) временным    в) вековым     г) пионерным. 

ЗАДАНИЕ  2.  Ниже предложены  две группы организмов. Они 

сгруппированы по определенному признаку, но один организм в каждой 

группе не имеет этого признака и поэтому является лишним. Определите, 

какой организм лишний. Ответ обоснуйте с точки зрения экологии. 

Группа А     Группа Б 

1.Лошадь     1.Дождевой червь 

2.Овца     2.Бактерия-паразит 

3.Кролик        3.Береза 

 4.Бабочка     4.Мокрица 

5.Лисица     5.Рак 

 

 

ВАРИАНТ  2. 

ЗАДАНИЕ 1. Выберите правильный ответ. 

1.Связи между видами, в основе которых лежит последовательное 

извлечение материала и энергии из исходного вещества – это: 

а) Экосистема   б) цепи питания   в) экологическая пирамида   г) круговорот 

веществ. 

2.Масса органического вещества в соответствии с правилом экологической 

пирамиды в пищевой цепи от звена к звену: 

а) увеличивается    б) не изменяется    в) значительно уменьшается  г) 

возрастает в несколько раз. 
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3. Хвойный лес, в течение длительного времени занимающий определенную 

территорию, в пределах которой однородные природные условия-это: 

А) агроэкосистема   б) биоценоз    в) биогеоценоз    г) биосфера. 

4.Основу стабильности, устойчивости любого биогеоценоза составляет: 

А) разнообразие видов живых организмов   б) разнообразие абиотических 

факторов    в) деятельность человека   г) колебание численности популяций. 

5.Круговорот веществ в биогеценозе осуществляется благодаря: 

А) жизнедеятельности разных организмов   б) механическому перемещению 

веществ в биосфере     в) способности организмов воспроизводить себе 

подобных    г) саморегуляции в биогеоценозах. 

6.Сигналом к предстоящим сезонным изменениям организмов служит: 

А) изменение поведения животных    б) изменение продолжительности дня 

В) чередование дня и ночи    г) наступление периода покоя у растений. 

7.В большинстве цепей питания начальное звено составляют организмы: 

А) потребители 1-го порядка    б) потребители 2-го порядка 

В) производители      г) разрушители. 

8.В результате формирования зрелого биогеоценоза продуктивность 

экосистемы:   а) уменьшается     б) остается постоянной    в) увеличивается. 

9.Явление, при  котором один биогеоценоз заменяется со временем 

качественно другим, называется: 

А) деградацией    б) сукцессией    в) цикличностью    г) экологичностью. 

10. Биологическая продуктивность биогеоценоза определяется:  

А) разнообразием растений и позвоночных животных   б) численностью 

насекомых    в) биомассой. 

ЗАДАНИЕ  2.  Ниже предложены  две группы организмов. Они 

сгруппированы по определенному признаку, но один организм в каждой 

группе не имеет этого признака и поэтому является лишним. Определите, 

какой организм лишний. Ответ обоснуйте с точки зрения экологии. 

Группа А     Группа Б 

1.Цианобактерии    1.Уж 

2.Подберезовик    2.Сокол 

3.Ель      3.Олень 

4.Береза     4.Лисица 

5.Боярышник     5.Волк 
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6. МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 
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СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Филология (предметная область) 

Русский язык и литература (базовый уровень) (учебный предмет) 

Власенков А.И., 

Рыбченкова Л.М. 

Русский язык и 

литература. 

Русский язык.  

 10 

- 11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Зинин С.А., Сахаров В.И. Русский язык и 

литература. 

Литература. В 2 

ч. (базовый 

уровень) 

10 

Русское слово xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/440/1231       

xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/440/1232

/ 

Зинин С.А., Чалмаев В.А. Русский язык и 

литература. 

Литература. В 2 

ч. (базовый 

уровень) 

11 

Русское слово xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/441/1233

/     xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/441/1234

/ 

 Русский язык и литература (углубленный уровень) (учебный предмет) 

Бабайцева В.В. Русский язык и 

литература. 

Русский язык. 

Углубленный 

уровень. 

10-

11 

ДРОФА http://www.drofa

.ru/58/ 

Агеносов В.В. и др. Русский язык и 

литература. 

Литература. 

11 

ДРОФА http://www.drofa

.ru/59/ 

http://www.drofa.ru/58/
http://www.drofa.ru/58/
http://www.drofa.ru/59/
http://www.drofa.ru/59/
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Углубленный 

уровень (в 2 

частях) 

Иностранный язык (предметная область) 

 Иностранный язык (базовый уровень) (учебный предмет) 

Афанасьева О.В., Дули 

Д., Михеева И.В. и др. 

Английский 

язык. 10 класс 

(базовый 

уровень) 

10 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

http://prosv.ru/u

mk/spotlight 

Афанасьева О.В., Дули 

Д., Михеева И.В. и др. 

Английский 

язык. 11 класс 

(базовый 

уровень) 

11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

http://prosv.ru/u

mk/spotlight 

 Иностранный язык (углубленный уровень) (учебный предмет) 

Баранова К.М., Дули Д., 

Копылова В.В., Мильруд 

Р.П., Эванс В. 

Английский 

язык. 11 класс 

(углубленный 

уровень) 

11 

ОАО 

"Издательство 

"Просвещение" 

http://prosv.ru/u

mk/starlight 

Общественные науки (предметная область) 

 История (базовый уровень) (учебный предмет) 

Борисов Н.С. 1 часть 

Левандовский А.А. 2 

часть 

История. 

История 

России. Ч.1. 

(базовый 

уровень) 

10 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Левандовский А.А., 

Щетинов Ю.А., 

Мироненко С.В.  

История. 

История 

России. 

(базовый 

уровень) 

11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Уколова В.И., Ревякин 

А.В.( под ред. Чубарьяна 

А.О.) 

История. 

Всеобщая 

история. 

(базовый 

уровень) 

10 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Улунян А.А., Сергеев 

Е.Ю.(под ред. Чубарьяна 

А.О.) 

История. 

Всеобщая 

история. 

11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

http://prosv.ru/umk/spotlight
http://prosv.ru/umk/spotlight
http://prosv.ru/umk/spotlight
http://prosv.ru/umk/spotlight
http://www.prosv.ru/umk/10-11
http://www.prosv.ru/umk/10-11
http://www.prosv.ru/umk/10-11
http://www.prosv.ru/umk/10-11
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(базовый 

уровень) 

 Обществознание (базовый уровень) (учебный предмет) 

Боголюбов Л.Н., 

Аверьянов Ю.А., 

Белявский А.В. и др. 

(Под ред. Боголюбова 

Л.Н., Лазебниковой А.Ю., 

Телюкиной М.В.) 

Обществознани

е (базовый 

уровень)  
10 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Боголюбов Л.Н., 

Городецкая Н.И., 

Иванова Л.Ф. и др. (Под 

ред. Боголюбова Л.Н., 

Лазебниковой А.Ю., 

Литвинова В.А.) 

Обществознани

е (базовый 

уровень) 
11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

 География (базовый уровень) (учебный предмет) 

Максаковский В.П. География 

(базовый 

уровень) 

 10 

- 11 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

 Экономика (базовый уровень) (учебный предмет) 

Хасбулатов Р.И. Экономика. 

Базовый и 

углубленный 

уровни 

10 

ДРОФА http://www.drofa

.ru/70/ 

Хасбулатов Р.И. Экономика. 

Базовый и 

углубленный 

уровни 

11 

ДРОФА http://www.drofa

.ru/70/ 

 Право (базовый уровень) (учебный предмет) 

Певцова Е.А. Право: основы 

правовой 

культуры. В 2-х 

ч. (базовый и 

углублённый 

уровни) 
10 

ООО "Русское 

слово-учебник" 

xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/455/1174

/xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/455/1175

http://www.drofa.ru/70/
http://www.drofa.ru/70/
http://www.drofa.ru/70/
http://www.drofa.ru/70/
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/ 

Певцова Е.А. Право: основы 

правовой 

культуры. В 2-х 

ч. (базовый и 

углублённый 

уровни) 
11 

ООО "Русское 

слово-учебник" 

xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/456/1202

/ 

xn----

dtbhthpdbkkaet.

xn--

p1ai/shop/catalo

g/knigi/456/1203

/ 

Математика и информатика (предметная область) 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия (базовый 

уровень) (учебный предмет) 

Атанасян Л.С., Бутузов 

В.Ф., Кадомцев С.Б. и др. 

Математика: 

алгебра и 

начала мат. 

анализа, 

геометрия. 

Геометрия 

(базовый и 

углублён. 

уровни) 

 10 

- 11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

С.М. Никольский, М.К. 

Потапов, Н.Н. 

Решетников и др. 

Математика: 

алгебра и 

начала мат. 

анализа, 

геометрия. 

Алгебра и 

начала мат. 

анализа. 

(базовый и 

углублён. 

уровни) 

10 

ОАО 

"Издательство 

"Просвещение" 

www.provs.ru/u

mk/10-11 

http://www.prosv.ru/umk/10-11
http://www.prosv.ru/umk/10-11
http://www.provs.ru/umk/10-11
http://www.provs.ru/umk/10-11
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С.М. Никольский, М.К. 

Потапов, Н.Н. 

Решетников и др. 

Математика: 

алгебра и 

начала мат. 

анализа, 

геометрия. 

Алгебра и 

начала мат. 

анализа. 

(базовый и 

углублён. 

уровни)  

11 

ОАО 

"Издательство 

"Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Александров А.Д., 

Вернер А.Л., Рыжик В.И. 

Математика: 

алгебра и 

начала мат. 

анализа, 

геометрия. 

Геометрия 

(углублен. 

уровень) 

11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

 Информатика (базовый уровень) (учебный предмет) 

Семакин И.Г., Хеннер 

Е.К., Шеина Т.Ю.  

Информатика. 

Базовый 

уровень: 

учебник для 10 

кл. 

10 

ООО "БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

http://lbz.ru/boo

ks/396/7699/ 

Семакин И.Г., Хеннер 

Е.К., Шеина Т.Ю.  

Информатика. 

Базовый 

уровень: 

учебник для 11 

кл. 

11 

ООО "БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

http://lbz.ru/boo

ks/396/7750/ 

Информатика (углубленный уровень) (учебный предмет) 

Семакин И.Г., Шеина 

Т.Ю., Шестакова Л.В. 

Информатика. 

Углубленный 

уровень: 

учебник  для 10 

класса: в 2 ч. 

10 

ООО "БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

Ч.1 

http://lbz.ru/boo

ks/230/7407/ Ч.2 

http://lbz.ru/boo

ks/230/7409/ 

Семакин И.Г., Хеннер 

Е.К., Шестакова Л.В. 

Информатика. 

Углубленный 

уровень: 

11 

ООО "БИНОМ. 

Лаборатория 

знаний" 

Ч.1 

http://lbz.ru/boo

ks/230/7408/ Ч.2 

http://lbz.ru/books/396/7699/
http://lbz.ru/books/396/7699/
http://lbz.ru/books/396/7750/
http://lbz.ru/books/396/7750/
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учебник  для 11 

класса: в 2 ч. 

http://lbz.ru/boo

ks/230/7410/ 

Естественные науки (предметная область) 

 Физика (базовый уровень) (учебный предмет) 

Мякишев Г.Я., Буховцев 

Б.Б., Сотский Н.Н. (под 

ред. Парфентьевой Н.А.) 

Физика 

(базовый 

уровень) 

10 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Мякишев Г.Я., Буховцев 

Б.Б., Чаругин В.М.(под 

ред. Парфентьевой Н.А.) 

Физика 

(базовый 

уровень) 

11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

 Химия (базовый уровень) (учебный предмет) 

Рудзитис Г.Е., Фельдман 

Ф.Г. 

Химия 

(базовый 

уровень) 

10 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Рудзитис Г.Е., Фельдман 

Ф.Г. 

Химия 

(базовый 

уровень) 

11 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

 Химия (углубленный уровень) (учебный предмет) 

Еремин В.В., Кузьменко 

Н.Е., Теренин В.И. и др.  

Химия. 

Углубленный 

уровень 

10 

ООО "ДРОФА" http://www.drofa

.ru/91/ 

 Биология (базовый уровень) (учебный предмет) 

Сухорукова Л.Н., 

Кучменко В.С., Иванова 

Т.В.  

Биология 

(базовый 

уровень) 

 10 

- 11 

 "Издательство" 

Просвещение" 

http://spheres.ru/

biology/about/54

9/ 

 Биология (углубленный уровень) (учебный предмет) 

Бородин П.М., Высоцкая 

Л.В., Дымшиц Г.М. и др. 

(под ред. Шумного В.К., 

Дымшица Г.М.) 

Биология. В 2-х 

частях  10 

- 11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

 Естествознание (базовый уровень) (учебный предмет) 

Алексашина И.Ю., 

Галактионов К.В., 

Дмитриев И.С. и др. (под 

ред. Алексашиной И.Ю.) 

Естествознание. 

10 кл. (базовый 

уровень) 
10 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Алексашина И.Ю., 

Ляпцев А.В., Шаталов 

М.А. и др. (под ред. 

Естествознание. 

11 кл. (базовый 

уровень) 

11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

http://www.drofa.ru/91/
http://www.drofa.ru/91/
http://spheres.ru/biology/about/549/
http://spheres.ru/biology/about/549/
http://spheres.ru/biology/about/549/
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Алексашиной И.Ю.) 

Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности 

(предметная область) 

Физическая культура (базовый уровень) (учебный предмет) 

Лях В.И.  Физическая 

культура 

 10 

- 11 

"Издательство" 

Просвещение" 

  

 Экология (базовый уровень) (учебный предмет) 

Чернова Н.М, Галушин 

В.М., Константинов В.М. 

Экология 

(базовый 

уровень) 

10-

11 

ООО "ДРОФА" http://www.drofa

.ru/98/ 

Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) (учебный предмет) 

Смирнов А.Т., Хренников 

Б.О. (под ред. Смирнова 

А.Т.) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти (базовый 

уровень) 

10 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Смирнов А.Т., Хренников 

Б.О. (под ред. Смирнова 

А.Т.) 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти (базовый 

уровень) 

11 

ОАО 

"Издательство" 

Просвещение" 

www.prosv.ru/u

mk/10-11 

Рапацкая Л.А. Мировая 

художественная 

культура". 10 

класс. В 2-х 

частях. Часть 1. 

МХК, часть 2. 

РХК. 

10 

ООО 

"Гуманитарный 

издательский 

центр 

ВЛАДОС" 

http://www.vlad

os.ru/book.asp?k

od=13424  

Рапацкая Л.А. Мировая 

художественная 

культура". 11 

класс. В 2-х 

частях. Часть 1. 

МХК, часть 2. 

РХК. 

11 

ООО 

"Гуманитарный 

издательский 

центр 

ВЛАДОС" 

http://www.vlad

os.ru/book.asp?k

od=13518  

http://www.prosv.ru/umk/10-11
http://www.drofa.ru/98/
http://www.drofa.ru/98/
http://www.vlados.ru/book.asp?kod=13424
http://www.vlados.ru/book.asp?kod=13424
http://www.vlados.ru/book.asp?kod=13424
http://www.vlados.ru/book.asp?kod=13518
http://www.vlados.ru/book.asp?kod=13518
http://www.vlados.ru/book.asp?kod=13518
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